N UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
QK CURRICULUMVITAE  Elera Rezus GRICORET. POPA 1451

INFORMATH ELENA REZIIS
PERSONALE

l.
Profesor Universitar Habilitat Dr,
Medic primar Reumatologie. Medic Primar Recuperare, Medicini Fizici si
Balneologie
Doctor in Medicini
Disciplina Reumatologie. Recuperare, Medicina Fizica i Balneologie
POZITIE/ Departament Medi.cgle It
LOCUL DE MUNCA  Facultateade Medicing : .
Universitatea de Medicini si Farmacie »Grigore T. Popa® lasi
Clinica I Reumatologie
Spitaluf Clinic de Recuperare lasi
Hipsch Index: .
ISI Web of Knowledge — 20, Publons — 26, Scopus — 21, Google Scholar — 24,

EXPERIENTA
PROFESIONALA
UNIVERSITARA

1 7februarie 2020 - prezent  Profesor Universitar dr. - Decizia 161/ 13.02. 2020
Coordonator de Activitate Didactics - Adresa nr. 1377/29.5ept. 2010
Disciplina Reumatologie. Recuperare, Medicini Fizici si Balneologie
Facultatea de Medicini
Universitatea de Medicini si Farmacie »Grigore T. Popa® lasi
Activitate Didactica. Activitate de Cercetare Stiinifica. Titular curs/stagii practice
studenii/seminarii Facultatea de Medicina an VI, Facultatea de Bioinginerie Colegiul
BFKI, Postuniversitar; Activitate Medicala
Membru comisii admitere/licentd, examen medic specialist/ primar, examen doctorat.
ocuparea fortei de munca in invatamantul superior: asistent universitar, sef de luerari,
conterentiar

30 rdie 2019

Atestat de Abilitare in domeniud de studii universiture de doctorat Medicind — Ordin
MEN Nr. 4638.30.07.2019

6 martie 013- SL01 2620 Conferentiar Universitar dr. - Adresa v, 3656/25.03.2015
Coordonator de Activitate Didactici - Adresa nr. | 377/29.5ep1.2010
Disciplina Reumatologie. Recuperare, Medicini Fizica si Balneologie
Facultatea de Medicin3
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa* lasi
Activitate Didacticd. Activitate de Cercetare Stiingificd. Titular curs/stagil practice
studenti/seminarii Facultatea de Medicind an VI, Faculatea de Bioinginerie Colegiul
BFKT. Postuniversitar: Activitate Med cala
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EXPERIENTA
PROFESIONALA
MEDICALA

2010 - prezem

201 7-prezent

002-2017

2001 -presemt

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SIFARMACIE
CURRICULUMVITAE  Elena Rezus LA

»  Sef Clinica I Reumatologie, Spital Clinic Recuperare lasi
Adresa 17843/09.09.2010; 16171/29.09.2010; 2978/1.11.2010;
21201/2.11.2010

Decizia nr.368/01.11.2010

* Membru in Consiliul de Administratie al Spitalului Clinic de Recuperare
lasi :
Adresa 11095/15.07.2010; 12850/16.07.2010

¢ Clinica [ Reumatologie Spitalul Clinic de Recuperare [asi, str. Pantelimon
Halipa nr.14

Coordonarea activitatii Clinicii | Reumatologie
Formarea personalului medical: medici rezideni, medici specialisti, asistenti
medicali

e  Activitate medicali curent

Fipuh sau sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar

Medic primar Reumatologie,i\dedic primar Recuperare, Medicini Fizici si
Balneologie
Clinica Reumatologie
Spitalul Clinic de Recuperare lagi, str. Pantelimon Halipa nr.14
e Activitate medicala curentd
e Formarea personalului medical, medici specialisti, medici rezidentj.
asistenti medicali

Uinul saw sectorul de activitate: Spital Clinic Universitar
}

Medic primar Reumatologie, Medic specialist Recuperare, Medicini Fizica si
Balncologie
Clinica Reumatologie
Spitalul Clinic de Recuperare [asi, str. Pantelimon Halipa nr. 14
* Activitate medicald curenta
» Formarea personalului medical, medici specialisti, medici rezidenti.
asistenti medicali

l'tput sau sectoru! de activitate: Spital Clinic Universitar

Medic primar reumatologie
Clinica Reumatologie
Spitalul Clinic de Recuperare lagi, str. Pantelimon Halipa nr. 14
e Activitale medicala curenta
* Formarea personalutuimedical, medici specialisti, medici rezidenti. asistenti
medicali.

Hipul sausectorul de activieate: Spital Clinie Universitar
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Cursuri si Competente

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SIFARMACIE
CURRICULUMVITAE  Efena Rezus GRIGORET. POPA A3

Doctor in Medicini
Ord. MEN Nr.3951/05.06.2001; Diploma Seria B Nr. 0004586
Universitatea de Medicina si Farmacie "Grigore T. Popa” lasi
o  Teza- "Artrite Reactive - Aspecte ale inflamatiei”
conducitor stiintific piof.dr. Stefan Dumitriu
s  Studii doctorale :

Ao
Medic specialist Reumatologie
OMS 2707/18.12.1996/ Adresa Nr.83/7.01.1997
Certificat Medic Specialist 25652/30.07.2015; seria S1 Nr. 026101
Universitatea de Medicind si Farmacie "Grigore T. Popa” lasi
*  Studii postuniversitare rezidentiat reumatclogie

Medic rezident Reumatologie

OMS 1653/1993

Universitatea de Medicina si Farmacie "Grigore T. Popa" lasi
¢  Studii postuniversitare rezidenliat reurnatologie

Diplema de Doctor-Medie seria K Nr. 1500/nr.25/23.10.1992

Universitatea de Medicinéi §i Farmacie ,Gr. T. Popa™ lasi, Facultatea de Medicina
Generala

¢ Studii Universitare

Liceul de Stiinte ale Naturii ,,Emil Racovita®, lasi

Diploma de Bacalaureat seria C Nr, 34239, Nr. 2/1985
Studii Liceale

t
Cursuri postuniversitare:

s Managementul Bolilor Cronice — in cadrul Proiectului "Reteava Est-Europeand de
Excelenta petru Cercetare si Dezvoltare in Domeniul Bolilor Cronice - CHRONEX-
RD"; 09.10.2014. 25-26.06.20 14 Seria CHX nr. 057

* Al Treilea Curs Intemational de Ecografie Musculoscheletala - Nivel Intermediar -
Centificat seria CEM nr.10/09.03.2013 UMF "Caro! Davila" Bucuresti

¢ Osteoporoza - de la diagnostic la tratament - provocare pentru practician; 28.02-
2.03.2013 lasi. Certificat 02189/198/15.04.2013

5" EUSTAR Training Course - 2-27 ian 2013 UMF "luliu Hatieganu" Cluj Napoca
EULAR ON-LINE COURSE ON RHEUMATIC DISEASES (42 modules) APRIL
2007- MARCH 2010 - EULAR PRESIDENT Prof. Paul Emery.

Scleroderma Skin Course. Cluj-Napoca, 11 july 2008.

The Ist International Quantitative Ulrasound Bone Densitometry Course,
Bucharest, 3 July 2008.

s Musculoskeietal Ultrasound Course, Bucharest, 19-21 January 2007.
¢ Curs International: Qutcomes in Rheumatology, Bucharest, December 6-8. 2007.

* Advanced Techniques in Bone Research 1* RCRD Intemational Workshop.
Bucharest 28-30 september 2006.

e |. 03. 2003 - 30.10.2003 — ,Boli osoase endocrino-metabolice™, UMF .Gr. T.
Popa lagi Diplotma Seria D, Nr. 0027116.

» 15.03. 2002 — 15 05.2002 — Achizitia si analiza EMG - voluntard $i spontana™,
Certificat Seria B Nr.0004700/2841/21.05.2003: UMF ..Grigore T. Popa™ [asi.

it



& UNIVERSITATEA DE MEDICINA S FARMACIE
—QK CURRICULUMVITAE  Elena Rezus GRIGORGT; POPRIAS]

» Lector/Coordonator Masterat (in anexa)
s indrumare tucriri de dizertajie/masterate (5 lucrdri ~ n anexi)
o indrumare lucrari de licenid (145 luerari — in anexa)
e Participare la studii internationale (in anexi)
a0

Gh
COMPETENTE ¢ Membru grant international: CA21147 — European Network on Optimising
DOBANDITE LA LOCLL Treatment with Therapeutic Antibodies in chronic inflammatory diseases
DE MUNCA/ * membru grant intern UMF lasi: proiect PD. contract nr. PD
PROIECTE 225/2021 cu titlul .Biodegradable and bioactive 3D composite

scaffolds for bone regeneration in osteoporosis (SCAREGOST).
care se deruleaza in perioada 01.04.2021-31.03.2023; contractor
Univeristatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” dinlasi

*  Membru Proiect privat finantat de Societatea Romin# de Dermatologie, contract
n. 209/2016 cu titlul , Protocol de evaluare a riscului cardiovascular Ia pacientii cu
psoriazis vaulgar (PSOCARDIOY", derulat in perioada 12.12.2016-11.12.2018;
contractor Universitatea de Medicind 5i Farmacie ,Grigore T. Popa™ lasi; director de
proiect asist. univ. dr. Porump-Andrese Elena: buget 18058 lei

¢ Membru Proiect Parteneriate, contract 276/2014 cu titlu! ,,Formulari complexe
pe bazi de lipozomi si cicledextrind pentru terapia transdermald a durerii”,
detulat in perioada 01.07.2014-30.09.2017; coordonator Institural de Chimie
Macromoleculard ,,Petru Poni™ lasi; partener Universitatea de Medicina si Farmacie
+Grigore T. Popa™ din lagi; responsabil de proiect conf. dr. Leon-Constantin Maria
Magdalena; buget UMF 60000 lej

e Membru grant national »FRAC - Formarea nationala a specialistilor in
recuperarea afectiunilor congenitale §i genetice®. Pozitia in cadrul proiectului:
Coordonator dezvoltare curriculsd curs 5. Codul proiectului 111105, Nr. i tipul
contractului: 4657/27.02.2018

¢ Membru grant intern UMF lasi: Proiect privat finantat de Societatea Romana de
Dermatologie, confract nr. 209/216 cu titlul ,Protocol de evaluare a riscului
cardiovascular la pacientii cu psoriazis vulgar (PSOCARDIO)Y. derulat in
perioada 12.12.2016-11.12.2018; contractor Universitatea de Medicind si Farmacie
din Jagi; director de proiéct asist. univ. Dr. Porumb-Andrese Elena

¢ Membru Proiect PN-II-PT-PCCA-2013-4 - Partener 1 -, Formulari complexe
pe bazd de lipozomi §i ciclodextrind pentru terapia transdermali a durerii
(NANODERMA)“, in'derulare in perioada 2014-2016.

¢ Membru in grupul tinta Proiect — [D POSDRU/87/1.3/5/62208 . Centru de
formare specialigti si resurse in reabilitarea orala, pericada 03.01.2011-
31.12.2013.

= Membru in grupul tinta Preiect - ID POSDRU/81/1.2/$/62594
"MEDICALIS Management Educational si {nvatamant de Calitate in Societatea
Informationala”, perioada 01.07.2010-30.06.2013.

* Director Proiect CEEX 2006 — Partener 4 - ,Cuantificarea Efectului
Simvastatinei asupra Inflamagici Sistemice, a Modificdrilor Cardiace Subclinice
si Aterosclerozei Precoce in Artrita Reumatoida, CESIA™, derulat in perioada
2006-2008.

*  Membru in reteaua transfrontaniers CHRONEX-*" - "The East European Network of
Excellence for Research and Development in Chronic Diseases CHRONEX-RD

® |7 cursuri postuniversitare absolvite



& UNIVERSITATEA GE MEDICINA STFARMACIE
é‘< CURRICULUMVITAE  Flena Rezus L sl

STUDENTI S TINER1T CERCETATOR] - cditta a 132 IAST 17-20 mai
2012 Petronela Boicu, Elena Rezus. Evaluarea si diagnosticul gonartrozei

*  PREMII T CONEC 008 SESIUNEA POSTER
Elena Rezug, C. R‘e_'zus, Laura Alexa, Anca Ragcanu, lulia Burduyjac,
Ecaterina Chivariu. Eficacitatea si siguranfa terapiei cu infliximab la
pacientii cu spondi]i‘tﬁlanchilozama, Bucuresti 30.05.2008.

AFILIERI AC ADEMICE 0115 Coordonator in cadrul centrului EUSTAR nr. 202 (The European Scleroderma Trials
MEMBRU IN SOCIETATI and Research Group EULAR (European League Against Rheumatism)
STUNTIFICE (DIN); Societatea Romand de Medicina Intema
European Society of Intemal Medicine

2014 Asociatia de Algeziologie din Roménia

2011 International Association for the Study of the Pain

2000 Societatea Romana de Medicina Fizica si Recuperare

1993 Societatea Roména de Reumatologie

1992 Societatea de Medici si Naturalisti lasi

PARTICIPAREA LA * CELGENE- 4,5 3 CC-10004-PSA-604 A Phase 3, Multicenter,
STUDI} CLINICE Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled, Parallel-Group, Efficacy
INTERNATIONALE and Safety study of Two Doses of Apremilast (CC-10004) in Subjects with

Active Psoriatic Arthritis and a Qualifying Psoriasis Lesion 2011-2012

LA » MERCK- 3,4MK-0663-108 A Phase [Il, Two-Part, Randomized. Double-
Blind, Active Comparator-Controlled, Multicenter Clinical Trial to Study the
Relative Efficacy and Tolerability of Two Doses of MK-0663/ Etoricoxib in
2011-2012 Patients With Ankylosing Spondilitis 2011-2012

* MERCK- 3,4MK-0663-107 A Phase 1ll, Two-Part, Randomized, Double-
Blind, Placebo-Contrglled, Multicenter Clinical Trial to Assess the Relative
2011-2012 Efficacy and Tolerability of Two Doses of MK-0663/ Etoricoxib in Patients
With Rheumatoid Arthritis 2011-2012
¢ BEL115014 Systemic Lupus Erythematous in CEE Settings Romania,
Poland, Hungary. An Insight on Medical. Economic and Social Burden
2010-2012 (SESAME), 2010-2012
* ABBOTT: P10-919 EValuation of Clinical Outcome. Treatment Compliance
and Tolerability of HumlRA(Adalimumab) in patients with Active
Rheumatoid Arthritis, Psoriatic Arthritis and Ankylosing Spondylitis
2000-2011 inEASTern European Countris EviraEAST- A Multi-country, Multi-Center
Post Marketing Observational Study in Routine Clinical Use 2010-2011
*+ ABBOTT: P10-599 An Observational Study of the Impact of the Anti-
cyclic-citrullinated Peptide Antibody(anti-CCP) Status on the Management
of Patients with Early Rheumatoid Arthritis: A Multi-country. Multi-Center
2010-2011 Post Marketing Observational Study in Routine Clinical Use 2010-2011
* A double-blind randomized, placebo controlled, parallel group. multicenter,
phase 11 trial of ofatumumab investigating clinical efficacy in adult patients
with active rheumatoid arthritis who had an inadequate response to
I methotrexate therapy. 2008
* A Phase 3, Multi-Center. Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled,
52-Week Study to Evaluate the Efficacy and Safety of Belimumab
(HGS1006, LymphoStat-B™), a Fully Human Monoclonal Anti-BLyS
08 Aatibody. in Subjects with Systernic Lupus Erythematosus (SLE). 2008
¢ A multicenter, randomized. deuble-blind. placebo-controlled trial to assess



COMPETENTE
INFORMATICE,

COMPETENTE
PERSONALE

Limba materni

Alte [imbi striiine cunoscute

Limba Engleza

Limba Franceza

COMPETENTE DE
COMUNICARE

ALTE ACTIVITATI
MEMBRU/REFERENT
COMISII

PERMIS DE
CONDUCERF

24.06. 2025

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SIFARMACIE
CURRICULUM VITAE Elena Rezus GRIGORET. POPA 1ASH

¢ Membru in Consiliul Stiintific al Revistei Roméne de Reumatologie

*  Membruin Echipa Peer-Review Romanian Joumal of Rheumatology
e Referent stiinific ARS MEDICA, editura Transilvania. Bragov (2000-2005)

1

s Deprinderi de cercetare asistata de calculator. elaborarea si analiza bazelor de
date. Sisteme de operare Windows, Mac, Microsoft Excel. Microsoft Word,
Microsoft Power Point. Operare si aplicatii program SP$SS

Limba Roméan3

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
2. 101 .y
Ascultare Citire : amup.al i Discurs oral
canversagie

B2 B2 B2 B2 B2
Nivel B2 Certificat de Ministerul Muncii Solidaritatii Sociale si Familiei respectiv

Ministerul Educatiei Cercetarii si Tineretului - Certificat de Absolvire Seria B No
0048662/nr.49/14 iulie 2010,

B2 B2 - B2 B2 B2
Autoevaluare

Nivedurd, AT 2 Ualizator elemeny u RI 2 D ulizetor independent - C 12 Clizdor experinentas

Cadrul curopean comun de n.luum puentru bmin seeiime

*  Abilitagi de comunicare dobéndite in lucrul cu studentii si pacientii
s Capacitate de lucru in echipi
¢ Abilitati interpersonale

*  Membru-referent specialist comisii de doctorat
*  Raportor Stiintific Comisii Doctorat
¢ Presedinte/membru in Comisii examen medic specialist/primar

e Membru in Comisii pentru ocuparea fortei de muncd in invaggmantul medical superior
asistent universitarsef lucrari/conferentiar

e Pregedinte/membru in Comisii admitere/licentd/ masterat'doctorat
s Presedinte/membru in comisit de ocupare postuni in reteaua MS

« B

PROF UNIV. H4BIL DR. ELENA REZUS



