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Valentin Calu

EXPERIENTA PROFESIONALA

Conferentiar Universitar - Disciplina de Chirurgie Generala "Elias"
Universitatea de Medicind si Farmacie ,,Carol Davila”, Departamentul de Chirurgie Generalg 10 [
01/10/2021 -1n curs ]

Sustinerea orelor de curs si efectuarea orelor de lucrari practice in conformitate cu planul de invatamant cu
studentii anului IV (curs si LP);

Verificarea si evaluarea studentilor;

Coordonarea cercurilor studentesti;

indrumarea studentilor pe parcursul anului universitar (lucrari de licenta, stagii de practica de vara)
Participarea la activitatea de cercetare stiintificd a departamentului;

Participarea la activitatile departamentului, facultatii si universitatii;

Sustinere ore de curs cu medicii rezidenti;

indrumare stagiu medici rezidenti.

Sef de Lucrari Universitar - Disciplina de Chirurgie Generala "Elias"
Universitatea de Medicind si Farmacie , Carol Davila”, Departamentul de Chirurgie Generald 10 [
01/10/2013 - 01/10/2021 ]

Localitatea: Bucuresti
Tara: Romania

Sustinerea orelor de curs si efectuarea orelor de lucrari practice in conformitate cu planul de invatdamant cu
studentii anului IV (curs si LP);

Verificarea si evaluarea studentilor;

Coordonarea cercurilor studentesti;

indrumarea studentilor pe parcursul anului universitar (lucrari de licenta, stagii de practica de vara)
Participarea la activitatea de cercetare stiintificd a departamentului;

Participarea la activitatile departamentului, facultatii si universitatii;

Sustinere ore de curs cu medicii rezidentj;

Indrumare stagiu medici rezidenti.

Medic Specialist Chirurgie Toracica
Spitalul Universitar de Urgentd "Elias", Departamentul de Chirurgie [ 2010 - n curs ]

Localitatea: Bucuresti
Tara: Romania

Activitate clinica si operatorie in chirurgia toracicd, In special traumatologie toracica
Coordonator al Compartimentului de Chirurgie Toracica

Medic Primar Chirurgie Generala
Spitalul Universitar de Urgentd "Elias", Departamentul de Chirurgie [ 2008 - In curs ]

77 Localitatea: Bucuresti
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Tara: Romania

Activitate clinica si operatorie in chirurgia generala

Acordarea de consultatii in ambulatorul de specialitate
Participarea la studiile efectuate in Clinica de Chirurgie Generala
Membru al echipei de suport pentru prelevarea de organe

Medic Specialist Chirurgie Generala
Spitalul Universitar de Urgenta "Elias”, Departamentul de Chirurgie [ 2002 - 2008 ]

Localitatea: Bucuresti
Tara: Romania

Activitate clinica si operatorie in chirurgia generala
Participarea la studiile efectuate in Clinica de Chirurgie Generala

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA . S

Atestat in Chirurgie Hepato-Bilio-Pancreatica
Institutul Clinic Fundeni - Clinica de Chirurgie Generald si Transplant [ 2019 ]

Atestat in Chirurgie Oncologica
Institutul de Oncologie "Prof.Dr.Alexandru Trestioreanu” - Clinica de Chirurgie 1[2016]

Atestat in Chirurgie Hepatica si Transplant
Institutul Clinic Fundeni - Clinica de Chirurgie Generald si Transplant [ 2010

Doctor in Stiinte Medicale - Chirurgie Generala - “Probleme terapeutice in colecistita

scleroatrofica litiazica”
Universitatea de Medicindg si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti [ 2001 - 2009 ]

Medic Specialist Chirurgie Toracica
Rezidentiat - Clinica de Chirurgie Toracica, Institutul National de Pneumologie ,Marius Nasta” [ 2008 -

2010]

Master in Managementul Sanatatii Publice si al Serviciilor de Sanatate - "Proiect de marketing
social pentru promovarea precautiunilor universale Tn spitale”
Universitatea de Medicind si Farmacie ,, Carol Davila” Bucuresti, Catedra de Sandtate Publica [ 2005 -

2007 ]

Competenta in Chirurgie Laparoscopica (chirurgi)
CNPDS - PERFMED [ 2002 ]

Medic Specialist Chirurgie Generala
Rezidentiat - Clinica de Chirurgie ,,Caritas”, Spitalul Clinic , Caritas”, Bucuresti [ 1997 - 2002 ]

Medic
Facultatea de Medicina - Universitatea de Medicind si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti [ 1990 - 1996 ]

Bacalaureat
Liceul de Stiinte ale Naturii ,Zinca Golescu”, Pitesti - profil Fizicd - Chimie [ 1985 - 1989 ]

Cursuri postuniversitare efectuate - 84 - Anexa 1
[1996 - In curs ]

Participare manifestari stiintifice - 110 - Anexa 2
[1999 - In curs]



COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) maternd(e): Romana

Alta limba (Alte limbi):

Engleza Franceza

COMPREHENSIUNE ORALA C2 CITIT C2 SCRIS C2 COMPREHENSIUNE ORALA B2 CITIT B2 SCRIS B1
EXPRIMARE SCRISA C2 CONVERSATIE C2 EXPRIMARE SCRISA B2 CONVERSATIE B2
Italiana Ebraica

COMPREHENSIUNE ORALA B2 CITIT B2 SCRIS B1 COMPREHENSIUNE ORALA B1 CITIT A2 SCRIS A2
EXPRIMARE SCRISA B2 CONVERSATIE B2 EXPRIMARE SCRISA A2 ’CONVERSATIE A2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd BT si B2 Utilizator independent C1 si €2 Utilizator experimentat

COMPETENTE DIGITALE

Abilitati de operare editare si prelucrare de date in pachetele Windows si Office

PUBLICATII

Membru in colective editoriale

International Journal of Communication Research
International Journal of Medical Dentistry

Advances in Obesity, Weight Management & Control

Revista Spitalului Elias - secretar de redactie

Romanian Journal of Clinical and Experimental Dermatology
Austin Digestive System

Clinics of Surgery

Advances in Obesity, Weight Management & Control

Reviewer

Chirurgia

Waorld Journal of Surgical Oncology
Cancers (MDPI)

Journal of Mind and Medical Sciences
Medicina (MDPI)

Acta Endocrinologica

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: B

DISTINCTII ONORIFICE SI PREMII

Nationale

2021 - "Key biomarkers within the colorectal cancer related inflammatory microenvironment.” Calu, V., lonescu,
A, Stanca, L. et al. Scientific Reports Sci Rep 11, 7940 (2021). https://doi.org/10.1038/541598-021-86941-5 - articol
premiat in competitia UEFISCDI - PRECISI 2021




2021 - "Human Eye Optics within a Non-Euclidian Geometrical Approach and Some Implications in Vision |
Prosthetics Design.” Bilteanu, L.; Geicu, O.l; Stanca, L.; Pisoschi, A.M.; Serban, F,; Serban, A.l; Calu, V. !
Biomolecules 2021, 11, 215. https://doi.org/10.3390/biom11020215 - articol premiat in competitia UEFISCDI - =i

PRECISI 2021

2020 - “Dietary AGEs involvement in colonic inflammation and cancer: insights from an in vitro enterocyte model.”
Geicu, O.l, Stanca, L., Voicu, S.N., A.Dinischiotu, L.Bilteanu, A.l.Serban, V.Calu. Sci Rep 10, 2754 (2020). https://
doi.org/10.1038/541598-020-59623-x - articol premiat in competitia UEFISCDI - PRECISI 2020

2015 - Diploma de excelenta - acordata de Institutul Clinic Fundeni - pentru contributia deosebita si implicarea in
dezvoltarea activitatii de transplant in Romania

2014 - Distinctie ,In Honoris” - acordatd de Primdria Generala Bucurssti - pentru contribttia la dezvoltarea
comunitatii

2014 - Distinctia ,Ad Honarem” - Colegiul Medicilor din Romania 2014 - pentru aportul adus in sprijinul semenilor
si pentru promovarea valorilor autentice ale corpului medical

Locul | - Sesiunea postere, Ill-lea Congres National de Nutritie Clinicad - ROSPEN, 30.10.- 1.11.2009, Poiana Brasov
- “Fistula gastrica postoperatorie tratatd conservator dupd pancreatitd acuta necrotico- hemoragica - poster”
Madalina Dutu, V. Calu, loana Dumitrescu, Rely Manolescu, A. Miron, S Marinescu

Locul Il - Sesiunea postere, Zilele Medicale Prahovene, 26 - 28.10.2008, Sinaia - ,Manifestdri respiratorii in boala
de reflux” D.UImeanu, R.UImeanu, V.Calu

Internationale

Cel mai bun poster - “Delayed coloanal anastomosis for lower third rectal cancer” - A.Miron, V.Calu, C.Giulea -
poster si miniprezentare orala - 14" World Congress of Endoscopic Surgery & 22" EAES International Congress -
Paris, 25-28.06.2014

COMPETENTE DE MANAGEMENT S| CONDUCERE

Coordonator al Unitatii de Primiri Urgente 2002 - 2007
Coordonator al Compartimentului de Chirurgie Toracica 2010 - prezent

Presedinte al Consiliului de Administratie al Institutului de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice
"Prof.Dr.Nicolae Paulescu" - lunie 2015 - Mai 2018, in prezent membru in CA

Master Tn Managementul Sanatatii Publice si al Serviciilor de Sanatate 2005 - 2007
Teza "Proiect de marketing social pentru promovarea precautiunilor universale In spitale”

Presedinte al Consiliului de Administratie al Institutului National de Geriatrie si Gerontologie
"Ana Aslan” 2022 - prezent

Membru al Consiliului de Administratie al Spitalului Universitar de Urgenta Bucuresti 2022 -
prezent

COMPETENTE ORGANIZATORICE

Organizare evenimente stiintifice

28.09 - 1.10.2022 - Membru al Comitetului de Organizare al Congresului National A.R.C.E., editia a Xla, Timisoara
17 - 19.03.2022 - Membru al Comitetului Stiintific la The XIth National Congress of Coloproctology, Bucuresti
31.01 - 2.02.2020 - Coorganizator al cursului Romanian Hernia Club -, Tehnici de baza Tn chirurgia laparoscopica”
- Rm.Sdrat

21.11.2016 - Coordonator de program si lector - Workshop Clubul Regal al Medicilor ,Actualitati in chirurgia
peretelui abdominal - probleme vechi, solutii noi” - Bucuresti

19.10.2016 - Coordonator de program - Workshop Clubul Regal al Medicilor ,, Tratamentul chirurgical al bolii
hemoroidale - hemoroidopexia” - Bucuresti

13.10.2016 - Director de curs - Workshop ARCE si Clubul Regal al Medicilor ,Tehnici minim invazive adresate
defectelor parietale abdominale” - Bucuresti e
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8.05.2015 - Coorganizator si director de program al Simpozionului cu tema: ,Tratamentul minim invaziv al
herniilor inghinale - mijloace alternative de fixare”, organizat de Clinica de Chirurgie Elias si Life Memorial ,
Hospital, cu participarea dr.Jan F. Kukleta
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20-21.11.2014 - Membru al comitetului de organizare al workshop-ului ,Advanced Workshop on Gastric cancer”
cu participarea Prof. Maruyama, organizat de U.M.F. Carol Davila, A.R.C.E si S.R.C.

28.06.2013 - Coorganizator si director de curs al workshop-ului “Tehnici de chirurgie miniminvazivd in patologia
de perete abdominal” - organizat de Colegiul Medicilor din Romania - Filiala Bacdu, Centrul de Training si
Conferinte Medicale si Spitalul Municipal Moinesti

25.03.2011 - Coorganizator al workshop-ului “Tehnici laparoscopice in tratamentul defectelor parietale
abdominale” - organizat de Clinica de Chirurgie “Elias” impreund cu Societatea Romana de Chirurgie si
PharmaTelnet

26.02.2010 - coorganizator al workshop-ului "Patologie tiroidiana abordata chirurgical - ameliorari tehnice” -
organizat de Clinica de Chirurgie “Elias” impreuna cu Societatea Romana de Chirurgie si Johnson&Johnson
Romania

Expert national - Chirurgie Generala - Ministerul Sanatatii

Ordin MS din 3.11.2020 privind modificarea Listei nationale a expertilor medicali, aprobatd prin Ordinul
ministrului sanatatii publice nr. 1.344/2006

Membru al Grupului Tehnic de Lucru - subcomponenta de Bloc Operator - din Ministerul
Sanatatii 2016 - 2018

Proiectul privind Reforma Sectorului Sanitar- “imbunatatirea Calitatii si Eficientei Sistemului Sanitar” - finantat prin
Banca Mondiala - faza II-A (MS-UMP-APL2)

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE

Activitati de predare si instruire

16 - 18.11.2022 - Director de curs si trainer in cadrul cursului "Abdominal Wall Reconstruction - Ventral Hernia
Repair", Bucuresti

2-4.11.2022 - Lector si trainer in cadrul cursului "Abdominal Wall Reconstruction - Inguinal Hernia Repair”,
Bucuresti

8 - 11.06.2022 - Lector in cadrul cursului "Chirurgia cancerului colorectal in urgenta” - curs precongres - Al XXXI| lea
Congres National de Chirurgie - organizat de SRC, Sinaia

17 - 19.03.2022 - Lector in cadrului cursului "Standard and future in colorectal surgery in 2022" - curs precongres
The XIth National Congress of Coloproctology - organizat de SRCP, Bucuresti

21-25.02.2022 - Lector in cadrul Cursului de Perfectionare Postuniversitara de Endocrinologie Oncologica, Modul
3, "Tumorile Neuroendocrine”, Clinica de Endocrinologie, Diabet, Nutritie si Boli Metabolice "Elias", Spitalul
Universitar de Urgenta Elias Bucuresti

27 - 29.10.2021 - Lector si trainer la cursul ARCE ,,Minimally Invasive Techniques for Colorectal Pathology” -
Bucuresti

7 -9.04.2021 - Lector la cursul ARCE ,Minimally Invasive Techniques for Colorectal Pathology” - Bucuresti *

3.12.2020 - Lector la cursul precongres ,Quality in colorectal surgical oncology” organizat de Societatea Romana
de Coloproctologie

8 -9.10.2020 - Lector si trainer la cursul ARCE "Minimally invasive techniques for Hernias” - Bucuresti

28 -30.09.2020 - Lector si trainer la cursul ARCE ,Notiuni fundamentale de sutura mecanica in chirurgia clasica si
laparoscopica” - Bucuresti

31.01 - 2.02.2020 - Lector si trainer la cursul Romanian Hernia Club - ,Tehnici de baza in chirurgia laparoscopica”
- Rm.Sarat

9-10.10.2019 - Lector si trainer la cursul ARCE “Minimally invasive techniques for Hernias” - Bucuresti
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18 - 20.09.2019 - Lector si trainer la cursul ARCE ,Notiuni fundamentale de sutura mecanica in chirurgia clasica si
laparoscopica” - Bucuresti

7 -9.11.2018 - Lector si trainer la cursul ARCE “"Minimally invasive techniques for Hernias” - Bucuresti
18 - 20.04.2018 - Lector la cursul ARCE ,Minimally [nvasive Techniques for Colorectal Pathology” - Bucuresti
17 - 19.01.2018 - Lector la Cursul ARCE ,Notiuni Fundamentale de Chirurgie Laparoscopica” - Bucuresti

21.11.2016 - Coordonator de program si lector - Workshop Clubul Regal al Medicilor ,Actualitdti in chirurgia
peretelui abdominal - probleme vechi, solutii noi” - Bucuresti

1.04.2016 - Lector la cursul precongres -- ,Progrese si tendinte in chirurgia endocrind - Patologia tiroidiana
benigna”

16 - 18.03.2016 - Lector si trainer la Cursul ARCE “Notiuni fundamentale de chirurgie toracica minim invaziva” -
Bucuresti

8 -10.02.2016 - Lector la Cursul ARCE “Minimally invasive techniques for Hernias” - Bucuresti

30.05.2013 - Lector la cursul “Chirurgia minim-invaziva si iatrogenia” - curs precongres cu ocazia Conferintei
Nationale de Chirurgie 30.05-1.06.2013

2011 - Realizare de filme cu caracter medical

Colaborare cu Explore Medicine TV si Johnson&Johnson Romania la realizarea a doua filme:

* “"Limfadenectomie mediastinald toracoscopicad”
« “Tiroidectomnie totala”

Linkuri: http://www.exploremedicinetv.ro/medicina/medicina-umana/limfadenectomie.html http://

www.exploremedicinetv.ro/medicina/medicina-umana/tiroidectomie-totala.html

Purtator de Cuvant al Spitalului Universitar de Urgenta Elias 2007 - 2015
Elaborarea comunicatelor de presa ale spitalului

Comunicare cu institutiile din mass-media

Comunicare, rezilienta la stress, spirit de echipa, capacitate de adaptare la medii multiculturale

ACTIVITATE DIDACTICA DE INDRUMARE LUCRARI DE LICENTA

Lucrari de licenta 2019

- LTratamentul laparoscopic al eventratiilor postoperatorii” - Andra Postelnicu

- .Complicatii postoperatorii in chirurgia cancerului de rect” - Ani Grecu

- JTiroidectomia totala - tratament de electie in patologia benigna a glandei tiroide” - Anisia Manta
- +Rezectii gastrice in cancerul de stomac” - Diana Troncotd

- “Rezectiile laparoscopice in cancerul de colon” - Artemis Alexiadi

Lucrari de licenta 2018

- »Tratamentul chirurgical laparoscopic in patologia glandei suprarenale” - Maslina Mihai

- «Tehnica ,rendez-vous” in tratamentul litiazei colecistocoledociene” - lordan Madalina

- .Factori de predictie pentru aparitia fistulei anastomotice in chirurgia colonica” - Giuvara Eduard

~Managementul postoperator al pacientilor dupa duodenopancreatectomie cefalicd” - Ghioca Andreea

Lucrari de licenta 2017

- "Tratamentul chirurgical al ulcerului perforat” - Stanca Alexandru

- +Managementul preoperator al pacientilor cu cancer de rect” - Mugescu Mihai

- Jmpactul infectiei cu Clostridium Difficile in patologia chirurgicala” - Petre Georgiana

- +Apendicectomia laparoscopica - gold standard terapeutic” - Radulescu Diana
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Lucrari de licenta 2015

- ,Rolul interventiilor seriate in chirurgia cancerului colo-rectal ocluziv’ - Pana Nicolae

e

-, Tiroidectomia totalad - indicatie de electie in gusile polinodulare” - Sturzu Bogdan

MEMBRU IN SOCIETATISTIINTIFICE

Nationale
[1998 - 1n curs ]

Societatea Romana de Chirurgie (1998)
Societatea Romana de Chirurgie Laparoscopica si Suturi Mecanice (2001).

Asociatia Romana pentru Chirurgie Endoscopica si Alte Tehnici Interventionale - ARCE - (2002) - membru al
board-ului - Comitetul de Relatii externe, membru al Comitetului Director (2017), Vicepresedinte (2019)

Societatea Romana de Chirurgie Toracica 1994 (2011)
Asociatia Romana de Chirurgie Hepatobiliopancreatica si Transplant Hepatic - ARCHBPTH (2014)
Societatea Romana de Chirurgie de Urgenta si Trauma - SRCUT

Romanian Hernia Club - RHC (National Chapter of the European Hernia Society) - membru fondator si
Secretar General (2015)

Internationale

[2006 - Tn curs ]

EAES (European Association of Endoscopic Surgery) (2006)

EDS (European Digestive Surgery) (2009)

ESCP - European Society for Coloproctology (2012)

WSES - World Society for Emergency Surgery (2013)

IASGO - International Association of Surgeons, Gastroenterologists and Oncologists (2013)
ACS - American College of Surgeons - Associate Fellow (2013), FACS (2014)

EHS - European Hernia Society (2014) - National Delegate for the Romanian Chapter (2015), Member of the
Advisory Committee for Web

ESSO - European Society for Surgical Oncology (2014)

AFC - Association Francaise de Chirurgie (2015)

RSM - Royal Society of Medicine - Fellow (2021)

ISFGS - International Society for Fluorescence Guided Surgery (2021)
ACPGBI - Association of Coloproctology of Great Britain and Ireland (2022)

ACTIVITATE DE CERCETARE STIINTIFICA

Proiecte, granturi si studii clinice - 15 - Anexa 4
[2012-ncurs]

STAGIU MILITAR

Sublocotenent (In rezerva)
[ 1989 -1990]

Satisfacut
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PARTICIPAREA LA COMISII DE EXAMEN
Comisii de examen de ocupare in universitate si retea - Anexa 5

LISTA LUCRARI

Lucrari publicate/prezentate (in extenso sau rezumat) si impact stiintific - Anexa 3 si lista

anexata
[Tncurs]

Indice Hirsch

+ Web of Science - Core Collection - 12
* Google Scholar - 13
* Scopus - 11




