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Subsemnatul, dr. Popescu Florin, medic primar ortopedie-traumatologie, medic
specialist chirurgie plasticd gi microchirurgie reconstructivi, activez in cadrul Institutului
National de Medicina Aeronautica si Spatiald si sunt inscris in cadrul Scolii Doctorale de
Medicind a Universitafii de Medicind ¢i Farmacie ,,Carol Davila” din Bucuresti, sub
coordonarea stiintificd a domnului Prof. univ. dr. Adrian Gheorghe Barbilian, incepand cu
luna octombrie 2019.

Teza mea de doctorat, intitulatd ,,Optimizarea procesului de regenerare osteocondrali
a genunchiului, prin utilizarea unor noi materiale compozite pe bazi de colagen,
hidroxiapatitd §i cheratind”, abordeazd o problematici actuald si cu larg impact in
ortopedie, medicina sportivd §i medicina regenerativd. Lucrarea propune un compozit
biomimetic inovator - colagen, hidroxiapatitd §i cheratind - si parcurge toate etapele
necesare validdrii sale: de la sinteza §i caracterizarea fizico-chimica, la testarea in vitro pe
celule stem mezenchimale §i validarea in vivo pe model animal.

Pe intreaga durata a studiilor doctorale, mi-am desfisurat activitatea profesionald in
cadrul Institutului National de Medicina Aeronautica si Spatiald, institutie de prestigiu cu
misiune strategica in evaluarea personalului aeronautic militar si civil. Din anul 2022, am
obtinut titlul de medic primar ortopedie-traumatologie. Pe langa activitatea clinicd, am fost
implicat direct in evaluarea ortopedicd a personalului aeronautic, contribuind activ la
actualizarea §i formularea baremelor medicale de evaluare pentru zbor, o activitate cu grad
ridicat de responsabilitate i importanta nationald. Am participat constant la congresele
anuale din perioada 2019-2024 ale SOROT si SRATS, mentindnd un contact activ cu
comunitatea stiintifica din ortopedie.

Pentru desfigurarea cercetarii doctorale, am initiat si coordonat un efort colaborativ
extins, interdisciplinar. Am colaborat cu Institutul National de Cercetare-Dezvoltare

Medico-Militara "Cantacuzino” - pentru acces la infrastructura biologicd necesard



testdrilor pe model animal, Institutul de Biologie si Patologie Celulara Nicolae Simionescu-
pentru testéri pe celule stem mezenchimale §i analiza histologica §i imunohistochimica,
Institutul de Fizicd Atomicd - Magurele - pentru caracterizarea materialelor prin
spectroscopie si sterilizare, Facultatea de Stiinga si Ingineria Materialelor din Universitatea
Politehnica Bucuresti - pentru sinteza i analiza morfologica a compozitelor, Facultatea de
Medicind Veterinard Bucuregti - pentru experimente preclinice, precum si cu statisticieni
si graficieni, pentru interpretarea si prezentarea rezultatelor.

in perioada 2020-2022, desfisurarea cercetérii doctorale a fost profund afectatd de
pandemia COVID-19, care a impus restrictii logistice, acces limitat la laboratoare si
intdrzieri in derularea etapelor experimentale. Cu toate acestea, printr-un efort constant, am
reusit s continui proiectul i sa finalizez toate etapele necesare, inclusiv testirile in vivo
si publicatiile gtiintifice asociate.

Pe durata realizrii tezei, am elaborat si publicat articole stiintifice relevante, printre
care: Biomimetics (2024), Cureus (2024), Scientific Bulletin UPB.

Consider ca teza elaborat3 §i rezultatele obtinute reprezintd o contributie originali,
coerentd si aplicabild in domeniul medicinei regenerative si ortopediei moderne.
Activitatea de cercetare a fost desfagurata intr-un cadru stiintific riguros, cu o componenta
interdisciplinard marcanta gi cu un potential evident de aplicabilitate clinica.

Prin acest memoriu, imi exprim disponibilitatea si interesul de a continua activitatea
stiintificd in domeniul biomaterialelor regenerative i imi sustin candidatura pentru

acordarea titlului stiinfific de Doctor in Medicind, in baza tezei prezentate.
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