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IONESCU (CIOCIRLAN) Elena Mirela

Adresa profesionala: Spitalul Universitar de Urgenta Elias, Clinica de Gastroenterologie
Bld. Marasti, Nr 17, 011461, Sector 1, Bucuresti, Romania

2022-2025

Functia sau postul ocupat

Medic primar Gastroenterologie (2011)
Conferentiar UMF Carol Davila (2022-prezent)

2017 — 2022

Functia sau postul ocupat

Sef Sectie Gastroenterologie, Spitalul Universitar de Urgenta Elias (2017 — martie 2022)
Sef Disciplina Gastroenterologie Elias (2017 —martie 2022)

Medic primar Gastroenterologie (2011)

Sef Lucrari UMF Carol Davila Bucuresti (2016 — 2022)

Numele si adresa angajatorului

Clinica de Gastroenterologie, Spitalul Universitar de Urgenta Elias
Bulevardul Marasti, Nr 17, Bucuresti

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”

Str. Dionisie Lupu, Nr. 37, Sector 2, Bucuresti

Activitati si responsabilitati principale

Activitate de organizare, coordonare si conducere a activitatii medicale

Activitate medicald - ingrijire pacienti, serviciu de garda, endoscopie digestivda — diagnostica,
terapeutica, de urgenta

Activitate de organizare, coordonare si conducere a activitatii de Tnvatdmant medical a Disciplinei de
Gastroenterologie Elias din cadrul Departamentului 5 al UMF Carol Davila Bucuresti - invatamant
universitar anul IV (Medicina Generala) modulul Digestiv

Cursuri postuniversitare gastroenterologie si hepatologie, endoscopie digestiva diagnostica si
terapeutica

Coordonator de rezidentiat (2017 — prezent)

2008 — 2016

Functia sau postul ocupat

Medic primar gastroenterologie si hepatologie (2011 -prezent)
Medic specialist gastroenterologie si hepatologie (2007 —2011)
Asistent Universitar (2008 — 2011)




Educatie si formare
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Numele si adresa angajatorului

Clinica de Gastroenterologie, Spitalul Universitar de Urgenta Elias
Bulevardul Marasti, Nr 17, Bucuresti

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”

Str. Dionisie Lupu, Nr. 37, Sector 2, Bucuresti

Activitati si responsabilitati principale

Activitate medicala - ingrijire pacienti, serviciu de garda, endoscopie digestiva — diagnostica,
terapeutica, de urgenta

Activitate didactica — cursuri si lucrari practice cu studentii in cadrul Modulului de Gastroenterologie
(anul 1V), indrumare Lucrari de licenta, activitate publicistica.

2003 — 2008

Functia sau postul ocupat

Asistent Cercetare

Medic specialist gastroenterologie si hepatologie (2007 —2011)

Medic rezident gastroenterologie si hepatologie (2002 — 2006, admisa a 7 — a in clasamentul National)

Numele si adresa angajatorului
Clinica de Gastroenterologie si Hepatologie, Institutul Clinic Fundeni
Sos. Fundeni nr 258, Sector 2, Bucuresti, Romania

Activitati si responsabilitati principale
Activitate de cercetare in cadrul Centrului National de Gastroenterologie si Hepatologie Fundeni,
Membru Fondator al Centrului de Excelenta .

2012 - 2015

Calificarea / diploma obtinuta

IPostdoctorat

Bursa Postdoctorala in cadrul proiectului european "Program de excelentd in cercetare doctorala si
postdoctorala multidisciplinara in bolile cronice", POSDRU/159/1.5/S/133377 — PostDoc finantat (36
luni), castigat prin competitie de proiecte.

Numele si tipul institutiei de invatamant
Universitatea de Medicina si Farmacie “GrigoreT. Popa” lasi

2008 — 2011

Calificarea / diploma obtinuta

Doctor in Stiinte Medicale (PhD), 29 Septembrie 2011

Scoala Doctorala - bursa doctorala castigata prin competitie de proiecte in cadrul proiectului european
POSDRUY/6/1.5/S/17, 2007-2013 (ODEUS)

Coordonator: Profesor Mircea Diculescu

Numele si tipul institutiei de invatamant
Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila, Bucuresti

1994 — 2000

Calificarea / diploma obtinuta
Doctor Medic, media de licenta 9.72

Numele si tipul institutiei de invatamant
Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila, Bucuresti

1989 — 1993

Calificarea / diploma obtinuta
Bacalaureat Real, media 9.46




Numele si tipul institutiei de invataméant
Colegiul National "Gheorghe Lazar”, Bucuresti
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Alte competente si
experiente profesionale

Mobilitati

Activitate stiintifica

Granturi

Studii clinice
internationale
(subinvestigator)

Premii obtinute

CV Europass lonescu Elena-Mirela
lunie 2025

2004: Bursa Societatii Franceze de Gastroenterologie si Hepatologie, Hopital Edouard
Herriot, Lyon, FRANTA (3 luni)

2004: Bursa Societatii Olandeze de Gastroenterologie, VU Medical Center, Amsterdam,
OLANDA (1luna)

2005-2006: ,Attestation de Formation Specialisee” (AFS), Hopital Edouard Herriot, Lyon,
FRANTA (12 luni)

2011: Bursa de mobilitate in cadrul proiectului POSDRU/6/1.5/S/17, 2007-2013 (ODEUS),
Lyon, FRANTA (4 luni)

Autoare si coautoare a 16 carti si capitole de carti, a 36 de articole publicate “in extenso”, in reviste
indexate ISI/Pubmed si a peste 120 de studii publicate in rezumat in reviste cotate ISI (92) sau reviste
ale unor manifestari stiintifice cu ISSN/ISBN.

h index 8

24 articole in extenso indexate Thompson ISI Web of Science
232 citatii (107 ISI Web of Science)
Doctor in Medicina (2011): ,Instabilitatea genomica in leziunile maligne si premaligne colorectale”

Postdoctorat (2012 — 2015): “Screening-ul non-invaziv al cancerului colorectal”

VIASAN RECIF (2004 — 2006) — ,ldentificarea de grupe de risc pentru cancerul recto-colonic prin
intelegerea procesului de carcinogeneza in relatie cu factorii de crestere insulinici”. Buget: 1.100.000
ROL

Reprezentanta ASTRA ZENECA. Eficacitatea esomeprazolului in tratamentul ulcerului gastric
helicobacter pylori negativ, 2002

Reprezentanta ROCHE. Pegasys pentru tratamentul hepatitei cronice virale B, antigen Hbe negativa,
non-responderi sau relapseri dupa tratamentul cu lamivudina sau interferon, 2004

Premii/distinctii internationale (6)
,Best Abstract Award” - UEGW Geneva 2002
Mirela lonescu, M. Ciocirlan, M. Diculescu. What associated factors of hepatitis C virus cirrhosis can
predict development of hepatocellular carcinoma? Gut 2002; 51 (Suppl 3): A 179

,Best Abstract Award” - UEGW Geneva 2002
M. Ciocirlan, Mirela lonescu, M. Diculescu. Alfa interferon treatment of liver cirrhosis knocks out
hepatocellular carcinoma. Gut 2002; 51 (Suppl 3): A 218




Organizatii stiintifice
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»1ravel Bursary’- 2003, Falk Symposium No. 133 - 134 — Trends and Controversies in Inflammatory
Bowel Disease, Berlin, Germania.

M. Ciocirlan, M. Diculescu, M. Ciocirlan. 5-ASA therapy as a new way of preventing colorectal
carcinoma in ulcerative colitis

, Travel Bursary”- 2003, Falk Symposium No. 133 - 134 — Trends and Controversies in Inflammatory
Bowel Disease, Berlin, Germania.

M. Ciocirlan, M. Ciocirlan, M. Diculescu. Is sulphasalazine a new — old friend helping against
colorectal carcinoma development in ulcerative colitis?

,Best Abstract Award” - UEGW Prague 2004
M. Ciocirlan, M.E. Ciocirlan, L.S. Gheorghe, et al. How can predict associated portal vein thrombosis
when hepatocellular carcinoma is diagnosed in liver cirrhosis. Gut 2004; 53 (Suppl VI: A254

,Outstanding research”. 12 — 13 Novembre 2004 — Endoscopic Ultrasound Congress EUS 2004,
Tokyo, Japan.

M. Ciocirlan, T. Ponchon, M. E. Ciocirlan, M. Diculescu. Endoscopic Ultrasound is similar or better
than magnetic resonance cholagiopancreatography in diagnosis of choledocholithiasis. Digestive
Endoscopy 2004; 16 (s2): A51-A51.

Premii si distinctii nationale (6)

Septembrie 2001. Simpozionul National de Gastroenterologie si Hepatologie, lasi, Romania
- R. lacob, S. lacob, A. Croitoru, M. lonescu, M. Ciocirlan, M. Diculescu. Particularitati
evolutive ale cancerului colorectal. Rom J Gastroenterol 2000; Nov: 67, 2.35.

- S. lacob, R. lacob, M. lonescu, M. Ciocirlan, M. Diculescu. Peritonita bacteriana spontana in
ciroza hepatica. Rom J Gastroenterol 2000; Nov: 40, 1.72.

Septembrie 2004 - Simpozionul National de Gastroenterologie si Hepatologie, Constanta, Romania,
premiul al ll-lea”

- M. Ciocirlan, M.E. Ciocirlan, |. Zoe, et al. Factori predictivi ai metastazelor hepatice in
cancerul de pancreas. Rom J Gastroenterol 2004 ; 13 (Suppll 1) : 145

lunie 2012 - Simpozionul National de Gastroenterologie si Hepatologie, Targu Mures, Romania,
premiul al ll-lea

- Mirela lonescu, Mihai Ciocirlan et al. Indexul de diviziune nucleara — marker cytogenetic de
predictie a cancerului de colon si adenoamelor avansate — rezultate partiale. Journal of
Gastrointestinal and Liver Diseases June 2012 21(2): 108

Septembrie 2017 - Simpozionul National de Boli Inflamatorii, Bucuresti, premiul |
- C. Tieranu, Olivia M Popa, Monica Dutescu, Mirela lonescu, et al. TNF alfa gene
polymorphisms in Romanian population with Inflammatory Bowel Disease

Septembrie 2019 - Simpozionul National de Boli Inflamatorii, Bucuresti, premiul |
- Mirela lonescu, Cristian Tieranu. The impact of age at diagnoisis on mucosal gene
expression profiles in IBD. JGLD 2019, 28 (Suppll 3): 17

- Societatea Romana de Endoscopie Digestiva (SRED) (din 2002)
- Societatea Roméana de Gastroenterologie si Hepatologie (SRGH) (din 2002)
- Societatea Europeana de Endoscopie Digestiva (ESGE) (din 2022)
- Colegiul Medicilor, Rhone Alpes, FRANTA (2008-2011)
- Romanian Crohn’s and Colitis Club (2010), membru fondator
Societatea Romana de Boli Inflamatorii (din 2011)
- Societatea Romana de Psihoneuroendocrinologie (2003)

Membru in comitetul de organizare al unor manifestari stiintifice nationale si internationale (15)
Prezentari invitate in plenul unor manifestari stiintifice nationale si internationale (25)
Participari cu lucrari la congrese si simpozioane nationale si internationale (150)




Experienta de
management in
invatamant
Experienta de 5 ani (2017-2022) in conducerea si coordonarea activitatii didactice a Disciplinei de
Gastroenterologie Elias din cadrul Departamentului 5 al UMF Carol Davila: titular de curs, organizare

a lucrarilor practice din cadrul modulului de Gastroenterologie (an 1V).

Indrumator de Rezidentiat din 2017

- organizarea programului de pregatire al medicilor rezidenti

- organizarea de cursuri si sesiuni de prezentari

- promovarea si sprijinirea rezidentilor in realizarea mobilitatilor si a completarii pregatirii in spatiul
UE

- promovarea dezvoltarii abilitatilor de practicare a tehnicilor endoscopice prin asigurarea unor
module rotative de endoscopie accesibile tuturor rezidentilor de gastroenterologie afiliafi
centrului nostru de pregatire.

Participarea in comisiile de evaluare a lucrarilor de licenta ( 2017- 2022).
Indrumarea si coordonarea unui numar de 40 de Lucrari de Diploma.
Membru in 35 de comisii de examen — spital, cercetare si cadre UMFCD (2017 — 2022)

Limbi straine cunoscute

Franceza (fluent scris, vorbit, discurs),

Engleza (fluent in scris, vorbit)

Interese/hobby-uri

Literatura nordica, muzica (franceza contemporana si chansonette), masinile Honda

Anexa | Lista de publicatii
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