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» EXPERIENTA PROFESIONALA

FACULTATEA DE STOMATOLOGIE, U.M.F. ,,CAROL DAVILA", STRADA DIONISIE LUPU NR. 37 - BUCUREST!
PRODECAN PENTRU CERCETARE STIINTIFICA $I INOVARE - 25/03/2024 - IN CURS

FAS:ULTATEA DE STOMATOLOGIE, U.M.F.,,CAROL DAVILA", STRADA DIONISIE LUPU NR. 37 - BUCURESTI,
ROMANIA

CONFERENTIAR UNIVERSITAR - DISCIPLINA DE SANATATE ORALA SI STOMATOLOGIE COMUNITARA -
2021 - INCUI

+ Activitate didactica: studenti si medici rezidenti;
» Activitati de cercetare;
» Activitate medicala.

FACULTATEA DE MEDICINA DENTARA, U.M.F. ,,CAROL DAVILA", STRADA DIONISIE LUPU NR. 37
SEF DE LUCRARI - DISCIPLINA DE SANATATE ORALA §1 STOMATOLOGIE COMUNITARA - 2009 - 2021
+ Activitate didactica: studenti si medici rezidenti;

« Activitati de cercetare;
« Activitate medicala.

FACULTATEA DE MEDICINA DENTARA, U.M.F.,,CAROL DAVILA", STRADA DIONISIE LUPU NR. 37
ASISTENT UNIVERSITAR - 2006 - 2009
* Sustinerea activitatilor didactice de seminar, de instruire practic3 si evaluare conform planurilor de invatamant si
programelor analitice;
» Articole stiintifice publicate si coautor carti, precum si participari la congrese nationale si internationale.
FACULTATEA DE STOMATOLOGIE, U.M.F. ,,CAROL DAVILA", STRADA DIONISIE LUPU NR. 37
PREPARATOR UNIVERSITAR - 2002 - 2006
» Sustinerea activitatilor didactice de seminar, de instruire practica si evaluare a studentilor conform planurilor de
fnvatamant si programelor analitice.
FACULTATEA DE STOMATOLOGIE, U.M.F. ,CAROL DAVILA", STRADA DIONISIE LUPU NR. 37
MEDIC STAGIAR $i REZIDENT - 2000 - 2002

* Tratarea pacientilor in Ambulatoriul de Medicind Dentara Preventiva din cadrul Spitalului Clinic de Chirurgie Oro-
Maxilo-Faciald ,,Prof. Univ. Dr. Dan Theodorescu®, Bucuresti.

EDUCATIE $1 FORMARE PROFESIONALA

2013 - 2015 Bucuresti, Reaman

MASTER - PSIHOTERAPIH COGNITIV-COMPORTAMENTALE Facultatea de Psihologie, Universitatea Titu
Maiorescu

2011 Buguresti, Romania

FORMATOR Centrul de Pregatire in Informatica

Pregatirea formarii; realizarea activitatilor de formare; evaluarea participantilor la formare; aplicarea metodelor si
tehnicilor speciale de formare



2009 - 2010 Bucuresti, Romania oL oL
MASTER - MANAGEMENTUL SANATATII PUBLICE SI AL SERVICIILOR DE SANATATE U.M.F. ,Carol Davila”
Bucuresti, Disciplina de Sanatate Publica si Management

2009 Bucurgs.ti, Romania
DOCTOR IN STHNTE MEDICALE Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila” Bucuresti

2008 Bucuresti, Romania .
MEDIC PRIMAR STOMATOLOGIE GENERALA Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila” Bucuresti

2007 Bucuresti, Romania .
MEDIC SPECIALIST CHIRURGIE DENTO-ALVEOLARA Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”
Bucuresti

2003 Bucuresti, Romania .
MEDIC SPECIALIST STOMATOLOGIE GENERALA Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”
Bucuresti

1994 - 2000 Bucuresti, Roméania
MEDIC STOMATOLOG Facultatea de Stomatologie, Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”

1989 - 1993 Bucuresti, Roménia . . .
DIPLOMA DE BACALAUREAT, DIPLOMA DE SORA MEDICALA Liceul Sanitar

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materni(e) ROMANA
Alt limba (Alte limbi);

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Compreheunsmne Citit Exprimare scrisa Conversatie
orala
ENGLEZA B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1 si A2 Utifizator de bazd BT si B2 Utilizator independent C1 st C2 Utilizator expertmentat

COMPETENTE

Buna stapanire a instrumentelor: Microsoft Office, SPSS.

CONFERINTE $1 SEMINARE

Lector invitat la manifestari stiintifice nationale

* Program de educatie pentru sandtate orald in doua trepte: instruirea profesorilor pentru educatia copiilor de
scoala primard - Congres UMFCD, Bucuresti, 2024;

* Educatia pentru sanitate orald a pacientului - deziderat si provocare - Congres CMSB, 2023;

* Preventia afectiunilor prin schimbarea comportamentelor riscante pentru sanatatea orala - Uniunea Nationald a
Asociatiilor Stomatologice, Bucuresti, 2023;

* Educatia pentru sanatate orala la adolescenti - oportunitate si provocare - Primul congres al Asociatiei Nationale
de Stomatologie Pediatricd, Bucuresti, 2023;

* Perspective privind educatia pentru sanatate orald in comunitatile de copii-Congres CMSB, 2022;

+ Aspecte privind educatia pentru sanatate orala in comunitati - AMSMB, Bucuresti, 2022;

* Valori, atitudini si comportamente n sanatatea orala - Uniunea Nationala a Asociatiilor Stomatologice, Bucuresti,
2022;

* Instrumente de evaluare a intelegerii informatiei medicale de catre pacienti - Uniunea Nationald a Asociatiilor
Stomatologice, Bucuresti, 2021;

* Interrelatia dintre starea de sanatate orald si nivelul de alfabetizare in medicina dentara la adulti - Congresul de
Medicind Dentard cu participare internationald - a XXlll-a editie a Zilelor Stomatologice Banatene, Timisoara,
2018;



* Metode de reducere a anxietatii fata de tratamentul dentar pentru cresterea compliantei pacientilor - Al lil-lea
Congres de Ergonomie, Preventie si Management Performant in Medicina Dentard, Constanta, 2013;

* Rolul interviului motivational Tn schimbarea comportamentelor riscante pentru sanatate ale pacientilor - Al lll-lea
Congres de Ergonomie, Preventie si Management Performant in Medicina Dentard, Constanta, 2013.

PROIECTE

Proiecte de cercetare

* F55-2024-Eco-Dent-Suport pentru tranzitia ecologica in stomatologie. 2024, Cercetator.

» Child Oral Health Pilot Programme - Smilebright®®. Contract nr.18688/16.10.2023. Responsabil.

+ Pain-free dental treatment and injection for children. ERASMUS+ Project KA220- HED - Cooperation partnerships
in higher education 2023-1-TR01-KA220-HED-000155608 (PaFein+). Membru in echipa de proiect.

+ Pentru sustenabilitate in medicina dentard - proiect Fonduri pentru Situatii Speciale E12, iulie - decembrie 2022;
membru Tn echipa de proiect.

* Youth Community - based Oral health Learning Model (Comdyou), proiect finantat de Uniunea Europeana, tip
Erasmus+. Actiune cheie KA-2, Parteneriate Strategice pentru tineret. Numdr de referinta: 2014-2-RO01-
KA205-013237. Perioada de desfasurare: 2015-2017. Coordonator: UMFCD; membru.

* European Training Platform for Continuing Professional Development for Dental Hygienist EuHyDens. Proiect
finantat de Uniunea Europeana, tip Erasmus+. Numadar de referinta: 2015-1-SE01-KA202-012278. Actiune cheie:
"Cooperation for innovation and the exchange of good practices". Perioada de desfasurare: 2015-2018.
Coordonator: Karolinska Institutet, Suedia; cercetdtor in echipa UMFCD.

* Studiu de evaluare a stdrii de sdndatate orald din Romania (Romanian Oral Health Pathfinder Survey). Contract nr.
18688/18.12.2018, perioada 2018-2020; membru in echipa UMFCD.

* DENS - Dezvoltarea Economiei Sociale, proiect cofinantat prin Fondul Social European prin Programul
Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013 ,Investeste in ocameni”. Contract nr.
POSDRU166/6.1/S/ 144089. Lector in 2015.

* Evaluarea nivelului de alfabetizare Tn sandtate - printre adolescentii si adultii din Bucuresti Tn vederea cresterii
compliantei pacientilor fatd de interventiile terapeutice. Proiect Tineri cercetatori, competitie internd U.M.F.
..Carol Davila”. 2014-2016. Director de proiect.

* Ergonomie, preventie si management performant prin aliniere la standarde europene, POSDRU/81/3.2./5/55651,
proiect cofinantat din Fondul Social European prin programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor
Umane 2007-2013 ,,Investeste in oameni”. Mermbru - formator, 2012 - 2013.

* Dinamism, eficientd si noi tehnologii in medicina dentard (DENT) POSDRU/81/3.2/46971, proiect cofinantat din
Fondul Social European prin programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013.
Linvesteste in oameni”; membru.

* Proiect educational Tn scoli din cadrul campaniei ,, Zambeste Romania”. Coodonator UMFCD. Perioada de
derulare: martie - iunie 2013; membru.

CURSURI POSTUNIVERSITARE

Cursuri postuniversitare

+ FDI Sustainability in Dentistry Summit, 2024.

* Introducere in Al pentru mediul academic, 2024.

* General course on intellectual property - World Intellectual Property Organization, 2013.

+ Obtinerea rezultatelor estetice prin tehnici directe. Bucuresti, 2012.

* Rolul integrdrilor integral ceramice in optimizarea rezultatelor estetice. Bucuresti, 2012,

+ Aspecte moderne de biochimie dentara. U.M.F. Carcl Davila, Bucuresti, 2011,

+ De [a eticd medicala la bioeticd. Colegiul Medicilor Dentisti din Bucuresti, 2010.

+ O noua perspectiva in BPOC. Societatea Roména de Pneumalogie, Bucuresti, 2009,

* Noi tehnici de diagnosticare - Computerul Tomograf cu Fascicul Conic. Bucuresti, 2009.

+ Sistem complex integrat pentru sanatate i profilaxie - Edusan. Continuturi informationale si cdi de acces la date
de sdndtate de interes public, 2007.

* Management spitalicesc - Scoala Nationala de Sanatate Publicd si Management Sanitar, 2006.

* Tendinte moderne si continuitate transpuse in practica stomatologica din Romania, Brasov, 2003.

* Actualitati in protetica dentara si ocluzie - Societatea Roméana de Stomatologie, 2001.

« Curs de prim ajutor medical specializat in urgente stornatologice. Facultatea de stomatologie, UMFCD, Bucuresti,
2000.



o ALTE COMPETENTE

Competente si abilitati sociale

+ adaptabilitate la mediu; abilitati foarte bune de comunicare dobandite in cadrul activitatilor de educatie pentru
sanatate orala desfasurate constant datorita specificului activitatii din cadrul disciplinei unde imi desfasor
activitatea si la prezentdrile sustinute Tn cadrul manifestarilor stiintifice nationale si internationale;

* capacitatea de lucru in echip3;

+ competente dobandite in urma absolvirii cursurilor de perfectionare - Formator (2012) si Consilier vocational
(2014).

Competente si aptitudini organizatorice

* capacitatea de elaborare si implementare a strategiilor de promovare a sdnatatii orale In diferite comunitati in
cadrul activitatii cu studentii si medicii rezidenti;

+ abilitati de lucru Tn echipa in activitatea de cercetarea stiintifica;

* absolvirea cursului de Auditori pentru Sisteme de Management al calitatii, de mediu si al sdnatatii si securitatii in
munca organizat de Miscarea Romana pentru calitate (2021);

» absolvirea cursului de Sistem de control managerial. Institutul National de Administratie (2020);

» absolvirea cursului de Manager de proiect (2015);

« atestat de studii complementare Tn Managementul serviciitor de sanatate (2012).

o ALTE INFORMATII

Alte informatii

Membru al asociatiilor profesionale:
+ Colegiul Medicilor Stomatologi din Bucuresti (CMSB);
+ Asociatia Nationala de Stomatologie Pediatrica din Romania (ANSPR);
+ European Association of Dental Public Health (EADPH);
* Association for Dental Education in Europe (ADEE);
* International Association for Dental Research (IADR) in perioada 2010-2012, 2025.
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