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INFORMAŢII PERSONALE MUŞAT CARMINA LIANA 
 

  
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
UNIVERSITARA   

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
MEDICALA   

 

2013 - prezent Medic primar - Coordonator Medicină Sportivă  
Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă „Sf. Ap. Andrei”, Galaţi,  str. Brăilei nr. 177, Galati 800008, 
România. Cabinetul de Medicină  Sportivă. 

▪ Medicină Sportivă  
 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 
 

2005 - 2006 Medic primar Medicină Sportivă 
Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă „Sf. Ap. Andrei”, Galaţi,  str. Brăilei nr. 177, Galati 800008, 
România. Cabinetul de Medicină Sportivă. 

▪ Medicină Sportivă  
 
Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 
 
 

LOCUL DE MUNCA  

• Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă „Sf. Ap. Andrei”, Galaţi,  str. Brailei nr. 177, Galaţi 800008, 
România. Cabinetul de Medicină Sportivă. 

• Universitatea „Dunărea de Jos” din Galaţi, Facultatea de Medicină şi Farmacie, str. 
Domnească  nr. 47, Galaţi 800008, România. Departamentul de Ştiinţe Morfologice şi  
Funcţionale. 
 

Activităţi şi responsabilităţi: 
 

• Profesor universitar la Facultatea de Medicină și Farmacie din UGAL.  

• Conducător de doctorat la Școala Doctorală de Știinte Biomedicale,  IOSUD-
Universitatea „Dunăre de Jos” Galați. 

• Membru în Senatul Universităţii „Dunărea de Jos” din Galaţi, Comisia pentru 
Cercetare Stiinţifică. 

• Membru  în Consiliului Profesoral al FMF din UGAL. 

• Medic primar Medicină Sportivă, Coordonatorul Cabinetului de Medicină Sportivă la 
Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă „Sf. Ap. Andrei”, Galaţi.  

• Indrumator al modulului de Medicină Sportivă, programul de  pregătire în rezidențiat la 
specializarea: Medicină Fizică și de Reabilitare. 

   2008 – prezent 

                             2005 – 2008 

                            1995 – 2005 

                            1992 – 1995 

                            1991 – 1992 

 

 

 

Profesor 
Conferenţiar 
Şef lucrări 
Asistent universitar titular 
Asistent universitar asociat 
Universitatea „Dunărea de Jos” din Galaţi, str. Domnească  nr. 47, Galaţi 800008, România. 

Facultatea de Medicină şi  Farmacie. Colegiul Universitar Medical. Facultatea de Educaţie 

Fizică şi Sport. 

▪ Activitate didactică si de cercetare 

Tipul sau sectorul de activitate  Invăţămant - Cercetare 
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1995 - 2005 Medic specialist Medicină Sportivă 
Clubul Sportiv Universitar Galaţi. Clubul Sportiv de Tenis ICMRS Galaţi. Clubul Sportiv de Fotbal 
Salbero Galaţi. 

▪ Medicină Sportivă  
 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 
 

1992 - 1995 Medic secundar Medicină Sportivă 
▪ Institutul Naţional de Medicină Sportivă  
 Bucuresti 

▪ Medicină Sportivă  
 
Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 
 

1989 - 1992 Medic Medicină Generală 
Dispensarul Medical Comuna Scânteieşti, Spitalul Municipal nr.1 Galaţi. Dispensarul Medical Comuna 
Cavadineşti, Spitalul Tg.Bujor, Judeţul Galaţi 

▪ Medicină Generală 
 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 
 

1986 - 1989 Medic stagiar 
Spitalul Municipal nr.1 Galaţi 

▪ Medicină Genarală 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

2024 

 

 

 

 

 

2008 - 2010 

 

Atestat de abilitare in domeniul Medicina. O.M.E.C. nr.7622/05.12.2024.  
IOSUD – UDJG, Școala doctorală de Științe biomedicale, domeniul de studii 
universitare de doctorat Medicină. 

▪   Titlul tezei de abilitare „Abordări multidisciplinare ale leziunilor sportive și 
perspective moderne de diagnostic în sănătate și sport”. 

 
Diplomă de studii univresitare de masterat în specializarea Monitorizarea şi 
Managementul Mediului 

 

Universitatea „Dunărea de Jos”din Galaţi, Facultatea de Ştiinţe, Specializarea Monitorizarea şi      
Managementul Mediului 

▪ Monitorizarea şi Managementul Mediului 
 

2004 - 2005 Diplomă de studii postuniversitare de specializare în Administraţie     
Publică-Gestiunea Resurselor şi Audit 

 

Universitatea „Dunărea de Jos”din Galaţi, Facultatea de Ştiinţe Economice şi Administrative,  
Specializarea  Administraţie Publică – Gestiunea Resurselor şi Audit 

▪ Administraţie Publică-Gestiunea Resurselor şi Audit 
 

2005 Diplomă de medic primar în specialitatea Medicină Sportivă   

Institutul Naţional de Medicină Sportivă, Bucureşti 

▪ Medicină  Sportivă  
 

1998 - 2004 Diplomă de Doctor în Ştiinţă  

Universitatea „Al.I.Cuza” Iaşi, Facultatea de Biologie, Catedra de Fiziologie. Specializarea 

Fiziologie Umană  

▪   Titlul tezei de doctorat „Modificările acute şi cronice ale unor indici fiziologici la sportivii de 
performanţă”. 

 

1992 - 1995 Diplomă de medic specialist în specialitatea Medicină Sportivă  

Institutul Naţional de Medicină Sportivă, Bucureşti 
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▪ Medicină  Sportivă 
 

1994 Certificat de atestare în Medicină Sportivă, eliberat de Commission 
médicale du Comité International Olympique et de la Solidarité Olympique 

 

Comitetul Olimpic Român, Bucureşti 

▪ Medicină  Sportivă  
 

1980 - 1986 Diplomă de doctor – medic  

Institutul de Medicină şi Farmacie Iaşi, Facultatea de Medicină Generală 

▪ Medicină  Generală  
 

 
 

COMPETENΤE PERSONALE 
  

 

 

Competenţe de comunicare  ▪ Competente de comunicare câştigate în urma experenţei ca: Prodecan şi Director de Departament 
al Facultăţii de Medicină şi Farmacie, UDJ Galaţi; Director Colegiul Medical, UDJ Galaţi; Membru in 
Consiliului Profesoral al FMF; Membru al Senatului UDJ Galaţi; Membru în Consiliul de Administraţie 
şi în Consiliul Etic al Sp. „Sf.Ioan” Galaţi; Membru în Consiliul de Administraţie al Sp. CFR Galaţi; 
Medic coordonator al Cabinetului de Medicină Sportivă, Sp. „Sf. Ap. Andrei” Galaţi; Consilier Local 
Primăria Galaţi, Comisia pentru activităţi stiinţifice, învăţământ, sănătate, culte, cultură, tineret, 
asistenţă socială, sport şi agrement (2004-2008, 2012-2016). 
 

  

 

Limba maternă Romana 

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleza B2 B2 B2 B2 B2 

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 
 
Certificat de  competenţă lingvistică  B2 – Limba engleză nr. 2575/17.12.2024 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

 
O bună cunoaştere a proceselor de control al calităţii mediului academic medical. 

Competenţe manageriale   MANAGEMENT MEDICAL 

 
1. Expert naţional medical MINISTERUL SĂNĂTĂȚII ORDIN privind modificarea Listei 
naţionale a experţilor medicali, aprobată prin Ordinul ministrului sănătăţii publice nr. 
1.344/2006 - Medicină Sportivă, Galaţi, (2013- prezent). 
2. Coordonator al Cabinetului de Medicină Sportivă din cadrul Spitalului Clinic  Judeţean  de 
Urgenţă „Sf. Ap. Andrei”, Galaţi, (2013-prezent). 
3. Membru în Consiliul de Administraţie a Spitalului CFR Galaţi, (2023-prezent). 
4. Membru în Consiliul de Administratie al Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă pentru 
Copii “ Sf. Ioan” Galaţi, judeţul Galaţi, (2010-2016). 
5. Membru în Consiliul Consultativ al Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă pentru Copii “ 
Sf. Ioan” Galaţi, judeţul Galaţi, (2008-2009). 
6. Membru în Consiliul Etic al Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă pentru Copii “ Sf. Ioan” 
Galaţi, judeţul Galaţi, (2008-2009). 
7. Director Executiv al Fundaţiei Medicale Universitare “Dunărea de Jos” din Galaţi, (2004-
prezent). 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE 
  

 

 

Competenţe manageriale   MANAGEMENT ACADEMIC 
 
A). Management universitar la nivel de Rectorat/Senat 
1. Membru în Senatul Universităţii „Dunărea de Jos” din Galaţi, (2008-2012), (2016-
prezent). 
2. Membru în Comisia pentru Cercetare Ştiinţifică a Senatului Universităţii „Dunărea de Jos” 
din Galaţi, (2008-2012), (2016-prezent). 
3. Membru în Consiliul Academic al Universităţii Dunărea de Jos Galaţi, (2000-2012). 
B). Management universitar la nivel de Decanat 
1. Prodecan, Facultatea de Medicină şi Farmacie, Universitatea „Dunărea de Jos” din 
Galaţi, (2006-2008), (2008-2012). 
2. Director, Colegiul de Medicină, Universitatea „Dunărea de Jos” din Galaţi, (2000-2004), 
(2004-2006). 
3. Membru în Consiliul Profesoral al Facultăţii de Medicină şi Framacie, Universitatea 
„Dunărea de Jos” din Galaţi, din 2007-prezent. 
C). Management universitar la nivel de Departament 
1. Director, Departamenul de Ştiinte Funcţionale, Facultatea de Medicină şi Farmacie, UDJ 
Galati, (2011-2013). 

 

Competenţe informatice  ▪ O bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™, Excel, Power Point, Internet. 

Alte competenţe  1. Redactor şef adjunct, revista CNCSIS – tip B+ , Analele Universităţii „Dunărea de Jos” din Galaţi, 
Fascicula XVII-Medicină, ISSN 1583-2074,  (www.med.ugal.ro ), 2010-2022. 
2. Membru în comitetul de redacţie, CNCSIS – tip B+ Analele Universităţii „Dunărea de Jos” din Galaţi, 
Fascicula XV- Educaţie Fizică şi Management în Sport, ISSN 1454-9832,  (www.ann.ugal.ro/efms), 
(2007-2012). 
3. Asistent Redactor, Analele Universităţii „Dunărea de Jos” din Galaţi, Fascicula XVII- Medicină, ISSN 
1583-2074, 2005 ; IV(6) ; 2006: V(7 şi  8); 2007: VI (9 şi 10).   
4. Membru în comitetul de redacţie, Universitaria, Revista de specialitate în  Educaţie Fizica şi  Sport, 
Editura MONGABIT, ISSN 1582-1706, Galaţi, (2004-2018). 
5. Redactor şef, Life’n’Sport, Revista Centrului de Cercetare pentru Performanţă Umană a Universităţii 
„Dunărea de Jos” Galaţi, Editura MONGABIT, ISSN 1584-2924, (2003-2005). 
6. Referent ştiinţific > 20 cărţi publicate în edituri recunoscute de CNCSIS 
7. Referent ştiinţific > 100 articole în revistă CNCSIS – tip B+ ,  Analele Universităţii „Dunărea de Jos” 
din Galaţi, Fascicula XVII-Medicină, ISSN 1583-2074, (www.med.ugal.ro ),  2010-2022. 

Permis de conducere  ▪ B 
 
 

Distincţii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Premiul municipiului Galaţi, distinţie acordată de Consiliul Local, HCL nr. 577/22.11.2007, Galaţi, 
România. 
2. Premiul Universitaria al Colecţiei Medica pentru lucrarea “Fiziologie”, Editura Fundaţiei Universitare 
„Dunărea de Jos” Galaţi, 2007, 436 pag., ISBN 978-973-627-390-2, autor: Muşat Liana Carmina, 
acordat de către Editura Fundaţiei Universitare “Dunărea de Jos” Galaţi, 2008. 
3. Premiul Universitaria al Colecţiei Medica pentru lucrarea “Fiziologia aparatului respirator”, Editura 
Fundaţiei Universitare „Dunărea de Jos” Galaţi, 2006, 170 pag. / 85 pag., ISBN 973-627-272-9, autori: 
Nechita Aurel, Muşat Liana Carmina, acordat de către Editura Fundaţiei Universitare “Dunărea de 
Jos” Galaţi, 2006. 
4. Diplomă de Excelenţă acordată pentru Carte Medicală şi Activitate Didactică, de către Colegiul 
Medicilor, Filiala Galaţi şi Facultatea de Medicină din Galaţi, 2006. 
5. Diplomă de Excelenţă acordată pentru merite deosebite în vederea sprijinirii sportului de înaltă  
Membru al asociaţiilor profesionale 
 
 

http://www.med.ugal.ro/
http://www.ann.ugal.ro/efms
http://www.med.ugal.ro/
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                                                 ANEXE 
  

 ▪ Activitate editorială: monografii, cărţi de specialitate, capitole în cărţi de specialitate 17. 

▪ Activitate stiinţifică: articole publicate în reviste cotate ISI Thomson Reuters, indexate ISI, indexate 
BDI peste 100 şi articole publicate în volumele manifestărilor internaţionale şi naţionale peste 150. 

▪ Granturi şi proiecte de cercetare caştigate prin competiţie în calitate de director de proiect sau de 
membru 23.  

▪ Proiecte educaţionale şi de formare continuă 6.  

 
 
 
08.09.2025 

 

 

Prof. univ. dr.  habil. Carmina Liana MUŞAT 

Medic primar medicină sportive 

 

 

 
  

 

Afilieri 

 

 
SMA - Sports Medicine Australia, This Member agrees to adhere to the Sports Medicine Australia 
Code of Ethics. 
UMB - L’Union Medicale Balkanique. 
SRSF - Societatea Română de Ştiinţe Fiziologice afiliată la Societatea Europeană de Ştiinţe 
Fiziologice şi la Societatea Internaţionala de Ştiinţe Fiziologice. 
SRoMS - Societatea Română de Medicină Sportivă. 
SRM - Societatea  Română de Morfologie.  
CSSR - Consiliul  Ştiinţei Sportului din România. 
CMR - Colegiul  Medicilor din  România. 


