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Spitalul Clinic ,,Prof. Dr. Theodor Burghele” extinde accesul pacientilor
la chirurgia urologica robotica

Un robot chirurgical nou, achizitionat din fonduri europene, deschide o noua etapa
pentru unul dintre primele spitale din Romdnia care au utilizat chirurgia asistata
robotic

Bucuresti, 15 octombrie 2026

Spitalul Clinic ,,Prof. Dr. Theodor Burghele” din Bucuresti lanseaza un nou
program de chirurgie robotica urologica, dedicat in special pacientilor cu afectiuni
oncologice — precum cancerul de prostata sau tumorile renale — si celor care au
nevoie de interventii reconstructive ale cailor urinare. Programul se sprijina pe un
robot chirurgical nou, achizitionat in cadrul unui proiect finantat din fonduri
europene, si pe o echipa multidisciplinara cu experienta in chirurgia urologica
complexa.

Pentru Spitalul ,,Burghele”, chirurgia robotica nu este un inceput, ci o continuare: in
2011, institutia se numara printre primele unitati sanitare din Roméania care utilizau
aceastd tehnologie. Noua etapd valorifica experienta acumulatd de atunci si leaga
activitatea clinica de formarea profesionala a medicilor si de cercetarea medicala.

., Chirurgia roboticd nu inseamnd cd opereazd un robot. Inseamnd cd medicul
chirurg vizualizeaza mai bine campul operator, poate fi mai bland cu tesuturile
pacientului si lucreaza mai precis acolo unde spatiul este limitat. Spitalul a fost printre
primele din Romdnia care au beneficiat de aceasta tehnologie, iar acum avem ocazia
sa o facem accesibila mai multor pacienti si sa formam, in acelasi timp, urmdatoarea
generatie de chirurgi”, declara Conf. Univ. Dr. Traian Constantin, managerul
spitalului ,,Prof. Dr. Theodor Burghele” din Bucuresti.
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Ce inseamna chirurgia robotica pentru pacient

Pe toata durata operatiei, interventia este realizata de chirurg, care comanda
sistemul robotic de la o consola aflata in sala de operatie. Sistemul i1 ofera o imagine
tridimensionald, maritd si de inaltd definitie a cdmpului operator, iar instrumentele
articulate reproduc cu precizie miscarile mainilor sale. Astfel, disectia si sutura pot fi
realizate cu finete chiar si in spatii anatomice greu accesibile.

La pacientii selectati corespunzator, abordul minim invaziv poate aduce, comparativ cu
chirurgia deschisa, avantaje importante:

e incizii mici si un traumatism redus asupra tesuturilor;

e pierderi de sange mai reduse si mai putinad durere dupa operatie;
e 0 spitalizare mai scurtd si o recuperare mai rapida;

e revenirea mai devreme la activitatile de zi cu zi.

Decizia de a opera asistat robotic nu este automata. Indicatia se stabileste individual,
dupa evaluarea clinica si imagistica realizatd in spital, iar beneficiile si evolutia dupa
operatie depind de tipul interventiei, de complexitatea bolii si de starea generala a
fiecarui pacient.

O echipa construita in jurul sigurantei pacientului

Programul este sustinut de o echipa multidisciplinard: medici urologi acreditati
pentru chirurgia asistatd robotic, medici anesteziologi, asistenti medicali si personal
specializat in activitatea de bloc operator si in ingrijirea perioperatorie. Instruirea
continua a echipei, protocoalele clinice si monitorizarea sistematica a rezultatelor sunt
parte integrantd a programului si au un singur scop: calitatea ingrijirilor si siguranta
pacientilor.

O investitie in pacienti si iIn medicii de maine

Robotul a fost achizitionat in cadrul proiectului INOFORMDOC (cod MySMIS
351225), finantat prin Programul Sanatate 2021-2027, cu sprijinul Fondului Social
European Plus (FSE+). Proiectul este implementat de Universitatea de Medicina si
Farmacie ,,Carol Davila” din Bucuresti, in parteneriat cu Spitalul Clinic ,,Prof. Dr.
Theodor Burghele” si Institutul Clinic Fundeni.

Pe langa activitatea clinica, noul sistem va sprijini formarea doctorala si postdoctorala
si cercetarea In chirurgia oncologicad minim invaziva — o investitie pe termen lung in
competentele medicilor care 1i vor trata pe pacientii de maine.
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Despre proiectul INOFORMDOC
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Titlul proiectului: ,,Inovatie in cercetare si practica clinica: Sprijin pentru asigurarea de
competente profesionale si transversale prin consolidarea formarii doctorale si a
capacitatii institutionale Tn medicina si farmacie pentru dezvoltarea abordarilor integrate
de chirurgie minim invaziva si medicina de precizie” (INOFORMDOC)

Cod MySMIS: 351225

Beneficiar: Universitatea de Medicind si Farmacie ,,Carol Davila” din Bucuresti
(solicitant), in parteneriat cu Spitalul Clinic ,,Prof. Dr. Theodor Burghele” si Institutul
Clinic Fundeni

Obiectivul general: dezvoltarea capacitatilor de cercetare, formare si implementare a
unor abordari integrate si inovatoare in sdnatate, prin sprijinirea formarii doctorale si
postdoctorale si prin dezvoltarea tehnicilor de chirurgie oncologicd minim invaziva si
de medicina de precizie

Rezultate asteptate: 770 de participanti sprijiniti (734 de doctoranzi si 36 de
postdoctoranzi); dotarea laboratoarelor si centrelor de cercetare cu echipamente de Tnalta
performantd; consolidarea practicii clinice in chirurgia oncologica minim invaziva

Valoarea totala eligibild: 75.520.761,60 lei, din care 61.005.671,22 lei din bugetul
Uniunii Europene, 13.004.645,72 lei de 1a bugetul de stat si 1.510.444,66 lei contributie
proprie

Perioada de implementare: 1 septembrie 2025 — 1 decembrie 2029

Despre Spitalul Clinic ,,Prof. Dr. Theodor Burghele”

Spitalul Clinic ,,Prof. Dr. Theodor Burghele” din Bucuresti este o institutie
medicala cu traditie in diagnosticul si tratamentul afectiunilor urologice si unul dintre
primele spitale din Romania care au utilizat chirurgia asistatd robotic, inca din 2011. Pe
langd ingrijirea pacientilor, spitalul are un rol activ in formarea universitard si
postuniversitard a medicilor si in cercetarea medicala.
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