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Andreea Roxana Ungureanu

Universitatea de Medicind si Farmacie ,.Carol Davila” Bucuresti, Romania
Facultatea de Farmacie, Departamentul Farmacie II- Stiinte de profil (de
specialitate), Disciplina Tehnologie Farmaceuticd si Biofarmacie
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Martie 2021 - prezent
Farmacist Specialist Farmacie Clinica
Spitalul Clinic Sanador, Strada Sevastopol 9. 010991 Bucuresti

1. Activitate clinica

- evaluarea schemelor de tratament cu identificarea interactinilor
medicamentoase, duplicarilor terapeutice si a dozelor depasite;

- recomandarea de alternative terapeutice in caz de indisponibilitate
a medicamentului initial recomandat sau intolerante;

- elaborarea i actualizarea protocoalelor terapeutice interne;

- implicare in activitatea de utilizare responsabila a antibioticelor
(antibiotic ~ stewardship), cu monitorizarea prescrierii i
promovarea dezescaladarii terapeutice;

- calcularea DDD (Defined Daily Dose) si monitorizarea
consumului de antibiotice (pe spital §i pe sectie) pentru evaluarea
tendintelor de prescriere gi utilizare;

- monitorizarea gi analiza terapiei durerii cu accent pe aplicarea
principiilor scdrii analgezice §i recomandarea de scheme
multimodale;

2. Activitate de gestiune

- asigurarea aprovizionarii cu medicamente in functie de necesarul
sectiilor;

- intocmirea comenzilor i estimarea necesarului in baza
consumului si a stocurilor existente;

- receptia calitativa §i cantitativd a medicamentelor cu verificarea
conformitatii;

- gestionarea stocurilor si prevenirea rupturilor de stoc, respectiv a
expirarii produselor;
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- depozitarea corespunzitoare a medicamentelor cu respectarea
conditiilor specificate de producitor;

- evidenta i gestionarea stupefiantelor si psihotropelor conform
legislatiei in vigoare;

3. Calitate, proceduri i conformitate

- aplicarea procedurilor operationale si a normelor de buna practica
farmaceutica;

- participarea la audituri interne si la procesele de acreditare ale
unitatii;

- elaborarea i actualizarea procedurilor de lucru;

- respectarea legislatiei farmaceutice si a reglementarilor privind
circuitul medicamentului;

4. Activititi de colaborare §i comunicare

- furnizarea de informatii actualizate despre medicamente catre
medici i asistenti;

- colaborarea cu personalul medical pentru asigurarea continuitatii
si sigurantei tratamentului;

- instruirea personalului privind manipularea, depozitarea si
administrarea corectd a medicamentelor;

- realizarea de prezentiri pentru Consiliul Medical privitoare la
analiza utilizarii medicamentelor;

Sanatate si asistentd medicala spitaliceasca (farmacie cu circuit inchis)

Ianuarie 2021 — Decembrie 2023
Farmacist Rezident Laborator Farmaceutic, prin concurs (Ordin M.S. nr.

2079/07.12.2020)
Institutul Clinic Fundeni, Soseaua Fundeni nr. 258, sector 2, Bucuresti

- Parcurgerea modulelor de pregitire in specializarea Laborator
Farmaceutic i sustinerea examenelor de promovare a acestora.

- Detagare la Serviciul de Ambulantd Bucuresti-Ilfov (SABIF), in
perioada octombrie-noiembrie 2021, in cadrul activitatii de
testare COVID-19, in contextul valului pandemic: participarea la
activitatea de recoltare a probelor pentru testare COVID-19 i la
gestionarea fluxului de testare, in colaborare cu echipele
operafionale.

Sénatate si invatamant medical gi farmaceutic

lIanuarie 2018 — Decembrie 2020

Farmacist Rezident Farmacie Clinicd, prin concurs (Ordin M.S.
nr.1393/06.12.2017)

Spitalul Universitar de Urgentd Bucuresti, Splaiul Independentei nr. 169
sector 5, Bucuresti 2
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1. Parcurgerea modulelor de pregatire in specializarea Farmacie Clinica

si sustinerea examenelor de promovare a acestora.

Activitate practica in cadrul stagiilor, structurata astfel:

e Activitate clinica in Sectia Medicina Intern4 a Spitalului Clinic de
Urgenta Bucuresti

- participarea la vizita medicala si la luarea deciziilor terapeutice in
cadrul echipei multidisciplinare;

. evaluarea individualizatd a schemelor de tratament pentru pacientii
internati, cu analiza indicatiei, dozei, caii de administrare, frecventei
si duratei terapiei;

. identificarea §i prevenirea interactiunilor medicamentoase,
contraindicatiilor, duplicérilor terapeutice §i a dozelor inadecvate;

- optimizarea §i ajustarea dozelor in functie de functia renald si
hepatica, varstd, greutate corporald si comorbiditati;

- reconcilierea medicamentoasd la internare, transfer intre sectii si
externare;

e Activitate in farmacia cu circuit inchis a Spitalul Clini
Urgenta Bucuresti:

- receptia, depozitarea si eliberarea medicamentelor;

- prepararea formulelor magistrale si oficinale;

- aplicarea procedurilor operationale standard si a normelor de buna
practicd farmaceutica;

- calcularea si raportarea consumurilor de antibiotice (DDD);

[30)
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Sanitate si invitdmant medical si farmaceutic

Octombrie 2019 - Septembrie 2024, doctorand in Domeniul Farmacie
Doctor in Domeniul Farmacie, Diploma de Doctor in Domeniul
Farmacie, seria J, nr. 0068786, Teza de doctorat: ”Noi oportunitati
terapeutice in tratamentul bolii venoase cronice — nanoformulari cu
extracte vegetale” (data sustinerii 12 septembrie 2024) Conducitor de
doctorat: Prof. Univ. Dr. Gird Cerasela Elena

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Romania,
Facultatea de Farmacie, Str. Traian Vuia nr. 6, Sector 2, Bucuregti,
Romania, 020956

Studii doctorale, ISCED 8

lanuarie 2021 - Decembrie 2023 — farmacist rezident in specialitatea
Laborator Farmaceutic

Farmacist specialist - specialitatea ”"Laborator Farmaceutic”, conform
Ordin M.S. nr. 1213/23.02.2024, certificat seria S1 nr. 057427
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Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Romania,
Facultatea de Farmacie, Str. Traian Vuia nr. 6, Sector 2, Bucuresti,
Romania, 020956

Postuniversitar, ISCED 7

lanuarie 2018 - Decembrie 2020 — farmacist rezident in speicalitatea
Farmacie Clinica

Farmacist specialist - specialitatea “Farmacie Clinicd”, conform Ordin
M.S. nr. 2160, certificat seria S1 nr. 044621

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Romania,
Facultatea de Farmacie, Str. Traian Vuia nr. 6, Sector 2, Bucuresti,
Romania, 020956

Postuniversitar, ISCED 7

Octombrie 2012 — Septembrie 2017 — student la Facultatea de Farmacie,
Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila” — Bucuresti
Farmacist/Diploma de Licentd, seria LR, nr. 0003629

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Roménia,
Facultatea de Farmacie, Str. Traian Vuia nr. 6, Sector 2, Bucuresti,
Romania, 020956

Invitamant superior, ISCED 6

Septembrie 2009 — Iunie 2012 — elev la Colegiul National "Sfantul Sava”
- Bucuresti

Diploma de bacalaureat, Diploma de Bacalaureat seria Y nr. 0471858
Colegiul National ,,Sfantul Sava”, str. G-ral Berthelot, nr. 23, sector 1,
010168, Bucuresti

Invatimant preuniversitar, ISCED 3

COMPETENTE

PERSONALE a

Limba materna Romana
Alte limbi strdine cunoscute fNTELEG ERE VORBIRE SC RIERiEh
DAyt - S

Ascultare Citire Par llupare.la Discurs oral

conversatie -
Englezi Cl1 Cl Cl Cl LS
Franceza A2 A2 A2 A2 A2

Competente de comunicare

- bune abilitati de comunicare dobéndite in parcursul profesional: capacitatea
de a comunica in cadrul echipelor multidisciplinare, de a transmite
informatii si recomandari farmaceutice in aria de competentd profesionali

n5 00029043 | hitp deuropass.cedelop europa e
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Andreea Roxana Ungureanu

cu adaptarea limbajului la interlocutori;
comunicare eficienta in situatii de presiunie gi volum mare de lucru;
ascultare activa si capacitate de intelegere a nevoilor echipei de lucru;

capacitatea de a organiza si prioritiza sarcinile in condifii de volum
mare de munca §i termene stranse;

capacitatea de a coordona si planifica activitatea farmaceutica,
asigurand continuitatea circuitului medicamentului;

spirit de initiativd §i capacitatea de a contribui la imbunatatirea
proceselor de lucru;

capacitatea de a folosi echipamente si instrumente de cercetare
stiintificd, dobanditd ca urmare a experientei din cadrul studiilor

doctorale;
capacitatea de a lucra independent, dar i de asumare a responsabilitati

in cadrul echipei;

adaptabilitate §i capacitate de reorganizare rapidd in situatii
neprevizute (ex. detagarea ca personal de testare in perioada pandemiei
COVID-19);

atentie la detalii i aptitudini analitice;

cunoagstere avansata a instrumentelor Microsoft Office™ (Word,
Excel, PowerPoint, Access) — Certificat ECDL Complet, serie.RO, Nr.
068196;

bune competente de operare software de gestiune farmaceutica, baze de
date medicale, utilizare de mijloace de comunicare online, paltforme de
raportare electornicd;

Alte cursuri:

© Uniunea Europeana, 2002-2013 [ http Heuropass.cedefop europa.eyu

Curs de formare profesionald continud “Actualitati legislative in domeniul

farmaceutic” - organizat de Colegiul Farmacistilor Bucuresti, 2025

Curs de formare profesionald continua ”Aspecte legislative privind dreptul la

informare” - organizat de Colegiul Farmacistilor Bucuresti, 2024

Cursul de pregatire in acordarea primului ajutor de baza si defibrilare externa

automatd cu durata de 12 ore — organizat de Societatea Nationala de Cruce

Rogie Romania (17.03.2024, Bucuregti)

Curs de formare profesionald continud “Reglementari privind gestionarea

infectiilor asociate asistenfei medicale” — organizat de Colegiul Farmacistilor

Bucuresti, 20.10.2023-31.12.2023

Curs de formare profesionald continud “Actualitdti in terapia diabetului

zaharat de tip 2” — organizat de Colegiul Farmacigtilor Bucuresti,

25.10.2022-24.10.2023

Curs de formare profesionald continud “Transferul de medicamente intre
spitale” — organizat de Colegiul Farmacigtilor Bucuresti, 2022

Curs online "Terapia durerii de la A la Z”, 01.07-31.12.2022 — Medic-hub
on-line ’
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Ozon Emma-Adriana

- Curs Asistent de Studii Clinice, "VIARES Academy Program Clinical Trials
Assistant” — organizat de Viares Academy, 2021

- Curs de formare profesionald continua " Verificarea si scoaterea din uza I.U.
in farmacia de spital” - organizat de Colegiul Farmacistilor Bucuresti, 2021

- Curs de perfectionare “Certitudini si incertitudini privind infectia si
tratamentul bolii COVID-19" — organizat de Colegiul Farmacistilor din
Bucuresti, 2020

- Curs de perfectionare “Exercitarea profesiei de farmacist” - organizat de
Colegiul Farmacigtilor din Bucuresti, 2020

- Curs de formare profesionalé continud “Medicamentele biologice: inovative
si biosimilare in arsenalul terapeutic” — organizat de Colegiul Farmacistilor
din Romania, iunie 2018, Bucuresti

- Curs de formare profesionali continud “Reguli de Buna Practica

Farmaceutica™- organizat de Colegiul Farmacistilor din Romania, februarie

2018, Bucuresti

Membru in Colegiul Farmacistilor, filiala Bucuresti;

Conferinta *Zilele Facultatii de Farmacie din Bucuresti”, 10-12 iunie 2026,
Bucuresti

Webinar — Perspective interdisciplinare in managementul durerii™, 13.05.2026
Webinar — ”Managementul interdisciplinar al durerii dentare — maratonul studiilor
de caz”, 24.03.2026

Webinar — ”Managementul infectiilor respiratorii sezoniere™, 19.03.2026
Webinar — ”Colaborarea intre specialigti — cheia succesului in managementul
pacientului”, 12 noiembrie 2025

Webinar — ”Provocdri clinice i diagnostice in mentinerea sanatatii orale”, 29
octombrie 2025

Conferinta de Antibioterapie “Focus pe Imunodepresie! Multirezistenta la
antimicrobiene si la schimbare”, 24-25 octombrie 2025, Bucuresti

Webinar — ”Managementul infectiilor respiratorii sezoniere”, 23 octombrie 2025
Webinar — "Managementul durerilor musculocheletale”, 25 martie 2025

Webinar — ”’Studii de caz privind managementul sanatatii”, 20 martie 2025
Webinarul — ”Suplimente alimentare si consolidarea sanatatii: Biodisponibilitate,
mecanisme de actiune si aplicabilitate practicd farmaceutica”, 6 martie 2025
Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie “Carol Davila™ — Bucuresti, 24-
26 octombrie 2024, Bucuresti

Webinar — "Bolile respiratorii de sezon actualitati $i recomandari terapeutice”, 16
octombrie 2024 ’
Webinar — ”Managementul durerii in practica medicald”, 14 octombrie 2024
Congresul Universitétii de Medicina si Farmacie Carol Davila” — Bucuresti
Editia a XI-a, 26-28 octombrie 2023, Bucuresti ’
Webinar — “Aborddri multidisciplinare in practica farmaceutici curents”, 8
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februarie 2023

. Webinar — Antibioterapia intre uz i abuz!”, 8-9 aprilie 2022, Bucuresti
. Conferinta “Actualitai in farmacologie i farmacoterpie”, 15-16 martie 2022
. Webinar “Farmacia in dilema: cum sa gestionezi consumatorul “hibrid™”, 24

februarie 2022, Bucuregti

. Webinar — “Suficientd...(in)suficientd!”, 11-12 februarie 2022, Bucuresti
. Webinar — Conferinta de antibioterapie “Preventiv, curativ...tardiv?”, 16-17 iulie

2021, Bucuresti

. Conferinta “Solutii terapeutice pentru managementul optim in disfunctia erectila

si oboseala functionald”, 16 iunie 2021
23. Simpozion on-line "Terapii alternative i complementare

(homeopatie/fitoterapie)” Editia a 4-a, 26-27 martie 2021, Constanta

. Simpozionul Pharma Forum — “"Managementul farmaciei si al pacientului Covid

19 in situatia pandemic3 actuald”, 22-23 iulie 2020, Bucuresti

. Simpozionul “Preventie 2020, 26 februarie 2020, Bucuresti
. Simpozionul “Reteta unei vieti echilibrate §i sanatoase”, 20 februarie 2020,

Bucuresti

. Conferinta Nationald de Farmacie Clinicd, Editia a Ill-a "Farmacia Clinica in

secolul XXI”, 19-21 septembrie 2019, Bucuresti

. Conferinta Nationala IDiabet “Diabetul zaharat — boal cardio-reno-metabolica™,

10-12 aprilie 2019, Bucuresti

. Congresul National de Farmacie din Roménia, Editia a XVIl-a "Farmacia

secolului XXI — intre specializarea inteligenta §i responsabilitatea sociald”, 26-29
septembrie 2018, Bucuresti

Simpozionul "Stresul, anxietatea, depresia, Editia aV-a: Managementul de caz al
pacientului psihiatric”, 11-12 mai 2018, Bucuresti

Simpozionul IDiabet “Diabetul inteligent: actualitati in diabetul zaharat”, 18-20

aprilie 2018, Bucuresti
Conferinta Nationala Interdisciplinara “Antibioticele, intre uz si abuz”, 30-31

martie 2018, Bucuresti

Conferinta ”Actualitati in practica farmaceutica”, 13-14 martie 2018, Bucuresti
Conferinta Nationala Interdisciplinard “Stresul, Anxietatea, Depresia (S.A.D) si
complicatiile lor Simptome psihice intilnite in cazuistica medicilor de alte
specialititi”, Editia a [V-a, 12-13 mai 2017, Bucuresti

- 9 articole in extenso in reviste cotate ISI (8, dintre care 5 in calitate de
autor principal gi 3 in calitate de co-autor) sau in reviste indexate in baze
de date internationale sau nationale (1 articol ca autor principal)

- o prezentare sustinutd la manifestari stiintifice, cu rezumat publicat in
volumul de rezumate al manifestarii

Ungurean}l Andreea Roxana
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