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Curriculum vitae 

Vlad-Teodor Enciu 

Medic specialist gastroenterologie | Asistent universitar | Doctorand 

CONTACT 

DESPRE MINE 

Medic specialist în gastroenterologie, asistent universitar în cadrul UMF „Carol Davila” București și doctorand, cu activitate clinică în 
gastroenterologie, hepatologie și endoscopie digestivă. Activitate științifică orientată către boala hepatică asociată consumului de alcool, 
hepatita alcoolică, sarcopenie și metode neinvazive de stratificare a severității bolii. Experiență în endoscopie digestivă diagnostică și 
terapeutică, ecografie abdominală și managementul urgențelor endoscopice. 

POZIȚIA / DOMENIUL OCUPAȚIONAL 

• Medic specialist - Gastroenterologie 

• Asistent universitar - Medicină internă II și Gastroenterologie 

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ 

2024-prezent Medic specialist - Gastroenterologie 

Activitate clinică în gastroenterologie și hepatologie. 

Endoscopie digestivă superioară și inferioară diagnostică și terapeutică. 

2021-prezent Asistent universitar 

Disciplina Medicină internă II și Gastroenterologie, Spitalul Universitar de Urgență București, Universitatea 
de Medicină și Farmacie „Carol Davila” București. 

2019-2023 Medic rezident - Gastroenterologie 

Spitalul Universitar de Urgență București. 

Pregătire clinică în gastroenterologie, hepatologie și endoscopie digestivă. 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE 

2020-prezent Doctorand 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” București. 

2012-2018 Doctor-medic 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” București - Facultatea de Medicină. 

Program de studii: Medicină. 

2008-2012 Studii liceale 

Colegiul Național „Mihai Viteazul” București - profil matematică-informatică. 

COMPETENȚE CLINICE ȘI PROFESIONALE 

• Desfășurarea lucrărilor practice cu studeții din anul IV modulele Gastroenterologie și Respirator  

• Competență în ecografie abdominală. 

• Endoscopie digestivă superioară și inferioară diagnostică și terapeutică. 

• Tehnici endoscopice avansate: dilatări, extragere de corpi străini esofagieni, polipectomii, hemostază endoscopică, ligatura varicelor 
esofagiene, APC, ERCP 

• Competențele endoscopice au fost acumulate în cursul pregătirii la Spitalul Clinic de Urgență București și în Spitalul Universitar de Urgență 
București. 

• Experiență în managementul urgențelor endoscopice prin gărzi de endoscopie efectuate în cadrul SUUB din anul 2021. 

• Permis de conducere: categoria B. 
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COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limba Ascultare Citire Participare la conversație Discurs oral Scriere 

Engleză C1 C1 C1 C1 C1 

Franceză B2 B2 B2 B2 B2 

Limba maternă: română. Certificări/atestări: Examen Bacalaureat - evaluarea competențelor lingvistice; Certificat CLS; Attestation de formation en 

Français Langue Étrangère. 

COMPETENȚE DIGITALE 

• Utilizator experimentat: procesarea informației, comunicare, creare de conținut, securitate și rezolvarea de probleme. 

• ECDL complet. 

PUBLICAȚII ȘI CONTRIBUȚII ȘTIINȚIFICE 

1. Enciu V.-T., Ologeanu P.M., Constantinescu A., Fierbințeanu-Braticevici C. Latest Insights in Alcohol-Related Liver Disease and Alcoholic Hepatitis. Rom 
J Intern Med. 2025;63(2):97-106. doi: 10.2478/rjim-2025-0007. 

2. Enciu V.-T., Ologeanu P.M., Fierbinteanu-Braticevici C. Ultrasound Assessment of Sarcopenia in Alcoholic Liver Disease. Diagnostics (Basel). 
2024;14(17):1891. doi: 10.3390/diagnostics14171891. PMID: 39272674; PMCID: PMC11394590. 

3. Enciu V.-T., Ologeanu P.M., Călin-Necula A.M., Moldoveanu A.C., Oprea-Călin G., Fierbințeanu-Braticevici C. Model of disease severity in alcoholic 
hepatitis and novel prognostic insights. Rom J Intern Med. 2024;62(2):194-202. doi: 10.2478/rjim-2024-0001. PMID: 38180800. 

4. Fierbinteanu-Braticevici C., Enciu V.-T. Acute Liver Failure Due to Alcohol Intoxication - Therapeutic Options. In: Alcohol and Alcohol-related Diseases. 
Springer; 2023. ISBN: 978-3-031-32482-6. 

5. Călin-Necula A., Enciu V., Ologeanu P., Moldoveanu A.C., Fierbinteanu-Braticevici C. The correlation between Body Mass Index and histological 
features of Nonalcoholic Fatty Liver Disease. Rom J Intern Med. 2023;61(3):147-153. doi: 10.2478/rjim-2023-0011. PMID: 37148286. 

6. Fierbinteanu-Braticevici C., Enciu V.-T., Călin-Necula A.-M., Papacocea I.R., Moldoveanu A.C. A Comparison of 13C-Methacetin and 13C-Octanoate 
Breath Test for the Evaluation of Nonalcoholic Steatohepatitis. Journal of Clinical Medicine. 2023. doi: 10.3390/jcm12062158. 

7. Fierbinteanu-Braticevici C., Călin-Necula A.-M., Enciu V.-T., Goran L., Stoian A.P., Ancuța I., Viasu O., Moldoveanu A.C. The Role of Noninvasive 13C-
Octanoate Breath Test in Assessing the Diagnosis of Nonalcoholic Steatohepatitis. Diagnostics. 2022. doi: 10.3390/diagnostics12122935. 

8. Săraru E.-R., Enciu V., Peagu R., Fierbinteanu-Braticevici C. Advances in the diagnosis of GERD. Rom J Intern Med. 2021;59(1):3-9. doi: 10.2478/rjim-
2020-0027. 

9. Enciu V.-T. Fractura pe os patologic - evaluare imagistică. Lucrare de diplomă, 2018. 

CERCETARE 

2019-2021 ROAD Study - Rifaximin Delayed Release for the Prevention of Recurrent Acute Diverticulitis and 
Diverticular Complications 

Rol: sub-investigator. 

PREZENTĂRI ȘI CONGRESE 

• „Helicobater Pylori în 2026: evoluția strategiilor de eradicare”, Congresul Național de Medicină Internă, 2026 

• „Sarcopenia în boala hepatică alcoolică”, Congresul Național de Medicină Internă, 2025. 
• „Predictors of mortality in alcoholic hepatitis” - original paper presentation, Congresul Național de Gastroenterologie, Iași, România, 2023. 

• Actualități în Gastroenterologie, septembrie 2023. 

• Conferința „Ultrasonografia în Urgențe și Stări Critice”, 3-6 noiembrie 2022, București, SUUB. 
• Congresul Național de Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă, 30 iunie-2 iulie 2022, București. 

• UEG Week, Viena, 8-11 octombrie 2022. 

• Actualități în Gastroenterologie, 30 septembrie-1 octombrie 2022. 
• Raport de gardă între specialități, 11-12 martie 2022. 

• Raport de gardă între specialități, 26-27 martie 2021. 
• „Un caz rar de durere abdominală” - prezentare de caz, Actualități în Gastroenterologie, București, România, 2021. 

• „Un caz neobișnuit de pancreatită acută” - prezentare de caz, Raport de gardă între specialități, București, România, 2020. 

• „Un caz de boală Crohn cu tulburări de coagulare genetice” - prezentare de caz, Actualități în Gastroenterologie, București, România, 2019. 

FORMARE COMPLEMENTARĂ ȘI MOBILITĂȚI 

• TRIP Summer School, București, 22-26 august 2023. 

• Prague Gastroenterology Summer School, 17-18 iunie 2022. 

• Stagiu Erasmus, anul V universitar (2016-2017), Facultatea de Medicină Lyon Sud Charles Mérieux. 

• Voluntariat „Crucea Roșie” (2008-2012). 


