
INFORMAȚII PERSONALE 

• Prenume/Nume: ELENA CAMELIA KOURIS 

Locul de munca vizat/ domeniul occupational 

INBI “ Prof. Dr. Matei Bals” – medic specialist Boli Infectioase, medic primar Pediatrie , 
Sectia X copii 

UMF “ Carol Davila”, Facultatea de Medicina Dentara- asistent universitar pe perioada 
determinate 

EXPERIENTA PROFESIONALA 

2021 – prezent 

• Funcție: Specialist în Boli Infecțioase, Sectia X pediatrie – Institutul Național de Boli 
Infecțioase „Prof. Dr. Matei Balș” 

• Responsabilități: Diagnosticarea și tratamentul pacienților, gestionarea cazurilor 
severe, activitate medicală de gardă, program de imunizare, activitate de cercetare 

• Angajator: Institutul Național de Boli Infecțioase „Prof. Dr. Matei Balș”, Str. Dr. 
Calistrat Grozovici nr. 1, București 

• Domeniu: Medicină, educație, cercetare 

2021 – prezent 

• Funcție: Asistent universitar pe perioada determinata, departamentul de Boli 
Infecțioase, Facultatea de Medicină Dentară „Carol Davila” 

• Responsabilități: Procesul de predare, examinarea pacienților de către studenți, 
participarea studenților la examinarea pacienților 

• Angajator: Institutul Național de Boli Infecțioase „Prof. Dr. Matei Balș”, București 



• Domeniu: Medicină, educație, cercetare 

2018 – prezent 

• Funcție: Medic primar pediatrie,  – Institutul Național de Boli Infecțioase „Prof. Dr. 
Matei Balș” 

• Responsabilități: Diagnostic, tratament, gestionarea cazurilor severe, activitate 
medicală de gardă, program de imunizare, cercetare, instruirea personalului junior, 
ghidarea asistentelor, ecografie generală, ecografie de șold, ecografie 
transfontanelară 

• Angajator: Institutul Național de Boli Infecțioase „Prof. Dr. Matei Balș”, București 

• Domeniu: Medicină, educație, cercetare 

2013 – 2018 

• Funcție: Specialist pediatrie, ATI – Institutul Național de Boli Infecțioase „Prof. Dr. 
Matei Balș” 

• Responsabilități: Diagnostic, tratament, gestionarea cazurilor severe, activitate 
medicală de gardă, program de imunizare, cercetare, instruirea personalului junior, 
ghidarea asistentelor, ecografie generală, ecografie de șold, ecografie 
transfontanelară 

• Angajator: Institutul Național de Boli Infecțioase „Prof. Dr. Matei Balș”, București 

• Domeniu: Medicină, educație, cercetare 

2012 – 2013 

• Funcție: Specialist pediatrie, Spitalul de Pediatrie Medlife 

• Responsabilități: Diagnostic, tratament, gestionarea cazurilor severe, activitate 
medicală de gardă, program de imunizare, ecografie generală, ecografie de șold, 
ecografie transfontanelară 

• Angajator: Spitalul de Pediatrie Medlife, Str. Zagazului nr. 7, București 

• Domeniu: Medicină 

2012 – 2013 

• Funcție: Specialist pediatrie, Institutul Național de Boli Infecțioase „Prof. Dr. Matei 
Balș” 



• Responsabilități: Diagnostic, tratament 

• Angajator: Institutul Național de Boli Infecțioase „Prof. Dr. Matei Balș”, București 

• Domeniu: Medicină 

2011 – 2012 

• Funcție: Specialist pediatrie, „Manolis Vasiliades” și „Kouris Elena Camelia” – 
Pireus, Grecia 

• Responsabilități: Diagnostic, tratament 

• Angajator: „Manolis Vasiliades” și „Kouris Elena Camelia” – Pireus, Grecia 

• Domeniu: Medicină 

2005 – 2010 

• Funcție: Rezident pediatrie, SCUC „Grigore Alexandrescu”, București 

• Responsabilități: Diagnostic, tratament, activitate de gardă 

• Angajator: SCUC „Grigore Alexandrescu”, București 

• Domeniu: Medicină 

2004 – 2005 

• Funcție: Internat cardiologie și ortopedie, Spitalul Clinic de Urgență „Sf. Ioan”, 
București 

• Responsabilități: Diagnosticul și tratamentul pacienților ca stagiar 

• Angajator: Spitalul Clinic de Urgență „Sf. Ioan”, București 

• Domeniu: Medicină 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE 

2017 

• Organizație: Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București 

• Curs: Ecografie musculo-scheletală 

• Calificare: Medicină, educație 

2016 

• Organizație: Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațeganu”, Cluj-Napoca 



• Curs: Ecografie transfontanelară 

• Calificare: Medicină, educație 

2014 

• Organizație: Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București 

• Curs: Ecografie generală 

• Calificare: Medicină, educație 

1999 – 2005 

• Organizație: Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol 
Davila”, București 

• Curs: Medicină generală 

• Calificare: Medic – doctor 

INFORMATII SUPLIMENTARE 

A.  Teza de doctorat  
 
Leziunile orale la pacientii cu COVID19- semne de debut sau manifestari 
secundare? 
 

B. Carti si capitole in carti publicate in ultimii 10 ani 
 
Boli Infecțioase – curs pentru studenții facultății de stomatologie, Editura 
BREN, 2025, ISBN 978-606-610-331-2 
 

STUDII ȘI PUBLICAȚII 

2025 

• „Dysgeusia în infecția SARS-CoV-2: perspective clinice și de laborator la pacienții 
COVID-19 internați în România.” Kouris, E.C.; Mirea, S.I.; Covaci, S.; Luminos, M.L.; 
Miron, V.D. 

2024 



• „Incidența și caracteristicile candidozei orale la pacienții internați cu infecție SARS-
CoV-2 în timpul circulației variantelor Alpha, Beta și Delta.” Kouris, E.C.; Mirea, S.I.; 
Luminos, M.L.; Miron, V.D. 

2021 

• „Hepatita imună tranzitorie ca complicație post-COVID-19: studiu de caz.” Bilasco, 
A., Streinu-Cercel A, Luminos M, Draganescu, A, Sandulescu O M., Kouris C. Streinu 
Cercel. 

2020 

• „Caz sever de COVID-19 la adolescent cu PIMS-TS, cardiomiopatie și embolie 
pulmonară.” Panciu A, Bilasco, A., Draganescu A, Kouris C., Jugulete Gh, Popa F, 
Ivan A, Negulescu C, Dogaru C, Matei R, Luminos, M. 

2019 

• „Tuberculoză miliară pulmonară la un copil mic după debut cu meningită 
tuberculoasă.” Bilasco, A., Cirt, R., Florea, S., Draganescu, A., Vasile, M., Kouris C. & 
Luminos, M. 

• „Encefalită autoimună declanșată de infecția cu virusul herpes simplex 1.” Bilasco, 
A., Florea, S., Cirt, R., Draganescu, A., Vasile, M., Kouris C. & Luminos, M. 

2016 

• „Aspecte clinice evolutive și imagistice la un copil cu encefalită cu virusul herpes 
simplex tip I.” Luminos, M., Drăgănescu, A., Vișan, A., Vasile, M., Negulescu, C., 
Merișescu, M. M., Kouris C., & Bilașco, A. 

2015 

• „Rolul infecției Bordetella spp. în sindroamele respiratorii dominate de tuse la 
sugari și copii, studiu pe 5 ani.” Luminos, M., Draganescu, A., Visan, A., Osman, E., 
Merisescu, M., Bilasco, A., Kouris C. & Schiopu, S. 

2014 

• „Stabilirea epidemiologiei infecțiilor virale respiratorii folosind testul rapid 
multianalitic mariPOC în sezonul 2013-2014.” Vişan, A., Drăgănescu, A., Bilaşco, A., 
Negulescu, C., Kouris C., Măntescu, R. & Slavu, D. 

2013 



• „Encefalite virale cauzate de virusuri respiratorii.” Vişan, A., Luminos, M., Vasile, M., 
Drăgănescu, A., Jugulete, G., Bilaşco, A., Kouris C., & Osman, E. 

• „Complicații severe în infecția acută cu Epstein Barr – studii de caz.” Bilaşco, A., 
Luminos, M., Drăgănescu, A., Jugulete, G., Vasile, M., Vişan, A., Kouris C., & 
Constantinescu, G. 

• „Managementul abceselor cerebrale la copii.” Jugulete, G., Luminos, M., 
Drăgănescu, A., Vasile, M., Vişan, A., Merişescu, M. M., Kouris C., & Iliescu, A. 

• „Infecția cu Clostridium difficile la copii – aspecte clinice, diagnostice și 
terapeutice.” Popescu, E. C., Iagăru, R., Luminos, M., Duma, D., Stăncescu, A., 
Bilaşco, A., Kouris C., & Drăgănescu, A. 

• „Encefalopatie hemoragică acută – provocări diagnostice la un caz pediatric.” 
Drăgănescu, A. C., Luminos, M., Vasile, M., Bilaşco, A., Jugulete, G., Vişan, A., 
Kouris C., & Slavu, D. 

• „Importanța diagnosticului molecular în sepsis sever determinat de Neisseria 
meningitidis la ATI.” Merişescu, M. M., Luminos, M., Jugulete, G., Drăgănescu, A., 
Vişan, A., Bilaşco, A., Kouris C., & Streinu-Cercel, A. 

COMPETENȚE PERSONALE 

• Limba maternă: Română 

• Limbi străine: 

o Engleză: C1 utilizator avansat 

o Greacă: B2 utilizator independent 

ABILITĂȚI SOCIALE ȘI COMPETENȚE 

• Training în bune practici clinice pentru cercetare clinică (septembrie 2018) 

ABILITĂȚI ORGANIZATORICE 

• Subinvestigator în studiul MET 58 (2018–2022) 

ABILITĂȚI TEHNICE 

• Ecografie musculo-scheletală 

• Ecografie generală 

• Ecografie transfontanelară 



• Puncție lombară 

ABILITĂȚI DE UTILIZARE A CALCULATORULUI 

• Utilizator avansat Microsoft OS, MacOS, Android 

• Browsere internet (IE, Mozilla, Safari, Chrome), clienți email (MS Outlook) 

• Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, Visio) 

• Software de statistică medicală pentru proiecte de cercetare 

PERMIS DE CONDUCERE 

• Categoria B 

                                                28.01.2026 


