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Rezumat

Sunt medic stomatolog si student doctorand, cu interes pentru
integrarea tehnologiilor digitate in practica clinica si pentru
cercetarea aplicata in domeniul medicinei dentare. Am absolvit
studiile de licenta si master in Medicina Dentara, perioada in care
am participat activ la proiecte stiintifice, activitdti extracurriculare
si programe de formare in domeniul stomatologiei digitale.

in prezent, activitatea mea de cercetare doctorald este axatd pe
analiza erorilor de achizitie a datelor si pe dezvoltarea unor metode
de optimizare a procesului de scanare intraorala in cadrul fluxului
digital, cu scopul cresterii acuratetii si predictibilitatii tratamentelor
protetice. Activitatea profesionald se desfasoara atat in mediul
clinic, unde practic stomatologie generala, cat si intr-un mediul
universitar, unde coordonez si monitorizez activitati de
microproductie in cadrul unui proiect finantat.

Detin abilitati solide de comunicare si lucru in echipd, precum si
capacitate de analiza, sinteza si adaptare |la contexte profesionale
diverse. Sunt o persoana responsabila, perseverenta si orientata
catre performanta, preocupata de dezvoltarea profesionala
continua si de aplicarea principiilor medicinei bazate pe doveziin
practica clinica si activitatea de cercetare.

Principalele mele interese profesionale includ stomatologia
digitala, protetica dentard, scanarea intraorald, tehnologiile
CAD/CAM, optimizarea fluxurilor digitale de tratament si cercetarea
interdisciplinara in domeniul medicinei dentare.

Experienta de lucru

Medic Stomatolog Colaborator, Dental Hope Medical S.R.L. (Lucrator
Independent), Deos Dental Bucuresti

mai 2025 - Prezent

- prestare de servicii medicale stomatologice in regim de
colaborare, in cadrul unei echipe multidisciplinare.

- realizarea de tratamente din sfera stomatologiei generale:
profilaxie, restaurari, tratamente parodontale, protetica.

- utilizarea tehnologiei laser pentru proceduri minim invazive, dar
si a tehnicilor digitale de amprentare precum scanarea intraorala,
oferind pacientilor tratamente moderne si confortabile.

- gestionarea relatiei cu pacientii de la consultatie, la conceperea
planul complet de tratament si pe parcursul tratamentului, pana la
intélnirile de mentinere a rezultatului tratamentutui.
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Responsabil implementare §i raportare activititi microproductie,
Universitatea de Medicind si Farmacie "Carol Davila" Bucuregti
(Contract)

- monitorizarea indeplinirii indicatorilor si rezultatelor activitatilor
de microproductie, elaborand rapoarte, analize si sinteze,

- colaborare la planificarea resurselor materiale impreund cu
directorul de proiect si coordonatorul de microproductie.

- contribuirea |la redactarea regulamenteior interne st a
documentatiei aferente implementarii proiectului (notificari,
adrese, solicitari etc.).

- asigurarea de suport logistic si fizic pentru desfasurarea
evenimentelor si activitatilor din cadrul proiectului.

- verificare si arhivare documentatia specifica activitatilor de
microproductie si rapoartele lunare ale echipei.

- participarea la sedintele echipei, redactarea minutele intalnirilor
si verificarea corectitudinii documentatiei interne.

- respectarea principiilor de confidentialitate si securitate a
informatiilor, contribuind activ la implementarea eficienta a
proiectului.

Registrator Medical, SC KraftMed SRL (Contract), Clinica Life Dental
Spa Bucuresti

- asistarea medicilor in timpul actului medical, atat a medicilor
generalisti cat si a celor specialisti, pe specializari precum
protetica, pedodontie, chirurgie.

- Tnsusirea protocoalelor de lucru.

- prepararea materialelor.

- pregétirea cabinetului conform normelor si asistarea medicului in
timpul manoperelor precum amprentare cu ajutorul scanerului
intraorale.

- pregatirea pacientului inaintea actului terapeutic precum si
asigurarea unui mediu prietenos si favarabil pentru medic si
pacient in timpul actului medical

- insusirea protocolului complet de sterilizare si realizarea corecta
a procedurii de sterilizare

- completarea caietului de sterilizare

- asistarea si ajutarea pacientului in completarea formularelor
necesare

Stagii practice, Dental Rocks by Dr. Gorgos Alexandru (Ucenicie),
Piatra-Neamt

- asistarea medicului In timpul actului medical, atatin timpul
manoperelor uzuale cat si in timpul interventiilor chirurgicale.

- realizarea sterilizarii instrumentarului medical

- asigurarea dezinfectiei unitului dentar si pregatirea in prealabil a
instrumentarului necesar manoperelor terapeutice

- asigurarea asepsiei in cabinet



- igienizari si profilaxie precum detartraj, periaj profesional si
airflow

- comunicarea si pregdtirea pacientului inainte de programare
- preparare materiale

Activitate stiintificd & publicistica

In Vitro Accuracy Analysis of Intraoral Scanning Strategies: A
Comparison of Two Contemporary [0S Systems

Autor principal
MDPI Switzerland - Dentistry Journal Vol. 14, Issue 1, 2026
https://doi.org/10.3390/dj14010052

Evaluation of Post-Processing Time's Influence on Biocompatibility
of 3D-Printed Denture Base Resins

MDPI Switzerland - Journal of Functional Biomaterials, Vol. 17, |ssue
4, 2026
https://doi.org/10.3390/fb17040188

Comparative analysis of four different intraoral scanners; an in
vitro study

Autor secund

MDPI Switzerland - Diagnostics, Vol. 14, Issue 13, 2024
https://doi.org/10.3390/diagnostics 14131453

Studiul a fost inclus recent in sectiunea ,,New Publications” din The
British Society of Prosthodontics Newsletter.

Articol bazat pe tema lucrarii de dizertatie: Studiu experimental
privind acuratetea amprentelor digitale.

Activitate extracurriculard & formare
profesionala

- Locul | - categoria Clinic, Sesiunea de Prezentdri Stiintifice,
Congresul DENT-X, 25-31 martie 2024

Prezentare stiintifica in cadrul unui eveniment national dedicat
studentilor in medicina dentara.

- Participant - proiect InnoDent: The Future of Dentistry through
Entrepreneurship and Technology, decembrie 2023 - februarie
2024

Proiect educational axat pe interdisciplinaritate, inovatie,
antreprenoriat si tehnologii avansate Tn stomatologie.

- Trainer - Workshop ,Fluxul de lucru digital in stomatologie:
Scanare si imprimare 3D", Congresul DENT-X, 27 martie - 2 aprilie
2023

Rol activ in instruirea participantilor privind integrarea tehnologiei
3D in practica stomatologica.



- Diploma de participare - Workshop-uri pe tema tehnologiilor
digitale si a stomatologiei laser, 2023-2024

Participare la sesiuni practice si teoretice privind inovatiile digitale
aplicate in medicina dentara.

- Diploma de recunoastere - pentru implicarea fn activitatea
Laboratorul de Tehnici Digitale in Stomatologie, 2023

Activitate desfasurata in cadrul Centrului Interdisciplinar de
Cercetare si Dezvoltare in Stomatologie, UMF ,Carol Davila".

Voluntariat

Contract de voluntariat, Catedra Tehnologia Protezelor Dentare,
UMFCD

Participare la activitatile practice si laboratoarele disciplinei, sub
coordonarea cadrelor didactice, prin oferirea de suport studentilor
in realizarea etapelor tehnice de laborator si in insusirea
competentelor specifice proteticii dentare. Implicare in activitati
didactice, organizatorice si de indrumare academica.

Activitate de voluntariat, Centrul Interdisciplinar de Cercetare si
Dezvoltare Tn Stomatologie

Particip activ la organizarea si desfasurarea workshopurilor,
cursurilor si programelor de formare dedicate stomatologiei
digitale. Asist participantii in cadrul sesiunilor practice de scanare
intraorala si faciald, design digital CAD/CAM, imprimare 3D si
utilizarea sistemelor de simulare haptica pentru instruire clinica.
Sunt implicata Tn coordonarea logistica si administrativa a
activitatilor educationale, inclusiv pregatirea materialelor de lucru,
gestionarea echipamentelor digitale si suportul operational
necesar desfasurarii evenimentelor. De asemenea, contribui la
promovarea activitatilor centrului prin realizarea si publicarea de
continut pe platformele de social media, facilitdnd comunicarea cu
participantii si diseminarea rezultatelor proiectelor educationale si
de cercetare.

Prin aceasta activitate mi-am dezvoltat competente Tn stomatologie
digitala, organizarea evenimentelor educationale, comunicare
profesionald, lucru Tn echipd si managementul proiectelor
academice si de formare continua.
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