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Experienta profesionala

MARTAPETRE

Peroada \ojembrie 2022 prezent
Funcja sau postu ocupatMedic Set Sectie Igiena Alimentulu, Copllor gi Tinerilr in eadrul Centrului

National de Monitorizarea Riscurilor din Mediu! Comunitar



[Numele si adresa angeatort

Perioada
Funcia sau postu ocupat

Activa i responsabit
principale

Numele g adresa angajatoruli

Prioada
Funct sau postu ocupat

CCoordonarea activa Sect giena Aimentul, Coptor si Tneror alata dn 2
Compattimente:
= Compartment igena Aliment
= Compartimentul igen Coplo siTinrior.

Functia aoeasa implica
+ patparea la coordonarea de programe internationale si stabilrea de
partenriate cu institut cupreocup simiar din attri n vedereaefecuai de studi
$3 cetcetr comparative ga schimbulul de experienfsiformati
+ parciparea la elaborarea stategiorprivioae a prevenireaimbolnavil,
‘supravegherea ¢ controll bolorasocite determinantior dinmedi,
+ parciparea la elaborarea gi implementarea metodologior noi de supraveghere
a sénatti popula nreaie cu medi i elaborarea ghidurlor metodologice in
ddomenil gine! amentl ga igiene copia gine,
+ parcparea in grupurile de ler a nivelministerial intrministerial pe
<domenile giant alent ga igienei copilo itneror,
+ elaborarea legs! n domeniigiene! almentlu sia igeneicopor si
tinerior,
+ acordareaasistenfel metodologce gi orgaizarea cursuror de intrue @
personaluui din sectile Sénatatea in relaie cumediul din cadrul decir de sandtate
publcds+ “evaluarea acta angajatior sect lglena Aliment, Copii i Tneror.
Institutl National de S8natte Publica
‘Sr Dr Leonte Anastasievic nr. 1-3, sector, Bucuresti Romania

lanvare 2022 31 Noiembre2022
Medic Sef al Contrului Regional de Séndtate PubliBucuresti

CCoordonarea acai Centrulu Regional de S&natate Publica Bucuret aati din 3
ech g1biou:

‘Seda Sdnatatea n Relata cu medil format di 4 laboratoare;
Sectia de Epideioiogie si Bo Transmisbile

~ _Secia de Promovarea Sanat,
= BoulEconomic.
Institutl National de Sénatate Pubbcd
‘tr. Dr. Leonte Anastasievicl nr. 1-3, sector 5, ucuresti Romania

Mai 2021 -decembrie 2021
‘Sof Scie Sindtatea in Relatia cu Mediul - Centrul Regional
Bucuresti

‘Sinitate Publicd

ez ce



Activ iesponsabit
principale

Numele giadresa
angejatoruli

Perioada
Functa sau postu ocupat
‘Activa i responsabita

principale
Numele gi adresa
angajatorui

Perioada
Funcja sau postu ocupat
‘Act sresponsabitprincipale

Numele siadresaangajatorulu)

Perioada
Func sau postu ocupat
‘Activity sresponsabitati

principale

Numete si adresa
angejatorul

Perioada
Funcja sau postu ocupat

Coordonareaactvtai‘a 4 laboratoare
Labortor National de Refernf pentru Supravagherea Calta Apei
Laboratorl de Chimia $i Microbiologia Mediu iAliment= Laboratoru de giena Raciatilr= Laboratorul de Medicina Murc

Instiutul Najonal de Sandtate Pubic
‘Str Dr. Leonte Anastasiovic nr, 1-3, sector 5, Bucuresti Romania
Decembrie 2020 ~mal 2021
Medic primar igiona in cadrul Laboratorului de giena Racial -Centrul
Regional de Sanatate Publicé Bucuresti
Elaborarea si coordonareasintezei nationale denumit “Supravegherea stiri de
‘éndtate @ populate in vecinatatea unorobiectve nuclearemajore™
Institutul Najonal de SBnatate Pubic
Str Dr. Leonte Anastasevic nr. 1~3, sector 6, Bucurest, Romania
lle 2013 ~ decembrie 2020
Monitor studi clinic

‘monitorzare studi clnice in speciaitatie diabet si hematologie;+ coordonare lcala a2 studi cinice:depunerea dosarulu medicament laautor, coordonarea echipei de monitor ai studiull, coordonarealocla a bugetuule stud, arhivarea documentelor studi;+ partcpare ca translator din patea echipei de studi cinice a NovoNorsk
Farma la 2 inspect etectate de Food and Drug Adminstration (FDA) - USA la 2 studi
cline destagurate de Novo Nordisk arma,
Novo Nordisk Fara
Tiriac Tower, Sada Buzest 82-94, sector 1, Bucuresl, Romania
Januare 2011—lunie2013
Reprezentant medical
*__promovarea porofolu de medicamente ale compania farmaceutce lamedic
dio speciale abet, nut gi bol metabolice si hematologle. Arie de promovare:
Munipul Bucuresti udetole Gurgi, Teleorman,+ omganizare de evenimente pentru informarea mediclr si sustnere de prezentai
Novo Nordisk Farma
Tisac Tower, Srada Buzest 82-94, sector 1, Bucurest, Roménia
2008 - 2010
Inspector superior ~Inspectia Sanitard deStat



‘Activia sresponsablitt} + __elaborarea, coordonarea s| analizareaacfunir de conto de a nivel nafjonl, in
‘ncpale unite cu prof alimenta, untae santae g untae scolare;

+ partparea la audtul Comisie Europene pe domeniulaimentulul (materiale in
contact cu almentul gait) ¢elaborarea pianulu de actiun corective;
+ elaborarea egsiatil n domeniu stati publ ga proceduror de contol a
acest domeniy+ acordatea asstenje metodologice inspectoror din cadrul decir de séndtate
publica si organizarea cusurlor de insure a acestra(relzarea si sustnerea
‘prezentarlor in frmat Power Point);+ centralizarearapoartelor de actvtate ale jdeteor (In format Exe)

Numele | adresa Ministerul Sanat
‘angejatorulul Str, Cristian Popisteanu, nr 1-3, sector 1, Bucuresti, Romania

Perioada 2004 -2008
Functia sau postu ccupat Medic specialist igiena
Acta responsabita} + Aplcarea la nivel jdtean a programelor nationale de sérdtate pubic cin

principale | domenial iment+ Efectuarea de conroale in untae cu profl amentar, untae santaresi
unittie solare, conform legislate,

Numele siadresa Direcia de Sanatate Publica Prahova
‘angajtoruul Strada Tache lonescu nr. 13,Ploiest,Roménia

Perioada 2000-2004
Functia sau postul cupat | Reprezentant medical ~ in regim fractiune de norma
‘Actvitalgresponsabitati + promovarea porofllul de medicamente ale companiei farmaceutice lamedic

principale din speciaitaie: neurologe, pslatre, endornologle oncologle, gastoenterolgie,
pediati, ginecologi, in judetee Prahova siDambovta
+ organizare de evenimente penn informarea medicior si sustnere de prezentar

Numele si adresa_Beaufourpsen Intemational
‘angajtoruul Strada Grigore Alexandrescu 59, sector 1, Bucurest,Romania

Perioada 2000-2004
Functia sau postul ocupat | Medic rezident igiend
‘Acta responsablitat} + efetuareastagiloralocate contorm curiculel in specaltateaIgien

principale
[Numete si adresa angalatorului_Instutul National de Séndtate Publica

‘tr, Dr. Leonte Anastasievic nr, 1 ~3, sector 5, Bucurest, Romania

1999-2000Perioada
Funct sau postul ocupat | Medic stagiar
‘ttl i responsabita)Etectuarea stagiuui medical n spcialtile - Medicina interna, Chirurgie s Pediat.

principale
Numelesadresa_ Spital Municipal Campina

‘ngejtorulu) Bulevardul Carl 117, CAmpina,judet Prahova,Romania

Uta cpa 200201 agen catop con



Educatia gi formarea
Prioada

Caifcarea diploma objint
Discpinele principale studiate

"competentprofesionale
dobandie

Numelegitpu institu de
Ivayamént/furizorli de

formare

Perioada
Caiffcarea/ diploma obgiuta
Discipinele principale studiate

‘Tcompetente profesionale
dobandite

"Numete tpl insttuje de
“vayama /furnzorlu de

formare

Perioada
Caliicarea!cpioma objnuta
Discipinele principale studiate

‘/competenie profesionaledobandte
Numele stil nsttuyjt de
Invatamant/fumizoruli deformare

Perioada
Caitfearea/ diploma obtint
Discpinele principale studiate

| competene profesionale
dobandite

‘Numele stip insttuje de
invmant/umizorli de

fomare

Petoada
Calicarea /aptomeobjruta
Discipnel principale studiate

‘/competente profesionale
dobandte

28.08.2025 -prezent
Student doctorand anu

JOSUD UNF "Carol Davia’Bucurest

20082008
CCetiicat de medic primar glen
Igiena

nisterul Sanatati

2000 -2004
Crtficat de medic specialist iglen
Rezideniatigiena

Ministeru Sanat

1901 - 1998
Diploma de cena Medicina Generala -Facuitatea deMedicina si Farmace “Carl
Davia"Bucuresti
Facultatea de Medicina Generala

Facultatea de Medicina General din cadrul Universi de Vest Vase GoldsArad

1989-1991
Diploma de bacalaureat
Loe! Santar



Numete tpl institu de
‘vatamént /fumizorlui de

fomare
Limba() strange)

cunascutale)
Autoovaare

‘Nivel european ()
LimbaEngleza

‘Competene sl abil sociale

CCompetente si apttudini
orgarizatorce

Competene gi aptudni de
uilizare@ calculator

Permis(e) de conducere

LUceul SantaBucuresti

Ingelegere Vorbire Seriere
‘Ascutare Citre —Partcpare la. | Discurs oral Exprimare sciconversaio
at Bt Bt Bt Bt

(°) Nivelu! Cacratul European Comun de Refernté PentruLit traine

‘Abita de comunicare si relafonare
Abiltalea de a ura in echipe
Capacttaea de a coordona echipe
CCapacttate de concentraresiefcientain condi de tes
in prezent coordonez o secte din cae fac pate 12 specialist n domeniigiene
almentull si copiior
‘coordonator de proiect european Best Remap in domeniulsigurantelalmentul
hitosifbestremap eu. Sursa de fnantare a fost European Union's Heath Programme,
Project s-adestasurtin peroada 2020 - 2023. Rezutatle proiectlul sunt publcate
la inicul: tps /bestemap euresut si au vizat domenil: poli nuttonale;
monitorizare reformulari aimentelor inUniunea Eurepeana: restctonarea
‘matketingulu pentru produse aimentare nesanatoase; imbunatatrea almentatel in
‘sstemul de catering destinatcopilor cin clecivtat

+ manager de study cine
-certicat de Leadership —decembre 2023 — Institut! National de Management in
Sanatate Publica

Word, Excel, Power Pont

Din 1999 Perms conducere categoriaB



Informati suplimentarepimentare autora: 2artcoe since:
1. Zugrawu, C-A;Petre, M, Constantin, C. Tradtonal Food Systems asNutrient

Optimization Architectures: Mechanisms of Bioavallabilty and Dietary
Resiience, Nutrions 2026, 18,1448. hips. ora/10 3390 nutBp91448

2, Zugraw, CA; Petre, M; Constantin, C; loin and Thyroid Dysfunction in
Ageing: Nutitonal, Pharmacologic, and Microbial Medfirs inOlder
Adults. Geriatrics 2026, 11,12. tos:/doiora/10:3300/geratics 11010012

~ Moderator si organizator almeselorrolunde dn domeniuliglnelaimentulu si igenei
copilorsitineriorin cadrul Confrintlor Nationale pentru Sanatate siMediu@
Institutulul National de Sanatate Publica in an 2023, 2024 si 2025 (ea aXIl-2, aXIV-asiaxv-a)

~ Membr fondatr alAsociate! Mellor gins din Romania ~anul 2024

0$. 06.026


