eu%ass

Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume = MARTA PETRE

Locul de munca ocupat/
Domeniul ocupational

Experienta profesionala
Perioada Nolembrie 2022 - prezent

Funclia sau postul ocupat  Medic Sef Sectie Igiena Alimentului, Copiilor $i Tinerilor in cadrul Centrului
National de Monitorizare a Riscurilor din Mediul Comunitar
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Activitati si responsabilitay
principale

Numele $i adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati i responsabilitatj
principale

Numele si adresa angajatorului

Pericada
Functia sau postul ocupat

Coordonarea activitatii Sectiei Igiena Alimentului, Copiilor si Tinerilor alcatuit din 2
Compartimente:

- Compartimentul Igiena Alimentului,
- Compartimentul igiena Copiilor $i Tinerilor.
Functia aceasta implica:
. participarea la coordonarea de programe internationale si stabilirea de

parteneriate cu institufii cu preocup&ri similare din alte {ari in vederea efectuarii de studil
si cercetari comparative si a schimbului de experienta si informatji;

. participarea la elaborarea strategiilor privitoare la prevenirea imbolnavirilor,
supravegherea $| controlul bolilor asociate determinantilor din mediu;

. participarea la elaborarea si implementarea metodologidor noi de supraveghere
a sanatatii populatiei in relatie cu mediul $i elaborarea ghidurilor metodaiogice in
domeniile igienei alimentului si a igienei copiilor si tinerilor;

. participarea in grupurile de lucru la nivel ministerial si interministerial pe
domeniile igienei alimentului i a igienei copiilor §i tinerilor,

. elaborarea legislatiei in domeniul igienei alimentului gi a igienei copiilor si
finerilor;

. acordarea asistentel metodologice si organizarea cursuriior de instruire a
personalului din sectile S3natatea in relatie cu mediul din cadrul directiilor de sanatate
publicas

. evaluarea activitatii angajatilor sectiei Igiena Alimentulul, Copillor $i Tinerilor.
Institutul National de Sanatate Publica

Str. Dr. Leonte Anastasievici, nr. 1 - 3, sector 5, Bucuresti Romania

lanuarie 2022 — 31 Nolembrie 2022
Medic Sef al Centrului Regional de Sanatate Publica Bucuresti

Coordonarea activitatii Centrului Regional de Sanatate Publica Bucuresti alcatuit din 3
sectii si 1 birou:
Sectia Sanatatea in Relatia cu mediul formata din 4 laboratoare;
- Sectia de Epidemiciogie si Boli Transmisibile;
- Sectia de Promovarea Sanatatii;
- Biroul Economic.
Institutul National de Sanatate Publica
Str. Dr. Leonte Anastasievici, nr. 1 - 3, sector 5, Bucuresti Romania

Mai 2021 - decembrie 2021

Sef Sectie Sanatatea in Relatia cu Mediul - Centrul Regional de Sanatate Publica
Bucuresti
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Activitati si responsabilititi
principale

Numele i adresa
angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitafi si responsabilitati
principale

Numele §i adresa
angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati $i responsabilitati
principale

Numele i adresa
angajatorului

Perioada

Functa sau postul acupat
Activitali si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Perioada
Funcfia sau postul ocupat

Coordonarea activitatii a 4 laboratoare :

- Laborator National de Referinta pentru Supravegherea Calitatii Apei;
- Laboratorul de Chimia $i Microbiologia Mediului si Alimentului;

- Laboratorul de Igiena Radiatiilor;

- Laboratorul de Medicina Muncil,

Institutul National de Sanatate Publica

Str, Dr. Leonte Anastasievici, nr. 1 - 3, sector 5, Bucuresti Romania

Decembrie 2020 - mai 2021

Medic primar igiena in cadrul Laboratorului de Igiena Radiatiilor - Centrul
Regional de Sanatate Publica Bucuresti

Elaborarea si coordonarea sintezei nationale denumita *Supravegherea starii de
sanatate a populatiel in vecinatatea unor obiective nucleare majore”

Institutul National de Sanatate Publica
Str. Dr. Leonte Anastasievici, nr. 1 - 3, sector 5, Bucuresti, Romania

lulie 2013 - decembrie 2020

Monitor studii clinic

. monitorzare studii clinice in specialitatile diabet si hematologie;

’ coordonare locala a 2 studii clinice: depunerea dosarului medicamentului la
autoritati, coordonarea echipei de monitori ai studiului, coordonarea locala a bugetutui
de studiu, arhivarea documentelor studiului;

. participare ca translator din partea echipei de studii clinice a Novo Nordisk
Farma la 2 inspectii efectuate de Food and Drug Administration (FDA) — USA la 2 studii
clince desfasurate de Novo Nordisk Farma,

Novo Nordisk Farma
Tiriac Tower, Strada Buzesti 82-94, sector 1, Bucurest], Romania

lanuarie 2011 - lunie 2013
Reprezentant medical

. promavarea portofoliului de medicamente ale companiei farmaceutice la medicii
din specialitatile diabet, nutritie si boli metabolice si hematologie. Arie de promovare:
Municipiul Bucurest si judetele Giurgiu, Teleorman.

. organizare de evenimente pentru informarea medicilor si sustinere de prezentarn.
Novo Nordisk Farma

Tiriac Tower, Strada Buzesti 82-94, sector 1, Bucuresti, Romania

2008 - 2010

Inspector superior - Inspectia Sanitar de
Stat

© Unenes Europeand, 20022018 | europsss cadelop europa eu



Activitalj $i responsabilitati
principale

Numele §l adresa
angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati i responsabilitatj
principale

Numele si adresa
angajatorului

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitatj
principale

Numele §i adresa
angajatorului

Perioada
Functia sau postul ccupat
Activitali si responsabilitati
principale

Numele gi adresa angajatorului

Peroada

Functia sau postul ocupat
Activitati gi responsabilitag
principale

Numele si adresa

. elaborarea, coordonarea si analizarea actiunilor de control de la nivel national, in
unitatile cu profil alimentar, unititile sanitare si unitatile scolare;

. participarea la auditul Comisiei Europene pe domeniul alimentului (materiale in
contact cu alimentul si aditivi) si elaborarea planului de actiuni corective;

. elaborarea legislatiel in domeniul sanatatii publice si a procedurilor de control in
acest domeniu;

. acordarea asistentei metodologice inspectorilor din cadrul directillor de sénatate
publica si organizarea cursurior de instruire a acestora (realizarea si sustinerea
prezentarilor In format Power Paint);

. centralizarea rapoartelor de activitate ale judetelor (in format Excel).

Ministerul Sanatatii

Str. Cristian Popisteanu, nr 1 - 3, sector 1, Bucuresti, Romania

2004 - 2008
Medic specialist igiena

. Aplicarea la nivel judetean a programelor nationale de sanatate publica din
domeniul alimentului.

. Efectuarea de controale in unitétile cu profil alimentar, unitatile sanitare si
unitatile scolare, conform legislatiei.

Direcfia de Sanatate Publica Prahova
Strada Tache lonescu nr. 13, Ploiesti, Roméania

2000 - 2004
Reprezentant medical - in regim fractiune de norma

. promovarea portofoliului de medicamente ale companiei farmaceutice la medicii
din specialitatile: neurologie, psiniatrie, endocrinologie,oncologie, gastroenterologie,
pediatrie, ginecologie, in judetele Prahova si Dambovita.

. organizare de evenimente pentru informarea medicilor si sustinere de prezentari,

Beaufour Ipsen Intemational
Strada Grigore Alexandrescu 59, sector 1, Bucuresti, Romania

2000 - 2004
Medic rezident igiena
. efectuarea stagiilor alocate conform curriculei in specialitatea Igiend,

Institutul National de Sanatate Publica

Str, Dr. Leonte Anastasievici, nr, 1 - 3, sector 5, Bucuresti, Romania

1999 - 2000

Medic stagiar
Efectuarea stagiului medical in specialitatile — Medicin Interna, Chirurgie si Pediatrie.

Spital Municipal Campina

angajatorului Bulevardul Carol | 117, Campina, judet Prahova, Romania
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Educatia gi formarea

Perioada ' 29.09.2025 - prezent
Calificarea / diploma obtinutd ' Student - doctorand anul |

Disciplinele principale studiate

| competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de 10SUD UMF "Carol Davila” Bucuresti

invatamant / fumizorului de
formare

Perioada |

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate
|/ competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institufiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinee principale studiate
/ competente profesionale
dobandite

Numele gi tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate
| competente profesionale
dobandite

Numele $i tipul institutiei de
invatamant / fumizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate
| competente profesionale
dobandite

2004 - 2009
Certificat de medic primar Igiend
Igiena

Ministerul Sanatatii

2000 - 2004
Certificat de medic specialist lgiena
Rezidentiat Igiena

Ministeru! Sanatatii

1891 - 1998

Diploma de licen{d Medicina Generala - Facultatea de Medicina si Farmacie *Carol
Davila" Bucuresti

Facultatea de Medicina Generala

Facultatea de Medicina Generala din cadrul Universitatii de Vest "Vasile Gokdis® Arad

1989 - 1991
Diploma de bacalaureat
Liceul Sanitar
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Numele $i tipul institutiei de = Liceul Sanitar Bucuresti
invatamant / furnizorului de

formare
Limbal(i) straina(e)
cunoscuta(e) :
Autoevaluare intelegere 7 Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la = Discurs oral  Exprimare scrisd
[ | conversatie | '
Limba Engleza B1 B1 B1 B1 B1

(*) Nivelul Cadrulul European Comun de Referinté Pentru Limbi Siraine

Competente §i abilitali sociale = Abilitati de comunicare si refationare
Abilitatea de a lucra in echipe
Capacitatea de a coordona echipe
Capacitate de concentrare si eficienta in condifii de stres

Competente i aptitudini = - in prezent coordonez o sectie din care fac parte 12 specialisti in domeniul igienei
organizatorice = alimentului si copiilor

- coordonator de prolect european Best Remap in domeniul sigurantel alimentului
hitps://bestremap.ew . Sursa de finantare a fost European Union's Health Programme.
Prolectul s-a desfasural in perioada 2020 - 2023, Rezutatele proiectului sunt publicate
la link-ul: https:/bestremap eu'results/ si au vizat domeniile: politici nutritionale:
monitorizarea reformularii alimentelor in Uniunea Europeana; restrictionarea
marketingului pentru produse alimentare nesanatoase; imbunatatirea alimentatiei in
sistemul de catering destinat copiilor din colectivitati
- manager de sfudiu clinic
- certificat de Leadership — decembrie 2023 - Institutul National de Management in
Sanatate Publica

Competente i aptitudini de = - Word, Excel, Power Point
utilizare a calculatorului

Permis(e) de conducere Din 1999 :Permis conducere categoria B
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Informatii suplimentare
P - Autoare a : 2 articole stiintifice:
1. Zugravu, C.-A.; Petre, M.; Constantin, C. Traditional Food Systems as Nutrient
Optimization Architectures: Mechanisms of Bioavailability and Dietary

Resilience. Nutrients 2026, 18, 1448. hitps:/idoi.ora/10.3390/ny 18091448

2. Zugrau, C.-A.; Petre, M.; Constantin, C. lodine and Thyroid Dysfunction in
Ageing: Nutritional, Pharmacologic, and Microbial Modifiers in Older

Adults. Gerlatrics 2026, 11, 12. https://doi.org/10.3390/qeriatrics 11010012

- Moderator si organizator al meselor rotunde din domeniul igienei alimentului si igienei
copiilor si tinerilor in cadrul Conferintelor Nationale pentru Sanatate si Mediu a
Institutului National de Sanatate Publica in anii 2023, 2024 si 2025 (editia a XIli - a, a
XIV-asiaXV-a)

- Membru fondator al Asociatiei Medicilor Igienisti din Romania — anul 2024
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