UNF “CAROL DAVILA" BUCURE

f"éz

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE <4~
»CAROL DAVILA®“ DIN BUCURESTI

Str. Dionisie Lupu 37, sector 2, Bucuresti, 020021, Romania, www.umfcd.ro, email: rectorat@umfed.ro

Facultatea de Medicina
Departamentul 1 Stiinte Functionale
Disciplina Biofizica

TEMATICA PENTRU PROBA SCRISA SI PROBA DIDACTICA

In cadrul concursului pentru ocuparea postului de asistent universitar pozitia 12
Disciplina Biofizica, Departamentul 1 “Stiinte Functionale”
Facultatea de Medicina, UMF “Carol Davila” Bucuresti
Semestrul 11, anul universitar 2025-2026

1. APA IN SISTEMELE BIOLOGICE

Notiuni de fizica moleculara a lichidelor (forte si legaturi intermoleculare in lichide, modele moleculare
ale starii lichide, fenomene la nivelul interfetelor). Structura si proprietatile moleculei de apa, structura
moleculard a apei solide si a apei lichide (legatura de hidrogen, proprietatile fizice ale apei, modele ale
structurii apei in starea lichidd). Structura moleculara a solutiilor apoase (modificarea structurii apei in
prezenta solvitilor, disocierea apei). Structura si rolul apei in sistemele biologice. Rolul fenomenelor
superficiale la nivelul alveolelor pulmonare, surfactantul pulmonar.

2. BIOFIZICA SISTEMELOR DISPERSE

Definitia si clasificarea sistemelor disperse. Solutii moleculare. Proprietatile solutiilor: solutii de gaz in
lichid, dizolvarea gazelor in sdnge si tesuturi, proprietatile coligative ale solutiilor, proprietatile electrice
ale solutiilor. Fenomene de transport in solutii. Difuzia: difuzia simpla, legea I a lui Fick, difuzia prin
membrane, difuzia electrolitilor. Osmoza: legile presiunii osmotice - legea Van’t Hoff, transportul apei
prin membrane. Rolul presiunii osmotice si coloid-osmotice in sistemele biologice.

3. FENOMENE DE TRANSPORT MEMBRANAR

Structura membranei celulare. Mecanisme de transport membranar. Transportul pasiv prin membrana
celulard (difuzia simpla si facilitata, canale, pori, transportori). Transportul activ prin membrana
celulard (transport activ primar — pompe ionice, transport activ secundar — simport, antiport).
Mecanisme de macrotransport: endocitoza, exocitoza si transcitoza. Receptori membranari si traductori
de informatie in membranele biologice.

4. FENOMENE BIOELECTRICE

Potentialul de repaus al celulelor (masurarea PR, relatia Goldman-Hodgkin-Katz, circuitul electric
echivalent pentru descrierea potentialului de repaus celular). Potentialul de actiune celular (potentialul
de actiune local, potentialul de actiune de tip tot-sau-nimic, fazele potentialului de actiune, evenimentele
in PA la nivel molecular). Propagarea potentialelor de actiune. Sinapsele neuronale (sinapsa chimica,
sinapsa electricd). Bioexcitabilitatea (reobaza si cronaxia, relatia lui Weiss).
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5. BIOFIZICA CONTRACTIEI MUSCULARE

Elemente de structurd a muschiului striat. Contractia musculara, etape. Mecanisme de refacere a
rezervei de ATP. Muschiul glicerinat. Manifestarile mecanice ale contractiei musculare: tipuri de
contractie, relatia forta-lungime, relatia forta-viteza de scurtare, puterea dezvoltatd de muschi. Aplicarea
principiului I al termodinamicii in cazul contractiei musculare. Elemente de motoare moleculare.

6. CIRCULATIA SANGUINA SI NOTIUNI DE HEMODINAMICA

Elemente de hidrodinamica: ecuatia de continuitate, ecuatia Bernoulli, vascozitatea, legea lui Poiseuille,
legea lui Stokes, numarul lui Reynolds. Elemente de hemodinamici: circulatia sanguina, legea lui
Laplace, structura peretilor vaselor de sange, factori care influenteaza presiunea arteriald, acumularea
axiala a eritrocitelor, viteza de curgere a sangelui, presiunea sangelui, aspecte biofizice ale patologiei
circulatiei sangelui.

7. ELEMENTE DE BIOFIZICA ANALIZATORULUI VIZUAL

Structura ochiului. Studiul ochiului din punct de vedere al opticii geometrice. Adaptarea la lumina si
acomodarea. Defectele geometrice ale vederii (ametropiile: miopie, hipermetropie, astigmatism,
presbiopie). Biofizica receptiei vizuale (structura retinei, structura si functiile celulelor fotoreceptoare,
ciclul biochimic al rodopsinei, discromatopsiile). Biopotentialele retinei. Tehnici de investigare si
tratament.

8. BIOFIZICA RECEPTIEI AUDITIVE

Notiuni introductive privind semnalul acustic. Niveluri acustice. Scari de decibeli. Biofizica sistemului
auditiv periferic, generalitati. Urechea externa si functiile acesteia. Functiile urechii medii. Amplificarea
semnalului acustic. Biofizica urechii interne, aspecte generale. Analiza semnalului in urechea interna.
Mecanica cohleard. Traducerea mecano-electrica a semnalului acustic. Aspecte bioelectrice ale
excitatiei auditive.

9. RADIATIA ELECTROMAGNETICA; EFECTELE ASUPRA ORGANISMULUI

Definitie; proprietdti ondulatorii; proprietati corpusculare; relatia Planck-Einstein. Spectrul radiatiei
electromagnetice; spectre de emisie continue, spectre de emisie discrete. Procese de ionizare, excitare.
Radiatii neionizante: definitii, notiuni generale. Efecte fizice ale radiatiilor electromagnetice
neionizante. Legile fotochimiei. Spectrul radiatiilor ultraviolete (UV). Efecte ale radiatiilor UV.
Tratamente cu UV (fototerapia).

10. ELEMENTE DE RADIOBIOLOGIE

Clasificarea radiatiilor ionizante. Notiuni de radioactivitate. Activitatea sursei radioactive. Legea
dezintegrarii radioactive. Tipuri de doze. Interactia radiatiilor ionizante cu materia. Efecte chimice ale
radiatiilor; radioliza apei, radicali liberi. Efecte biologice ale radiatiei. Tipuri de iradiere a organismelor;
doza maxima admisibild. Protectia fizica si protectia chimica fata de efectele iradierii.

11. ELEMENTE DE IMAGISTICA MEDICALA

Introducere. Tehnici bazate pe utilizarea radiatiilor X (Roentgen). Tomografia computerizata cu radiatii
X. Tomografia computerizata RMN. Tehnici bazate pe utilizarea izotopilor radioactivi; scintigrafia;
tomografia prin emisie de pozitroni. Ecografia. Termografia.
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Inregistrari electrice ale semnalelor biologice: Bazele electrice ale electrocardiografiei (EKG1)
Aplicatii ale opticii geometrice: Studiul lentilelor.

Aplicatii ale opticii geometrice: Ochiul ca sistem optic. Defecte geometrice de vedere si
corectarea lor.

Aplicatii ale opticii geometrice: Microscopie optica. Determinarea diametrului hematiilor.
Notiuni de spectroscopie. Spectrul radiatiilor electromagnetice. Inregistrarea spectrului de
absorbtie. Identificarea unei substante prin metode spectroscopice.

Determinarea concentratiei solutiilor prin metoda spectrofotometrica.

Metoda refractometrica de determinarea a concentratiei solutiilor.

Masurarea presiunii arteriale - principii biofizice, unitati de masura, determinari cu ajutorul
sfigmomanometrului.

Elemente de acustica; masuratori ecografice.

Inregistrarea electrocardiogramei. Masuritori scalare pe inregistririle electrocardiografice.
Artefacte electrice. (EKG2)
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