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Curriculum 
vitae  

Europass  

 

  

Informaţii 
personale 

 

Nume / 
Prenume 

Dima / Elena-Ines 

  

Experienţa 
profesională 

 

 

Perioada 10.2025-prezent 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Lector universitar (șef de lucrări) 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” din București, Facultatea de Farmacie, Disciplina 
de Toxicologie, Str. Traian Vuia, Nr.6, Sect.2, București 

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 
 

Învățământ superior 

Perioada 02.2015-10.2025 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Asistent universitar  

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” din București, Facultatea de Farmacie, Disciplina 
de Toxicologie, Str. Traian Vuia, Nr.6, Sect.2, București 

Tipul activităţii sau 
sectorul de 

activitate 

Învățământ superior 
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Educaţie şi 

formare 

 

  

Perioada 
 

Calificarea / 
diploma obţinut 

 
 
 

2023 – prezent 
 
Farmacist primar farmacie clinică 
 
 
 
 
 
 
 
 

Perioada 
 

Calificarea / 
diploma obţinut 

 
Disciplinele 

principale studiate 
/ competenţe 
profesionale 

dobândite 
 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ / 

furnizorului de 
formare 

 
Nivelul în 

clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

 
 

Perioada 

2020-2021 
 
Masterat în Cosmetologie 
 

  Conform curriculei 
 
 
 
 

  
 Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu”  

 
 
 

 
ISCED 7 
 
 

 
 
 
2014 - 2018 

Calificarea / 
diploma obţinută 

Doctorand cu bursă / Doctor în științe medicale – Specialitatea Farmacie 

Disciplinele 
principale studiate 

/ competenţe 
profesionale 

dobândite 

Cercetare în domeniul ştiinţelor farmaceutice, cu accent pe farmacologie, toxicologie, farmacie clinică, 
analize de laborator 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ / 

furnizorului de 
formare 

 
Nivelul în 

clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

 

UMF Carol Davila, Bucureşti, Facultatea de Farmacie, Disciplina Toxicologie 
 
 
 
 
 
ISCED 8 

Perioada 2012 – 2015 
Calificarea / 

diploma obţinută 
Farmacist specialist, specializarea Farmacie Clinică 
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Disciplinele 
principale studiate 

/ competenţe 
profesionale 

dobândite 

Conform curriculei  

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ / 

furnizorului de 
formare 

 
Nivelul în 

clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

UMF Carol Davila, Bucureşti, Facultatea de Farmacie (cursuri) / Spitalul Clinic de Urgenţă Bucureşti 
(stagiu de practică) 
 
 
 
 
ISCED 7 

  

Perioada 2007-2012 
Calificarea / 

diploma obţinută 
Farmacist 

Disciplinele 
principale studiate 

/ competenţe 
profesionale 

dobândite 

Conform curriculei 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ / 

furnizorului de 
formare 

UMF Carol Davila, Bucureşti, Facultatea de Farmacie 

Nivelul în 
clasificarea 

naţională sau 
internaţională 

ISCED 6 

  

Perioada 2003-2007 
Calificarea / 

diploma obţinută 
Absolvent liceu / Bacalaureat 

Disciplinele 
principale studiate 

/ competenţe 
profesionale 

dobândite 

Conform curriculei / secţia Ştiinţele Naturii 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ / 

furnizorului de 
formare 

Colegiul Naţional „B. P. Haşdeu”, Buzău 

Nivelul în 
clasificarea 

naţională sau 
internaţională 

ISCED 3 

  

Aptitudini şi 
competenţe 

personale 

 

  

Limba maternă Română 
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Limba(i) străină(e) 
cunoscută(e) 

 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 
Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare 

la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză  C1 Avansat C1 Avansat C1 Avansat B2 Mediu B2 Mediu 
Franceză  B2 Mediu B2 Mediu B2 Mediu B2 Mediu B2 Mediu 
Spaniola  B2 Mediu B2 Mediu B2 Mediu B2 Mediu B2 Mediu 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
  

Competenţe şi 
aptitudini de 

utilizare a 
calculatorului 

Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Power Point, operare Internet, operare software dedicat 
pentru aparatura din laborator 

  

Permis de 
conducere 

permis de conducere categoria B 

  

Informaţii 
suplimentare 

 

 

Afilieri :  
• Colegiul Naţional al Farmaciştilor din România  
• Societatea de Științe Farmaceutice din România 
• European Society of Clinical Pharmacy 
• EUROTOX 

 

Coordonator Promovare în 4 proiecte FDI în cadrul UMFCD: CNFIS-FDI-2022-0721 ”Educație și 
accesibilitate pentru diversitate în UMFCD” (2022), CNFIS-FDI-2023-F-0604 ”Educație de calitate, 
incluzivă ca instrument UMFCD anti-vulnerabilitate” (2023), CNFIS-FDI-2024-F-0010 ”Sustenabilitate 
pentru comunitate prin creșterea accesului la educație” (2024), CNFIS–FDI–2025–F-0648 "Educație 
pentru dezvoltare și egalitate de șanse EDES" (2025) 
 
Membru în proiectul „Cercetări privind elaborarea unei scheme de certificare pe lanțul alimentar 
conform One Health"- 16.1.2 (ADER) (2024-2026) 
 
Participarea în cadrul studiilor doctorale la proiectul: „Susținerea excelenței în cercetarea științifică 
doctorală interdisciplinară în domeniile economic, medical și al științelor sociale”  
POSDRU/187/1.5/S/155463 
 
Participarea în calitate de postdoctorand la proiectul: „Excelența în cercetarea interdisciplinară 
doctorală și postdoctorală, alternative de carieră prin inițiativa antreprenorială (EXCIA)” 
POCU/ SMIS 2014+: 125245 

 
Lucrări ştiinţifice elaborate: Anexa 1 

 

Cursuri extracurriculare: Anexa 2 
 

Participări la seminarii, simpozioane, congrese: Anexa 3 
 

Premii: Anexa 4 
Lucrări de licență (2016-2023) și disertație îndrumate: Anexa 5 
 

 
  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Anexa 1. Lucrări ştiinţifice elaborate 
 
A. Teza de doctorat 
Studii privind efectele toxice induse de stresul oxidativ în afecțiunile metabolice, conducător: prof. dr. Margină Denisa 
 
B. Lucrarea de licenţă 
Efectul de potenţare al antidepresivelor triciclice şi ISRS, prin administrare de selegilină la şoareci, 2012, profesor 
coordonator: Conf. Dr. Cornel Chirita 
 
C. Cărți/capitole de cărți  
1. Baconi, D.L, Nicolescu, F., Purdel, N.C., Negrei, C., Stan, M., Adam-Dima, I., Vlăsceanu, A-M., Toxicologie – 

Culegere de teste grilă și subiecte pentru examene, 2022, Printech, București, ISBN 978-606-23-1348-7 
2. Dima E.I., Purdel C.N., Insights in the Capillary Electrophoresis of Proteins, in Biophysics for Biomedical and 

Environmental Sciences, Florescu M. (Ed.), 2016, Transilvania University Press, Brasov, 7-18 
 
D. Lucrări publicate în reviste cotate ISI/BDI 
1. Bogdan, C.; Molnar, M.; Dima, E.I.; Olteanu, A.A.; Safta, D.A.; Moldovan, M.-L. Marine Macroalgae in Topical 

Formulations: Bioactive Compounds, Variability, Analytical Challenges and Skin Benefits. Pharmaceutics 2025, 17, 
1143. https://doi.org/10.3390/pharmaceutics17091143 

2. Adam-Dima, I.; Olteanu, A.A.;  Nitulescu, G.; Cristea, S.; Gutu, C.M.; Purdel, C., Nickel and chromium in cosmetic 
products: from laboratory to regulation and possible health risks, Farmacia, 2024, 72, 6, pp. 1273-1282, doi: 
10.31925/farmacia.2024.6.5  

3. Apetroaei, M.M., Adam-Dima, I.E., Belc, N., Israel Roming, F., Constantinescu, F., Duță, D., Macri, A., Udeanu, D.I., 
Integrating nutraceuticals in the one health framework: a path to holistic health solutions. Farmacia, 2024, 72, 4, 
pp.719-729, https://doi.org/10.31925/farmacia.2024.4.1 

4. Adam-Dima, I.; Olteanu, A.A.; Olaru, O.T.; Popa, D.E.; Purdel, C. Methods of Analysis of Phytoestrogenic 
Compounds: An Up-to-Date of the Present State. Separations 2024, 11, 205. 
https://doi.org/10.3390/separations11070205 

5. Adam-Dima, EI., Balas, M., Anastasescu, M., Purdel, C., Margină, D. Synthesis of homogeneous spherical selenium 
nanoparticles through a chemical method for cancer therapy applications. Toxicol In Vitro. 2024 Mar;95:105765. doi: 
10.1016/j.tiv.2023. 

6. Nitulescu, G.; Lupuliasa, D.; Adam-Dima, I.; Nitulescu, G.M. Ultraviolet Filters for Cosmetic 
Applications. Cosmetics 2023, 10, 101. https://doi.org/10.3390/cosmetics10040101 

7. Purdel C, Ungurianu A, Adam-Dima I, Margină D. Exploring the potential impact of probiotic use on drug metabolism 
and efficacy. Biomed Pharmacother. 2023 May;161:114468. doi: 10.1016/j.biopha.2023.114468.  

8. Adam-Dima, E.I., Ilie, M., Purdel, C. (2018). Premises for the therapeutic use of selenium nanoparticles in oxidative 
stress-associated diseases, Romanian Journal of Materials, 48 (3), pp.290 – 300. 

9. Dima I., Firulescu S., Purdel C.N., Margină D., Ilie M., Lupuliasa D., Drug Interactions in Critical Patient with Multiple 
Pathology and Polymedication in a Surgery Hospital, Pharmacologia, 7(4), 2016, 223-228  

10. Văleanu A., Ilie M., Dima I., Purdel C., K nearest neighbours analysis of human serum carbonyl proteins using 
capillary electrophoregrams, Romanian Journal of Biophysics, 2016, 26(1), 1-10 

11. Purdel Carmen, Dima Ines, Margină Denisa, Grădinaru Daniela, Ilie Mihaela, Investigation of the Carbonylation 
process of Protein Induced “in vitro” by Different Hydroxyl Radical Generating Systems, Revista de Chimie, 2015, 
66(3): 320-333 

 
E. Lucrări publicate sau în curs de publicare în volume de proceedings 
1. Adam-Dima Elena-Ines, Nicolescu Florica, Purdel Nicoleta Carmen, Margină Denisa, Assessment of Protein 

Carbonylation in Type 2 Diabetes Mellitus, publicat în „Proceedings Of The Inaugural Edition Of The Virtual 
Congress With International Participation Nutrition, Diet Therapy & Food Safety In The Context Of The Covid-19”, 
ISBN 978-88-85813-91-5, iulie 2020 

2. Elena-Ines Adam-Dima, Carmen Purdel, Mihaela Ilie, Capillary electrophoresis for the evaluation of 
the carbonylation pattern in type 2 diabetes mellitus. Which are the premises?, publicat în „Surgical Crossroads with 
Diabetes Mellitus”, InterDIAB 2018 Book Series: International Conference on Interdisciplinary Management of 
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Diabetes Mellitus and its Complications, editori C. Serafinceanu, O. Negoiţă, V. Elian, Ed. Niculescu, București 2018, 
ISSN-L 2393-3488, pp. 268-276 

3. Văleanu A., Margină D.M., Grădinaru D., Ilie M.,  Dima I.E.,  Purdel C.N.,  Dănciulescu-Miulescu R., Diabetic 
rhetinopathy and inflammation: a comparative statistical study on relevant blood serum parameters, publicat în 
„Diabetes Mellitus as Cardiovascular Disease”, InterDIAB 2016 Book Series: International Conference on 
Interdisciplinary Management of Diabetes Mellitus and its Complications, editori C. Serafinceanu, O. Negoiţă, V. 
Elian, Ed. Niculescu, București, 2015, ISSN-L 2393-3488, pp. 166-175 

4. Dima Ines, Purdel Carmen, Margină Denisa, Grădinaru Daniela, Dănciulescu-Miulescu Rucsandra, Ilie Mihaela, 
Comparative assessment of protein carbonyls in vitro and in vivo in samples from patients with type 2 diabetes, 
publicat în „Interdisciplinary Approaches in Diabetic Chronic Kidney Disease”, InterDIAB 2016 Book Series: 
International Conference on Interdisciplinary Management of Diabetes Mellitus and its Complications, editori C. 
Serafinceanu, O. Negoiţă, V. Elian, Ed. Niculescu, București, 2015, ISSN-L 2393-3488, pp. 166-175 

 
F. Lucrări prezentate la manifestări internaţionale 
1. Adam-Dima, I., Udeanu, D. I., Ghica, M., Nicolescu, F., Mititelu, M., Analysing Women's Knowledge in Hormonal 

Contraception for Reproductive Health: Insights from a Romanian Study, poster prezentat la 58th ESTIV Congress, 
Copenhaga, Danemarca, 8-11 septembrie 2024, publicat în Abstract Book 399S2, ISSN 0378-4274 399S2 S1-S420. 

2. Adam-Dima, E.I., Balaș. M., Dinischiotu, A., Purdel, C.N., Margină, D., Potential beneficial effects of selenium 
nanoparticles in the adjuvant anticancer therapy, poster la 21st ESTIV International Congress, Sitges, Spania, 21-25 
noiembrie 2022, publicat în Abstract Book ISBN 978-80-969474-8-5, pag. 95 

3. Adam-Dima E.I., Purdel C., Balas M., Margină D., Might selenium nanoparticles help as adjuvant antitumor 
therapy?, poster prezentat la FIP World Congress, Sevilia, Spania, 13-17 septembrie 2020 

4. Adam-Dima E.I., Purdel C., Balas M., Dinischiotu A., Ilie M., Selenium Nanoparticles – Premises For Their 
Therapeutic Use In Pathologies Related To Oxidative Stress, prezentat la Fifth Edition of International Conference on 
Analytical and Nanoanalytical Methods for Biomedical and Environmental Sciences, "IC-ANMBES 2018", Brasov, 23-
25 mai 2018  

5. Adam-Dima E.I., Purdel C.N., Ilie M., Capillary electrophoresis for the evaluation of the carbonylation pattern in type 
2 diabetes mellitus. Which are the premises?, prezentat la International Conference on Interdisciplinary Management 
of Diabetes Mellitus and its Complications (INTERDIAB) 2018, București, 8-10 martie, 2018 

6. E.I. Dima, S. Firulescu, A. Ungurianu, I. E. Turcu, S. Negres, Correlation of pharmacotherapy with biochemistry 
parameters in patients with diabetes mellitus, poster prezentat la The 45th ESCP Symposium, ESCP Symposium, 
Oslo, Norvegia, 5-7 octombrie 2016, rezumat publicat în Int J Clin Pharm (2017) 39:208–341, DOI 10.1007/s11096-
016-0404-4, pp. 186 

7. Firulescu S., Dima E.I., Danciulescu- Miulescu R., Purdel C.N.,  Ilie M., Margina D., A compliance with diabetes 
mellitus treatment study in the case of polymedication, poster prezentat la The 22nd Congress of the European 
Association of Hospital Pharmacists, Viena, 22-24 martie 2016, Eur J Hosp Pharm 2016; 23:A22, 
doi:10.1136/ejhpharm-2016-000875.50 

8. Dima I., Margina D., Florea L., Gradinaru D., Purdel C., Danciulescu-Miulescu R.,  Ilie M., Ionescu-Targoviste C., 
Assessment of oxidative stress impact over lipoproteins in biological serum samples, prezentat la The 4th 
International Symposium on Adipobiology and Adipopharmacology, București, 28-31 octombrie 2015  

9. Dima I., Purdel C., Margina D., Gradinaru D., Danciulescu-Miulescu R., Ilie M., Comparative assessment of protein 
carbonyls in vitro and in vivo in samples from patients with type 2 diabetes, prezentat la International Conference on 
Interdisciplinary Management of Diabetes Mellitus and its Complications (INTERDIAB) 2015, București, 27-28 martie, 
2015;  

10. Purdel N.C., Dima E.I., Margina D., Gradinaru D., Ilie M., Comparative assessment of protein carbonyls in biological 
samples, poster prezentat la 50th Congress of the European Societies of Toxicology, Eurotox 2014, Edinburgh, 7-10 
septembrie, rezumat publicat în Toxicology Letters 229, S97-S98, http://dx.doi.org/10.1016/j.toxlet.2014.06.361 

11. Dima E.I. (coordonatori CS II Dr. Ilie M., Şef lucr. Dr. Purdel C.), Spectrophotometric assay of oxidative protein 
degradation in human plasma, lucrare prezentată în cadrul Congresului Internaţional “Medespera”, Chişinău, 15-17 
mai 2014, rezumat publicat în volumul Congresului 
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12. Dima E.I. (coordonatori CS II Dr.Ilie M., Asistent univ. Drd. Gubandru M.),Capillary electrophoresis method for 
monitoring donepezil hydrochloride in plasma of patients treated for Alzheimer’s disease, lucrare prezentată în cadrul 
Congresului Internaţional „Medespera, Chişinău”, 17-19 mai 2012, rezumat publicat în volumul Congresului 

G. Lucrări prezentate la manifestări naţionale 
1. Andreea-Alexandra Olteanu, Elena-Ines Dima, Dr. Claudia-Maria Guţu, Asist. Univ. Drd. Gabriela Ştefan, 

Evaluarea conținutului de metale grele în conserve de pește prin spectrometrie de absorbție atomică: Implicații 
pentru siguranța alimentară, poster prezentat la Congresul Național de Farmacie din România CNFR 2025, ediția a 
20-a, 24-26 septembrie 2025, Târgu Mureș, Romania 

2. Ines Adam-Dima, Investigarea prezenței unor metale grele în produsele cosmetice, Zilele Facultății de Farmacie 
"Carol Davila" București, 10-12 mai 2024 

3. Ines Adam-Dima, Nutriția ca element de management al terapiei antidiabetice, Simpozionul Anual Pentru 
Alimentație Sănătoasă Ediția A XV-A | Patternuri Alimentare Și Impactul Lor În Diverse Patologii, 16-17 Noiembrie 
2022 | online 

4. Ines Adam-Dima, Complianța și aspecte nutriționale în managementul terapiei antidiabetice, prezentat la Conferința 
”Mituri și Adevăruri despre siguranţa “traiului modern” ”, 25-26 martie 2020, București, România. 

5. Ines Dima, Simona Firulescu, Managementul antibioprofilaxiei în secțiile chirurgicale, prezentat la Conferința 
Farmaciștilor Mehedințeni, 29-30 Martie 2018, Drobeta Turnu Severin, Romania 

6. Ines Dima, Anca Ungurianu, Ionela Elena Turcu, Oana Păun, Simona Negreș, Simona Firulescu, Corelarea 
farmacoterapiei si parametrilor biochimici la pacientul cu diabet zaharat si complicatii, poster prezentat la 
Congresul Național de Farmacie din România CNFR 2016, ediția a 16-a, 28 septembrie – 01 octombrie 2016, 
București, Romania 

7. Dima I., Purdel C.N., Margină D., Grădinaru D., Ilie M., Validarea metodei spectrofotometrice de cuantificare a 
carbonililor proteici, poster prezentat la Congresul Național de Farmacie din România CNFR 2016, ediția a 16-a, 28 

septembrie – 01 octombrie 2016, București, Romania 
8. Savulescu C., Dima I., Nicolescu F., Studiu al expunerii la aminoglicozide in spital si in ambulator in contextul 

riscului toxic asociat acestora, poster prezentat la Congresul Național de Farmacie din România CNFR 2016, ediția 
a 16-a, 28 septembrie – 01 octombrie 2016, București, Romania 

9. Ines Dima, Simona Firulescu, Laura Constantin, Elena Bănică, Ana Orbeteanu, Anca Ungurianu, Oana Popescu, 
Livia Misaca, Andreea Neagu, Felicia Petruc, Alexandra Ghiulea, Utilizarea ratională a antibioticelor în sectiile 
chirurgicale, prezentat la Simpozionul Național de Farmacie Clinică, 17-18 iunie, București, Romania  

10. Văleanu A., Dima E.I., Purdel C., Ilie M., Pattern de electroforeză capilară al albuminei serice umane carbonilate 
folosind analiza de clusteri, prezentat la Prima conferință regională pentru doctoranzi și tineri cercetători în 
biomedicină, 27-28 martie 2015, Timisoara, Romania  

11. Firulescu S., Dima E.I., Bănică E., Stoica A., Ghiulea A., Gurgu H., Petruc F., Neagu A., Truţă E., Interactiunile 
medicamentoase la pacientul critic cu polipatologie si polimedicatie într-un spital chirurgical, lucrare prezentată la 
ediţia a XV-a a Congresului Naţional de Farmacie din România, CNFR 2014, 24-27 septembrie, Iaşi, rezumat 
publicat în volumul Congresului ISBN 978-606-544-252-8, pp. 445  

12. Dima E.I., Adaptarea medicatiei OTC și suplimentelor nutritive pentru pacientul cu boala Parkinson, lucrare 
prezentată la Conferinţa „Noutăţi în diagnosticul şi tratamentul tulburărilor de mişcare”, 7-8 noiembrie 2014, 
Bucureşti, respectiv la Conferinţa “Abordarea integrată a bolii Parkinson”, ediţia a 6-a, 17 August 2014, Buzău 
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Anexa 2. Cursuri extracurriculare 
 

I. Internaţionale  
 

1. European Society for Toxicology In Vitro (ESTIV) Applied In Vitro Toxicology Course, Luxemburg, 8-13 ianuarie 
2017    

2. European Atherosclerosis Society Advanced Course In Clinical Lipidology And Cardiovascular Prevention, Praga, 
15-16 aprilie 2015 

3. Curs internaţional: Basic Toxicology Course, Bucureşti, 15-20 octombrie 2012 
4. Şcoala de vara “Summer University”, organizat de European Pharmaceutical Students’ Association, Krakovia, 

Polonia, 8-14 august 2011 
5. Şcoala de vara “Summer University”, organizat de European Pharmaceutical Students’ Association, Burgas, 

Bulgaria, 18-24 iulie 2010 
 

II. Naţionale  
 

1. Metode rapide pentru diagnosticarea intoxicațiilor medicamentoase, Facultatea de Farmacie, UMF „Carol Davila” 
București, 4-8.12.2023 

2. Recomandări actuale în administrarea probioticelor, curs online, 15 mai 2014 
  



Dima Elena-Ines  Pagina9din12 
       25.01.2026 
 

Anexa 3. Participări la seminarii, simpozioane, congrese 
 
I. Internaţionale  

 
1. 21st ESTIV International Congress, 21-25 Noiembrie, Barcelona  
2. The Future Of Cosmetic Industry (conferință online), 1 iulie 2020  
3. FIP World Congress (Virtual Event), 13-17 septembrie 2020, Sevilia 
4. Applied In vitro Toxicology Course, București, 14-19 aprilie 2019 (organizator) 
5. Fifth Edition of International Conference on Analytical and Nanoanalytical Methods for Biomedical and Environmental 

Sciences, "IC-ANMBES 2018", Brasov, 23-25 mai 2018  

6. International Conference on Interdisciplinary Management of Diabetes Mellitus and its Complications, INTERDIAB 
2018, 9-10 martie, 2018, București, Romania 

7. The 4th International Symposium on Adipobiology and Adipopharmacology, București, 28-31 octombrie 2015 
8. European Society of Clinical Pharmacy (ESCP) Workshop, Nisa, 22-23 iunie 2015 
9. International Conference on Interdisciplinary Management of Diabetes Mellitus and its Complications, INTERDIAB 

2015, 27-28 martie, 2015, București, Romania 
10. 50th Congress of the European Societies of Toxicology, Eurotox 2014, Edinburgh, Marea Britanie (poster) 
11. Congresul European Society of Clinical Pharmacy Symposium, Copenhaga, 22-24 octombrie, 2014 
12. Congresul Internaţional pentru Studenţi, Rezidenţi şi Doctoranzi “Medespera”, ediţia a V-a, Chişinău, 14-16 mai 

2014 (lucrare orală) 
13. European Congress of Pharmacology, ediţia a VI-a, Granada, 17-20 iulie 2012 
14. Congresul Internaţional pentru Studenţi, Rezidenţi şi Doctoranzi “Medespera”, ediţia a IV-a, Chişinău, 17-19 mai 

2012 (lucrare orală) 
15. Congresul Autumn Assembly, organizat de European Pharmaceutical Students’ Association, Birmingham, 24-29 

octombrie 2011 
 

II. Naţionale  
 

1. Congresul digital NutriTerra 2020: ”Nutriție, terapie dietetică și siguranța alimentelor în contextul pandemiei COVID-
19!”, București, 28-29 mai 2020 

2. Congresul Naţional de Farmacie, București, București, 26 – 29 septembrie 2018  
3. Congresul Naţional de Farmacie, București, București, 28 septembrie – 01 octombrie 2016 
4. Gala Farmaciştilor, Bucureşti, 5 decembrie 2014 
5. Conferinţa „Noutăţi în diagnosticul şi tratamentul tulburărilor de mişcare”, Bucureşti, 7-8 noiembrie 2014  
6. Conferinţa “Abordarea integrată a bolii Parkinson”, 6th edition, Buzău, 17 August 2014 
7. Congresul Naţional de Farmacie, Iaşi, 24-27 septembrie 2014 (prezentare orală) 
8. Conferinţa Colegiului Farmaciştilor din România, “Punctul pe i! Publicitatea medicamentelor”, Bucureşti, 5-6 iunie 

2014 
9. Conferinţa Naţională de Farmacie, “Actualităţi în practica farmaceutică”, Bucureşti, 14-16 noiembrie 2013   
10. Conferinţa Farma Practic, Poiana Braşov, mai 2013 
11. Conferinţa Farma Practic, Poiana Braşov, februarie 2013 
12. Conferinţa Naţională de Farmacie, “Actualităţi în practica farmaceutică”, Bucureşti, 15-17 noiembrie 2012  
13. Conferinţa Farma Practic, Poiana Braşov, mai 2012 
14. Congresul Studenţilor Farmacişti, Iaşi, 6-10 aprilie 2011 

 



Dima Elena-Ines  Pagina10din12 
       25.01.2026 
 

Anexa 4.Premii obţinute  
1. Premiul I pentru lucrarea “Comparative assessment of protein carbonyls in vitro and in samples from patients with type 

2 diabetes”, prezentată la International Conference on Interdisciplinary Management of Diabetes Mellitus and its 
Complications (INTERDIAB) 2015, București, martie, 2015;  

2. Premiul II pentru lucrarea „Spectrophotometric assay of oxidative protein degradation in human plasma”, prezentată 
în cadrul Congresului Internaţional Medespera, Chişinău, mai 2014 

3. Premiul I pentru lucrarea „Capillary electrophoresis method for monitoring donepezil hydrochloride in plasma of 
patients treated for Alzheimer’s disease”, prezentată în cadrul Congresului Internaţional Medespera, Chişinău, mai 
2012 
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Anexa 5. Lucrări de licență (2016-2023) și disertație îndrumate 
2025 

1. Studii asupra siguranței utilizării macroalgelor ca aliment și ingredient cosmetic, Spulber Angela 
 

2024  
1. Aspecte toxicologice ale utilizării decongestionantelor nazale, Dorlea Dan 
2. Evaluarea siguranței utilizării produselor cosmetice ce conțin derivați purinici, Dragomir Costina Maria 
3. Riscurile asociate prezenței microplasticului în produsele cosmetice, Dragnoiu Ariadna-Daniela 
4. Modularea riscului cutanat asociat expunerii la radiația ultravioletă prin utilizarea unor elemente specifice de formulare, 

Ene Tatiana-Adriana 
 
2023 

5. Aspecte legate de siguranța utilizării produselor de machiaj tip pudră, Avram Alexandra 
6. Interacțiuni medicamentoase, cu risc toxicologic, în infecțiile urinare, Cocuz Roxana 
7. Diminuarea riscului toxicologic atribuit unei asocieri medicamentoase prin alegerea unei combinații fixe, Costescu 

Anca-Beatrice 
8. Analize privind potențialul toxicității metalelor grele în conservele cu pește, Dumitran Mihai-Paul 
9. Studiu comparativ asupra utilizării unor analgezice antipiretice în farmacia comunitară din România și Germania, 

Gănescu Mihaela-Cristina 
10. Contribuții privind cercetarea chimico-toxicologică a aminoglicozidelor din lichide biologice, Stoian Miruna-Nicoleta 

 
2022 

11. Aspecte privind siguranța utilizării produselor cosmetice pentru protecție solară, Crupa Lavinia-Georgiana 
12. Studii privind siguranța utilizării produselor cosmetice destinate machiajului buzelor, Drăgan Andreea-Alexandra 
13. Risc și beneficiu în utilizarea parfumurilor, Dragomir Florentina-Claudia 
14. Evaluarea riscului toxicologic asociat produselor nuanțatoare pentru păr, Gheorghe Andreea – Ana-Carina 
15. Riscul toxicologic al produselor vegetale destinate creșterii libidoului feminin, Marin Tiberiu-Paul 
16. Principii active cu efect abortiv, Marinescu Marius-Adrian 

 
2021 

17. Studii privind potențialul terapeutic al psilocibinei, Matache Elena-Alina 
18. Strategii de reducere a riscului asociat utilizării produselor cosmetice, Vașcu Lorena-Gabriela 

 
2020 

19. Aspecte toxicologice în analiza uleiurilor esenţiale, Antohe Mioara-Mădălina 
20. Potenţialul toxicologic al compuşilor chimici din lichidele de vapat pentru ţigările electronice, Arusoaei Elena-Venera 
21. Pattern-ul halucinației determinate de consumul produselor vegetale conținând N,N-dimetiltriptamina (DMT), Niculae 

Mihaela-Adina  
22. Studii privind necesitatea implementării unui sistem de cosmetovigilenţă în România, Ristea Ioana-Georgiana 

 
2019 
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23. Evaluarea potențialului toxicologic al contraceptivelor hormonale de urgență, Nițipir Delia-Florentina 
 
2018 

24. Evaluarea siguranței interschimbării produselor conținând acenocumarol în contextul profilului toxicologic al acestuia, 
Burlacu Mădălina 

25. Evaluarea siguranței utilizării teofilinei orale în contextul profilului ei toxicologic, Milea Elena-Antonia 
 
 2017 

26. Reducerea stării toxice imprimate de stresul oxidativ prin aportul de antioxidanți minerali, Șegărceanu Iulian-Adrian 
 
2016 

27. Intoxicații produse de insecticidele organofosforice. Analiza cromatografică a unor pesticide organoclorurate din 
produse apicole, Ștefan Antonio-Claudiu-Andrei 

28. Contribuții  privind  cercetarea chimicotoxicologică  a  unor insecticide  organofosforice  și organoclorurate, 
Constantin Leonard-Mihăiță 

29. Studiu al expunerii la aminoglicozide in spital si in ambulator in contextul riscului toxic asociat acestora, Săvulescu 
Cristina-Constantina 

 
 
 
Data          Semnătura 
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