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INFORMATII PERSONALE

EXPERIENTA PROFESIONALA

2023 - PREZENT

Curriculum Vitae Paraschiv Alex-Constantin

Paraschiv Alex-Constantin

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila” din Bucuresti
Facultatea de Stomatologie, Disciplina Sanatate Publica

Asistent Universitar

Vechimea in invatamantul superior — 2 ani

EDUCATIE S| FORMARE [
2023-PREZENT  Spitalul de Boli Cronice “Sf. Luca”, Bucuresti
Medic rezident Sanatate Publica si Management
2023 -PREZENT  Scoala de Studii Avansate a Academiei Roméane
Studii universitare de doctorat - Medicina
Mai 2023 Asociatia CREST
Curs - Evaluator de Servicii de Sanatate
Martie 2023 ~ Asociatia CREST
Curs - Managementul Calitatii Serviciilor de Sanatate
2015-2021  Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila” din Bucuresti
Facultatea de Medicina
10 iulie — 4 august 2017 Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta Bucuresti-lifov (ISU-BIF)
Certificare competenta profesionala de paramedic, ca urmare a absolvirii
“Curs de prim ajutor calificat, descarcerare si operatiuni de salvare”
22-26 august 2016 Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta Bucuresti-lifov (ISU-BIF)
Curs “Acordarea primului ajutor de baza”
COMPETENTE PERSONALE m
Limba maternd  Romana
Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare_ la Discurs oral
conversatie
Engleza C1 C1 C1 C1 C1
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INFORMATII SUPLIMENTARE

2025

Prezentari conferinte

mai 2025

mai 2025

Cursuri
2 octombrie 2025

29 septembrie 2025

2 octombrie 2024

25 iulie 2024

16 martie 2024

Conferinte
1 noiembrie 2025

23-25 octombrie 2025

28 - 29 martie 2025

21-22 februarie 2025

12-13 februarie 2025

19 iulie 2024

Curriculum Vitae Paraschiv Alex-Constantin

Obesity — the new pandemic. A carcinogenic risk factor affecting longevity and
impacting the global economy
https://acs.ro/wp-content/anale/BVol14Nr1Art.9.pdf

,LObezitatea — noua pandemie. Factor de risc carcinogen cu afectarea
longevitdtii si impact asupra economiei globale”, Zilele Rainer 2025 -

Simpozion national cu participare internationala, “Antropologie si Adolescenta
— aspecte biomedicale si socio-culturale “, Academia Romana (AR), Bucuresti.

,Obezitatea: de la epidemie la pandemie. Interferente clinice si economice”,

Conferinta Stiintifica Nationala de primavara, Academia Oamenilor de Stiinta
din Romania (AOSR), Bucuresti.

,Leadership si mentorat in medicina moderna. De la stiinta, la valori si inspiratie
pentru generatiile urmatoare”, Programul CRED in Medicina

,Dezvoltarea rezilientei pentru operatorii din domeniul sanatatii’, Blueprint
Alliance for a Future Health Workforce Strategy on Digital and Green Skills
(BeWell)

Curs administrare si evaluare test Montreal Cognitive Assessment (MoCA),
02.10.2024

,2Comunicarea cadrelor medicale cu pacienti, in situati conflictuale sau
potential conflictuale”, Programul CRED in Medicina,

»Studiile Clinice: de la interpretare la redactare, editia a 2-a — curs practic pentru
incepatori si avansati’, UMFCD, Bucuresti

“Medicina in era Inteligentei Artificiale: Provocari si Oportunitati”, Centrul de
Inovatie si e-Health al UMFCD, Bucuresti

Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie “Carol Davila” din Bucuresti

Conferinta Nationala ,Zilele calitatii in sanatate” — Editia a VI-a, Asociatia pentru
Managementul Calitatii in Sanatate (AMCS), online

Al XIV-lea Congres Bolile cronice netransmisibile, Federatia Romana de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice (FRDNBM), online

AXIll-a Conferinta a Colegiului Medicilor din Muncipiul Bucuresti, online

Conferinta ,Regulamentul (UE) nr. 679/2016 (GDPR), Implicarea pacientului Si
obtinerea consimtamantului informat”
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26 aprilie 2024
21-24 februarie 2024

14-16 decembrie 2023

16-17 noiembrie 2023

26-28 octombrie 2023

11-13 mai 2023

Voluntariat

19 iunie 2025

august — noimebrie 2023

2016 -2019

Data

30.01.2026

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Conferinta Nationala a Spitalului Clinic de Urgenta Bucuresti (SCUB) - 90 de ani
de Traditie si Excelenta, Bucuresti

Conferinta Nationala Alzheimer, editia a 14-a, cu tema ,Preventie, diagnostic in
stadiul preclinic si tratamente actuale”, Bucuresti

Conferintele Nationale ,Zilele Calitatii in Sanatate” — Edita a V-a si “Nurse
Elytte” — Editia a Il-a, cu tema ,Calitatea in Sanatate — drum cu prioritate”
organizate on-line de catre Asociatia pentru Managementul Calitatii in Sanatate
(AMCS).

,2conferinta Nationala CASPA 2023 - Siguranta pacientilor in sistemul de sanatate
din Romaénia”, Bucuresti

Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie “Carol Davila” din Bucuresti

Conferinta Nationald de Sanatate Publica — ,Sanatatea publica, de interes”,
Timisoara

Participant in calitate de voluntar in cadrul studiului stiintific ,Corp si Minte — Mind-
Heart”, desfasurat sub egida Academiei Romane, Bucuresti

Fundatia ,Ana Aslan” International

Societatea Studentilor in Medicina din Bucuresti (SSMB)

Semnatira
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