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EDUCAȚIE ȘI FORMARE   

PROFESIONALĂ 
[ 10/2021 – În curs ] Student Doctorand 

Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila" 

Medicina Generala 

Otorinolaringologie 
 

[ 02/2025 – În curs ] Medic Specialist Otorinolaringologie si Chirurgie 

[ 01/2020 – 02/2025 ] Medic Rezident Otorinolaringologie si Chirurgie Cervico-Faciala 

Spitalul Clinic "Sfanta Maria" 
 

[ 2013 – 2019 ] Doctor Medic 

Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti, Romania 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE 
PROFESIONALĂ INTER‐ 

NAȚIONALĂ 
[ 01/07/2023 – 01/09/2023 ] Internship 

Gargash Hospital, Dubai, UAE 

Neuro Spinal Hospital - NSH, Dubai, UAE 
 

[ 2017 – 2018 ] ERASMUS+ 

Universita Degli Studi di Palermo, Palermo, Italy Scuola di Medicina e Chirurgia 
 

[ 09/2015 – 10/2015 ] POSTDRU 

Hôspital-Clinique Claude-Bernard, Paris, France 

Secția: Anestezie și Terapie Intensivă 

PUBLICAȚII 
 

 
[ 2025 ] 

 
 
 
 
 
 

[ 2024 ] 

 
 

Laryngeal Electromiography as a Predictive Factor in Evolution of Unilateral 
Recurrent Paralysis Post-Thiroidectomy 

Journal of Clinical Medicine (JCM) 

Shirley Tarabichi, Codrut Sarafoleanu 

Anterior palatoplasty as a treatment for mild and moderate obstructive sleep 
apnea: our experience 

Romanian Journal of Rhinology 

Ionut Tanase, Shirley Tarabichi 
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[ 2023 ] Pneumosinus dilatans: Our experience and literature review 

Romanian Journal of Rhinology 

Shirley Tarabichi et al 

[ 2022 ] Rhinoscleroma: an unusual form of presentation and evolution. Case report 

Romanian Journal of Rhinology 

Ionut Tanase, Mihai Dragomir, Shirley Tarabichi 
 

[ 2022 ] Challenges of endoscopic approach in sphenoid sinus surgery for beginners 

Romanian Journal of Rhinology 

Shirley Tarabichi et al 

Kikuchi-Fujimoto disease and systemic lupus erythematosus – an enigmatic 
[ 2022 ] association for clinicians and pathologists: Case report and short literature review 

Romanian Journal of Rhinology 

Shirley Tarabichi et al 

[ 2021 ] Surgical alternatives to CPAP in the treatment of obstructive sleep apnea - Editorial 

Romanian Journal of Rhinology 

Shirley Tarabichi 

[ 2021 ] DISFONIILE NEUROGENE 

Tulburările senzitivo-motorii în otorinolaringologie 

Elena Pătrașcu, Carmen Badea, Shirley Tarabichi 

[ 2025 ] Extramedullary Plasmacytomas of the Nasal Cavity: Case-Based Perspectives into 
Optimizing the Diagnostic Differentiation from Inflammatory Polyps 

Medicina  

Carmen Aurelia Mogoantă; Codruț Sarafoleanu; 

Andrei Osman; Irina Enache; Shirley Tarabichi; 

Constantin-Ioan Busuioc; Ilona Mihaela Liliac; Dan 

Iovanescu; Ionuţ Tănase 

[ 2026 ] Endoscopic Septoplasty—A Narrative Review of Outcomes, Complications and Patient-
Reported Score  

 Medicina  

Mihai Alexandru Preda; Zahra Ali Chaloob; Andreea 

Alexandra Preda; Gabriela Cornelia Musat; Alexandru 

Iulian Milea; Shirley Tarabichi; Caius Codrut 

Sarafoleanu 

 

CONGRESE SI CONFERIN‐   
TE 
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[ 09/2025 ] Limitations of the endoscopic approach in the management of paranasal sinus 
osteomas 

AL VIII-LEA CONGRES AL SOCIETĂȚII ROMÂNE DE RINOLOGIE, Timișoara, Romania 
Shirley Tarabichi, Codruț Sarafoleanu 

[ 06/2025 ] From chronic rhinosinusitis to Granulomatosis with Polyangiitis: A case study 

ERS 2025, Budapest, Hungary  
Shirley Tarabichi, Codruț Sarafoleanu 

[ 05/2024 ] Laryngeal electromyography: current applications and future directions 

Conferința Națională A Societății Romane de ORL Și Chirurgie Cervico-Facială Cu 
Participare Internațională 

Shirley Tarabichi, Codruț Sarafoleanu 
 

FROM EVALUATION TO INTERVENTION: A CASE OF CHRONIC DACRYOCYSTITIS 
[ 09/2023 ] 

 
 
 
 
 
 

[ 06/2023 ] 

COMPLICATED BY LACRIMAL SAC ABSCESS 

AL VII-LEA CONGRES AL SOCIETĂȚII ROMÂNE DE RINOLOGIE, Sibiu, Romania 

Tarabichi Shirley, Codruț Sarafoleanu 
 

The importance of preoperative CT in endoscopic sinus surgery - key points for 
young surgeons 

ERS 2023 Sofia, Bulgaria 

Tarabichi Shirley, Codruț Sarafoleanu 
 

[ 06/2023 ] ROSAI-DORFMAN DISEASE – AN UNUSUAL PRESENTATION 

Conferința Națională A Societății Romane de ORL Și Chirurgie Cervico-Facială Cu 
Participare Internațională 

Shirley Tarabichi, Tănase Ionuț 
 
 

[ 05/2022 ] Laryngeal electromyography - a prognostic tool in vocal fold paralysis 

Conferința Națională A Societății Romane de ORL Și Chirurgie Cervico-Facială Cu 
Participare Internațională 

Shirley Tarabichi, Codruț Sarafoleanu 
 

[ 09/2021 ] Optimal approach of hereditary hemorrhagic telangiectasia 

AL VI-LEA CONGRES AL SOCIETĂȚII ROMÂNE DE RINOLOGIE, București, Romania 

Shirley Tarabichi, Amalia Neagu 

Premiul I - sectiunea Free papers 

[ 09/2021 ] Extramedullary plasmocytoma with intranasal localization – case report 

ERS 2021 Thessaloniki, Greece 

Tarabichi Shirley, Alex Pirvu, Codruț Sarafoleanu 
 

[ 10/2021 ] Carcinoma ex pleomorphic adenoma of the parotid gland – case report 

Conferința Națională A Societății Romane de ORL Și Chirurgie Cervico-Facială Cu 
Participare Internațională 

Shirley Tarabichi, Alexandru Pascu, George Dăscaălescu, Tănase Ionuț 
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Premiul III - secțiunea Poster 

WORKSHOP-URI 
[ 10/2023 ] Hands-On Workshop - Endoscopic Sinus Surgery Techniques 

COMPETENȚE LINGVISTI‐ 
 

CE 
Limbă(i) maternă(e): română 
Altă limbă (Alte limbi): 
engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C2 CITIT C2 SCRIS C1 
EXPRIMARE SCRISĂ C1 CONVERSAȚIE C1 

italiană 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B2 CITIT C1 SCRIS B1 
EXPRIMARE SCRISĂ B2 CONVERSAȚIE B2 

franceză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B1 CITIT B2 SCRIS A2 
EXPRIMARE SCRISĂ A2 CONVERSAȚIE A2 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator 
experimentat 
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