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Informaţii personale 

 

Nume / Prenume PREDA MIHAI ALEXANDRU 

 

Experienţa profesională 
 

Perioada 

                  Funcţia sau postul ocupat 

 Activităţi şi responsabilităţi principale  

 
 

         
           Numele şi adresa angajatorului 
 
 

                                          Perioada 

                  Funcţia sau postul ocupat 

 

              Numele şi adresa instituției 
    

Activităţi şi responsabilităţi principale 
 

 
                                                                                            

Perioada 

              Funcţia sau postul ocupat  

Activităţi şi responsabilităţi principale 
 

    
                                         
          Numele şi adresa angajatorului 

 
 
 
 2026 – prezent 

  Medic Primar Oto-Rino-Laringologie 

  Consultații de specialitate, evaluarea stării de sănătate, recomandări analize și investigații 

paraclinice, efecturea tratamentului medical si chirurgical, profilaxie, monitorizarea evoluției 

afecțiunilor 

   
  Spitalul Clinic ”Sfânta Maria”, B-dul. Ion Mihalache Nr.37-39, Sector 1, București   
 
  
   2025 - prezent  Doctor in stiinte medicale  

  Asistent Universitar Facultatea de Stomatologie 
 

  Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”, Bucuresti 

  Realizarea activitatilor didactice de tipul seminariilor si lucrarilor practice 

  
 
  2020-2025 

  Medic Specialist Oto-Rino-Laringologie  

Consultații de specialitate, evaluarea stării de sănătate, recomandări analize și investigații 
paraclinice, efecturea tratamentului medical si chirurgical, profilaxie, monitorizarea evoluției 
afecțiunilor 

      
   Spitalul Clinic ”Sfânta Maria”, B-dul. Ion Mihalache Nr.37-39, Sector 1, București   
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Perioada 

              Calificarea / diploma obţinută  
 
 

Numele şi adresa angajatorului 
 

 

Perioada  
 

                  Funcţia sau postul ocupat 

  Activităţi şi responsabilităţi principale 
                    
                    
                
 
 

                  Numele şi adresa instituției 
 
                                   

                                              Perioada 
                
              Calificarea / diploma obţinută 

                                                            
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

               
                                              
 
                                             Perioada 
                     

           Calificarea / diploma obţinută 

       Disciplinele principale studiate/ 
competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 

 

 

Autoevaluare 

Nivel european (*) 

 

Membru în activitați științifice 

 
 
             Competențe și abilități sociale 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Cursuri doctorale - Octombrie 2019 - 2024  

  Doctor in stiinte medicale  

 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”, Bucuresti 
 
 
2017-2020 
 
Medic rezident Oto-Rino-Laringologie 

Întocmirea anamnezei medicale, completarea fișelor medicale, efectuarea de manevre 
medicale si chirurgicale sub supraveghere, participare la cursuri, participări la manifestari 
științifice  

 

   Spitalul Clinic ”Sfânta Maria”, B-dul. Ion Mihalache Nr.37-39, Sector 1, București   
    

 
2010 – 2016 
 
DOCTOR MEDIC 

Student la Facultatea de Medicină Generală, București 
   

Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”, Facultatea de Medicină Generală, 
București, Examen de licență 
 
 
 
2006 – 2010 
 
Diplomă Bacalaureat 

Științe sociale 
 
Liceul teoretic ”Nicolae Iorga”, Bucuresti, profil Științe sociale, Examen de Bacalaureat 
 
 
1. ENGLEZA 
 

Înțelegere           Vorbire   Scriere 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare 
scrisă 

B2 B2 B2 B2 B2 

   (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

   Membru în Societatea Română de Rinologie din ianuarie 2020 

Sunt o persoană comunicativă, creativă sociabilă, cu abilități de lucru în echipă. Mă 
caracterizează spiritul de sacrificiu și determinarea. În general, mă dedic profesiei și sunt 
deschis oricarei provocări în domeniul în care imi desfășor activitatea. Îmi place să 
acumulez cunoștiințe noi în fiecare zi.  

 

 

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 
 

 
                     
 
 
 
 

                                          
Competenţe şi aptitudini de utilizare 

a calculatorului 

 
 
                

                             Permis de conducere 
 
 
 

            Activitate Științifică 
                                            

Publicații      
 
                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
Repartizarea sarcinilor de efectuat după capacitatea fiecărui individ din echipă, motivarea 
membrilor echipei, stabilirea relațiilor intercolegiale bazate pe prietenie, respect, știință.  
Sunt o persoană dinamică, punctuală, serioasă, responsabilă, hotărâtă, ambițioasă, cu 
abilități organizatorice.  

  Bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™, Excel™ și PowerPoint™); 
  Bună cunoaştere a aplicaţiilor de grafică pe calculator (Adobe Illustrator™,PhotoShop™) 

 
 
 
Microsoft Office™, Windows™, Acrobat  Reader™, Internet Explorer™, Opera™, Mozilla™, 
Photoshop™ 

    
 
 
 Categoria A,B – anul obținerii: 2010 
  
 
 
 
 

1. Coautor capitol carte TULBURĂRI SENZITIVO-MOTORII ÎN OTORINOLARINGOLOGIE 

TULBURĂRILE DE ECHILIBRU. SINDROAME VESTIBULARE – Editura Academiei Române, 

2020 

 

2. Daniel Lupoi, Mihai-Alexandru Preda „Fungal rhinosinusitis between regular infection and 

aggressive life-threatening disease”, Journal of contemporaly clinical practice Central and 

Eastern European Online Library, Issue 2, 2020. pp 86-91; BDI 

 
 

3. Mihai-Alexandru Preda, Codruț Sarafoleanu. „Foreign body of endodontic origin in the maxillary 

sinus” Romanian Journal of Rhinology, Volume 11, No.43, July-September 2021. pp 111-117; BDI 

 

4. Mihai-Alexandru Preda, Ovidiu Mușat, Caius Codruț Sarafoleanu, Ioana Stella Popescu, Andreea 

Mușat, Ruxandra Pîrvulescu, Ramona Barac, Cătalin Petru Tătaru, Gabriela Cornelia Mușat. 

„Oculo-orbital complications of odontogenic sinusitis” Romanian Journal of Ophthalmology, 

Volume 67, Issue 2, April-June2023. pp 175-179; BDI Pubmed 

 
 

5. Mihai-Alexandru Preda, Codruț Sarafoleanu, Gabriela Cornelia Mușat, Andreea-Alexandra 

Preda, Lupoi Daniel, Ramona Barac, Monica Pop. „Management of oculo-orbital complications of 

odontogenic sinusitis in adults” Romanian Journal of Ophthalmology, Volume 68, Issue 1, 

January-March 2024. pp 45-52; BDI Pubmed 

 

6. Mihai-Alexandru Preda, Gabriela Mușat, Codruț Sarafoleanu „Surgical Endoscopic Treatment Of 

Odontogenic Sinusitis” Chirurgia-Official journal of the Romanian Society of Surgery, Volume 119, 

Issue 1, January-February 2024. pp 76-86, ISI Pubmed F.I. 0.6 

 
 

7. Mădălina-Pușa Roșu, Georgiana-Patricia Ogrutan ,Laura Popa, Anca Evsei, Mihai-Alexandru 

Preda, Denisa Predețeanu. “Refractory dermatomyositis in a young female”, Romanian Journal of 

Rheumatology, Vol. 33 No. 1 Paper 4, 2024, pp 27-30; BDI 
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            Activitate Științifică 
                                            

Publicații     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        Participarea la proiectele 
Societății Române de Rinologie 

 
 
 
 

         Participări la cursuri, stagii de      
cercetare/specializare 

 
 
 
 
 
 

Lucrări susținute în cadrul 
congreselor, conferințelor 

naționale/internaționale 

 
 
8. Musat, G.C.; Tataru, C.P.; Musat, O.; Preda, M.A.; Radu, M.; Musat, A.A.M.; Mitroi, M.R. Ocular 

Movement Examination in Peripheral Vestibular Disorders as a Tool to Improve Diagnosis: A 

Literature Review. Medicina 2024,ISI 

 

9. Gabriela Cornelia Musat, Calin Petru Tataru, Ovidiu Alexandru Musat, Mihai Alexandru Preda, 

Mihnea Radu, Andreea Alexandra Mihaela Musat, Ioana Steala Popescu, Mihaela Roxana Mitroi,  

Utility and Challenges of Imaging in Peripheral Vestibular Disorder Diagnosis: A Review, ”. 

Diagnostics 2025, 15(10), 1272, ISI; 

 

10. Musat GC, Preda MA, Tanase I, Anton AZC, Mitroi GG, Musat O, Oancea ALA, Mitroi MR. 

„Inferior Vestibular Neuritis: Diagnostic Criteria, Clinical Features, and Prognosis-A Focused 

Review”. Medicina (Kaunas). 2025 Feb 19, ISI; 

 

11. Andreea Alexandra Mihaela Musat, Calin Petru Tataru, Gabriela Cornelia Musat *, Lucia Bubulac, 

Mihai Alexandru Preda, Ovidiu Musat „Corneal Astigmatism After Cataract Surgery: A Review of 

Mechanisms, Outcomes, and Surgical Considerations”, Optics, 2025 Sept, ISI; 

 
 

12. Denise-Ani Mardale, Mihai Alexandru Preda, Daniela Opriș-Belinski, Violeta Bojincă, Cristian-

Mihai Ilie, Florian Berghea, Laura Maria Groșeanu, Andra Rodica Bălănescu ”Sjogren's Disease: 

Multidimensional Perspectives on Pathogenesis, Clinical Manifestations, and Therapeutic 

Advancements, Int. J. Mol. Sci. 2025, 26(23), ISI; 

 

13. Mihai Alexandru Preda, Zahra Ali Chaloob, Andreea Alexandra Preda, Gabriela Cornelia Musat, 

Alexandru Iulian Milea, Shirley Tarabichi, Caius Codrut Sarafoleanu „Endoscopic septoplasty – a 

narrative review of Outcomes, Complications and Patient-Reported score”, Medicina 2026, 62(1), 

135, ISI. 

 
 
 

    1. Rezidențiada – Corpii străini Intrasinusali (2018) 
 

  2. Revista Rezidentului – Antrostomia din perspectiva tânărului resident (2019)   
 
 

 
     1. Workshop de Chirurgie Endoscopica Rinosinusala Noiembrie 2018, București 

 
 
 
 
 
 
 

1. Sublingual immunotherapy - current indications in allergic rhinitis in Romania -  Al 4-lea Congres 
al Societății Române de Rinologie, Sinaia 2017 
 

2. Laser assisted posterior cordotomy – uni – or bilateral in Gerhardt Syndrome? - Al 4-lea 
Congres al Societății Române de Rinologie, Sinaia 2017 

 
 

3. Particularități ale sinuzitelor cronice fungice  - Congresul Național de Otorinolaringologie și 
Chirurgie Cervico-Facială cu Participare Internațională, Arad 2018 
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Lucrări susținute în cadrul 
congreselor, conferințelor 

naționale/internaționale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
4. Tuberculoza pulmonară cu manifestări rinosinusale și otice - provocare de diagnostic 

(prezentare de caz) - Congresul Național de Otorinolaringologie și Chirurgie Cervico-
Facială cu Participare Internațională, Craiova 2019 
 

5. Middle meatal antrostomy: testimonial of a young resident - Al 5-lea Congres al 
Societăţii Române de Rinologie, Eforie Nord 2019 

 
 

6. Tips and tricks in diagnosis and treatment of odontogenic sinusitis- Congresul National 
de Otorinolaringologie și Chirurgie Cervico-facială, Cluj-Napoca, 2022 
 

7. Therapeutic challenges in the diagnosis and treatment of intrasinusal foreign bodies - Al 
6-lea Congres al Societății Române de Rinologie, București, Septembrie 2021 

 
 

8. Iatrogenic foreign bodies of the paranasal sinusitis - Al 7-lea Congres al Societății 
Române de Rinologie, Sibiu, Septembrie 2023 
 

9. ENT Treatment of the Maxillary Sinus pathology in preparation for dental implant, 
Congresul Național de Otorinolaringologie și Chirurgie Cervico-Facială cu Participare 
Internațională, Eforie 2025 

 
 

10. Sharing the borders - dental implants and maxillary sinus pathology - Al 8-lea Congres 
al Societății Române de Rinologie, Timisoara, Septembrie 2025 
 

11. Sinonasal papilloma and the etiology of HPV – myth or reality- Conferința Națională 
Actualități în diagnosticul și tratamentul afecțiunilor ORL -  București, Noiembrie 2025 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Data                                                                                    Semnatura 
01.02.2026              


