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Informatii personale

profesionald |

DEFTA CARMEN LILIANA

1996 - 2018
| Cercetator stiintific
2018-2024

Asistent universitar

Activitati educationale - Disciplina Microbiologie
- Pregatirea si sustinerea lucrarilor practice de microbiclogie cu studentii anului Il ai Facultétii de
Stomatologie (FS), inclusiv ore de lucrari practice cu studentii seriei de engleza si cu medicil
rezidenti care Tsi desfascara stagiul la disciplina de Microbiologie.
Activitati de evaluare a studentilor la lucrérile practice si la examenul practic final.
Participarea in comisii de examen, la: admiterea la facultate, licentd, rezidentiat si ocuparea unor
posturi didactice.

Responsabil P.S.1. si cu securitatea muncii la Disciplina de Microbiologie-FS: responsabil cu
instruirea P.S.l. la angajare si instruirea periodica a personalului disciplinei, instruirea P.S.1. 4
studentilor si rezidentilor; responsabil cu instruirea la angajare i instruirea periodica a
personalului disciplinei privind securitatea muncii si instruirea SSM a studentilor si rezidentilor.
Responsahil la Disciplina de Microbiologie-FS cu gestionarea substantelor toxice i periculoase

Activitate de cercetare in cadrul planului intern al disciplinel de Microbiologie-FS.
Responsabil cu activitatea de trigj §i prevenire a COVID-18 la Disciplina de Microbiologie-FS.




Functia sau postul ocupat
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitti
principale

- Efectuarea, citirea si interpretarea testelor rapide pt. antigen de SARS-CoV-2, atunci cénd
acestea se impun a fi facute.

- Parliciparea, sub indrumarea sefulul de discipling, la elaborarea unor manuale/cari de
specialitate; elaborarea unor materiale didactice.
Preluarea unor sarcini i responsabilitati pe linie didactica, atunci cand este delegat de cétre seful
disciplinei. '
a. Pregatirea profesionald impusa ocupantului postului: biolog principal, Doctor in Biologie.
b. Experienta necesara executarii sarcinilor postului: 25-30 ani.

- ¢. Dificultatea sarcinilor postului: medie
Sfera de relatii (de a intra in relatii, de a rspunde):
a) de subordonare: fata de seful disciplinei, directorul de departament, decan, rector,

b} functionale: cu ceilalti membri ai disciplinei;

c) colaborare; cu celelalte cadre didactice din disciplind si departament, personalul din
conducerea facultéii si personalul didactic auxiliar;

d) reprezentare a Disciplinei in comisiifconsiliifsedinte la nivel de universitate sau in cadrul

institutiilor cu care U.M.F.C.D. colaboreaza, cand este delegat de cétre seful disciplinei.

2024- Prezent
Sef Lucrari
Activitati educatjonale - Disciplina Microbiclogie

- Elaborarea si sustinerea cursului si a materialului didactic

-Pregétirea si sustinerea lucrérilor practice de microbiclogie cu studentii anului Il ai Facultatii de
Stomatologie (FS), inclusiv ore de lucréri practice cu studentil seriei de engleza si cu medicii rezidenti care)
isi desfasoara stagiul la disciplina de Microbiologie.

-Activititi de evaluare a studentilor la lucrérile practice si la examenul practic final.

-Participarea in comisii de examen, la: admiterea la facultate, licentd, rezidentiat si ocuparea unor
posturi didactice.

-Responsabil P.S.1. §i cu securitatea muncii la Disciplina de Micrabiologie-FS: responsabil cu instruireq
P.S.|. la angajare si instruirea periodicd a personalului disciplinel, instruirea P.S.l. a studentilor si
rezidentilor; responsabil cu instruirea la angajare si instruirea periodicd a personalului disciplinei privind
isecuritatea muncii si instruirea SSM a studentilor si rezidentilor.

-Responsabil la Disciplina de Micrebiologie-FS cu gestionarea substantelor toxice si periculoase

-Indrumarea si evaluarea lucrarilor de disertatie

-Participare la viata stiintifica a departamentului

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila®, Bucuresti
Str. Dionisie Lupu, nr. 37, sectorul 1, Bucuresti

Activitate educationald — Specializare Microbiclogie
Sistemul educational universitar - domeniul medical i
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Educatie si formare

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite

Numele si tipul institufiei de
| invatamant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma
obtinuta

Perioada

Calificarea / diploma
obfinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
Tnvatamant / furnizorului de
formare

. Curs certifficat international de ,Dezvoltare personala”, in cadrul Academiei Britanice, 2023
-Curs certificat international de ,Comunicare in afaceri”, in cadrul Academiei Britanice, 2023
LCurs certificat de Biorezonanta in cadrul scolii de Terapii Complementare, 2023

| Curs certificat de Fitoterapie si Aromaterapie in cadrul Scolii ANATECOR, 2022

- Supervizare Psihologie Clinica cu Profesor Irinel-Anca Tanasescu, UEB, 2019-2020

- Curs formare profesionala complementara in specialitatea psihoterapie, avand denumirea de ,
Psihoterapie decuplu si familie sistemica”, in cadrul 1.S., Cluj Napoca, 2017-2018

. Curs Post Univeritar , Medicina Integrativa-Oncologia si abordarea lintegrativa a Bolilor Neoplazice®
UTM Bucuresti 15.01 2014-15.02 2015

- Certificatificat de instruire si perfectionare nr.1664/20.03.2012 in , Identificarea speciilor bacteriene cu
ajutorul galeriilor API, metodasi semiautomata’, Bucuresti, Mediclim

- Curs de Formator cu certificat de absolvire Formator de Formatori, seria G, nr.00231920/ 01.2012 - §
C Pragul Alb, Bucuresti

- Certificat de atestare in Terapia florala Bach Modul | 26-27mai 2012 , Curs sustinut The Bach Center,
UK

- Certificat de atestare "Craniosacral therapy” medul 1 1-4 sept 2011, Institutul Upledger, SUA

- Certificat nr 1462 , Evaluarea globala energetica si functionala computerizata a organismului, Modul |
si 11, 19-29 01. 2008 , Bucuresti

- Diploma de specializare nr. 1531 in Bazele fundamentale ale terapiilor complementare, ANATECOR,
Romania, 2008

- Diploma de specializare nr. 1644 in Terapia cu Plante medicinale, ANATECOR, Romania, 2008

- Diploma de atestare ca terapeut practicant A 168 din 30.08. 2008

Microbiologie
Imunclogie
Virusologie
Parzitologie

UMF “ Carol Davila " Bucuresti, Facultatea de Medicing Dentard, disciplina Microbiologie

2007

Doctor in biologie - domeniul Biclogie
Titlul tezei de doctorat; Paratida si tumarile protidiene.Corelatia formelor anatomo-patologice cu
reactivitatea specifica a organismului

2005 -in prezent

| Biolog Principal

Microbiologie

Centrul de Perfectionare al Medicilor si Farmacistilor, Bucuresti
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Perioada

Calificarea / diploma
obfinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutjei de
invatamant / furnizorului de
formare

Pericada

Calificarea / diploma
obfinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant / fumizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma
obtinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma
obfinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma
obfinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutjei de
Tnvatamant / furnizorului de
formare

- Certificat de absolvire a Cursului Post Universitar de Perfectionare ,De la Biolegia Celulara si
Molecularé la Medicina a secolului XXI" 28.05-5.06.2001, Academia Romana si Institutul de Biologie si
Patologie Celulara "Nicolae Simionescu”, Bucuresti

2000 -2005
Biclog Specialist

Microbiologie

Centrul de Perfectionare al Medicilor si Farmacistilor, Bucuresti

2014-2018
Psihologie clinica si consiliere psihologica / Diploma de master
Psihologie clinica si consiliere psihologica/ Psihoterapeut

Universitatea ,Hyperion” din Bucuresti

2014-2017

Psihologie / Diploma de licenta

Psihologie/Psiholog

Universitatea Ecologica din Bucursti

1890-1985
Biolog / Diploma de licenta

Biclogie

Facultatea de Biologie, Universitatea din Bucuresti

1081 - 1985
Diploma de bacalaureat

Profilul mecanica

Liceul Barbu Stirbei Buftea
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Aptitudini gi
competente
personale

Limba materna

Limba stréind cunoscuta
Autoevaluare

Nivel suropean (*) |

Limba Engleza

Competente si abilitafj

sociale
Aptitudini si competente de
comunicare]

Competente sl aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini
tehnice

Competente si aptitudini
de utilizare a
calculatorului

Permis(e) de conducere

Informatii
suplimentare

Romana

Scriere

Exprimare scrisd

Vorbire

Participare la
conversatie

Intelegere

Ascultare Citire Discurs oral

|82 52| B |81 ‘

* Nivelul Cadrului European Comun de Referinta pentru Limbi Stréine

»Spirit de echipa
+Obiectivitate gi exigent3, obtinute prin experienta activitafii didactice / educationale universitare
«Calitati si aptitudini de a stabili si cultiva cu ugurinta relaji profesionale si de a fi un interlocutor agreabil.

» Capacitati de comunicare si interactiune inter-umana
» Capacitate de gestionare a atentiei distributive
* Inteligenta emotionald, incredere, respect, empatie, lipsa de prejudecati

«Capacitati de conducere, coordonare si eficientizare a activitalji de laborator.

+ Abilitati de coordonare a lucrarilor practice, seminariilor §i a sesiunilor de sustinere a examenelor
practice.

+Capacitate ridicata de analiza i sinteza.

sUtilizarea echipamentului si a sistemului infermatic din laborator .

« Internet Explorer
« Pachetul MS Office Proficient: EXCEL, WORD, PPT
« Sistem de operare WINDOWS

B din anul 2001

Publicatii / Congrese:
Articole in reviste cotate 1SI: 8
BDI: 11
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