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NOŢIUNI DE PATOLOGIE (etiologie, tablou clinic și funcțional, programe de recuperare) 

I. La nivelul membrelor  

1. Paralizii periferice ale membrului superior (1:589-606; 2:138-145, 3:283-297, 310-324) 

2. Periartrita scapulohumerală (1:501-508) 

3. Sechele posttraumatice ale membrului superior (1:508-511) 

4. Coxartroza (1:511-514) și gonartroza (1:519-520) 

5. Șoldul posttraumatic (1:514-519) 

6. Genunchiul posttraumatic (1:521-524) 

7. Osteocondrita de șold (2:166-171) 

II. La nivelul coloanei vertebrale 

8. Scolioza și cifoza (1:533-540; 2:117-128; 4:1-76) 

9. Discopatia lombară (1:540-551; 3:325-342; 5:238-245), radiculopatiile și sechele 

postlaminectomie (1:551-553, 606-609; 3:342-350)  

10. Traumatisme vertebromedulare (1:572-582; 3:231-239) 

III. La nivelul sistemului nervos central 

11. Paralizii cerebrale (3:453-497, 511-522) 

12. Accidente vasculare cerebrale (1:553-572; 3:219-231; 5:184-214) 

13. Stări vegetative (3:439-450) 

IV. Patologie reumatologică 

14. Poliartrita reumatoidă (1:524-528; 5:218-230) 

15. Artrita cronică juvenilă (2:171-178) 

16. Spondilita ankilozantă (1:529-533) 

 

 



NOȚIUNI DE TERAPIE RECUPERATORIE 

17. Tehnici de kinetoterapie profilactică și curativă (1:167-217, 246-249, 611-637; 2:45-67) 

18. Electroterapie: electroterapia domeniu al medicinii fizice, curentul galvanic, curenții de joasă 

frecvență, curenții de medie frecvență, terapia cu înaltă frecvență, terapia cu ultrasunete, 

fototerapia, terapia prin câmpuri magnetice de joasă frecvență și laserterapia (6:93-350) 

19. Orteze și dispozitive de asistare (7:11-14, 18-122) 

20. Masajul terapeutic: definiție, tipuri de aplicații, efecte terapeutice, indicații și contraindicații 

(5:97-124; 8:13-69) 

21. Bilanțul articular și muscular al coloanei vertebrale, membrului superior și membrului 

inferior (9:1-120; 10:9-195) 

22. Termoterapia (11:7-84) 
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