Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA DE MEDICINA

1.3. | DEPARTAMENTUL PRECLINIC II STIINTE COMPLEMENTARE

1.4. | DISCIPLINA SANATATE PUBLICA SI MANAGEMENT

1.5. | DOMENIUL DE STUDII: SANATATE — Reglementat sectorial in UE

1.6. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.7. | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei_din planul de invitimant: SANATATE COMUNITARA.
ASISTENTA PRIMARA A STARII DE SANATATE

2.2. | Codul disciplinei: DD IV 13M

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DS

2.4. | Statutul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB

2.5. | Titularul activitatilor de curs: Prof. univ. dr. Dana Galieta Minci; Prof. univ. dr. Florentina Ligia
Furtunescu; Conf. dr. Licrimioara Aurelia Brinduse; Sef lucr. dr. Eugenia Claudia Bratu; sef
lucrari dr. Nicoleta Valentina Cioran; sef lucriri dr. Andreea Steriu

2.6. | Titularul activitatilor de seminar: Conf. dr. Licrimioara Aurelia Brinduse; sef lucr. dr. Eugenia
Claudia Bratu; sef lucrari dr. Nicoleta Valentina Cioran; sef lucrari dr. Andreea Steriu; asist. dr.
Anca Balaceanu; asist. dr. Corina Vicol; asist. dr. Geovana Calinoiu; asist. drd. Mihai Buzatu; asist.
drd. Georgeta Dinculescu; asist. drd. Maria Moise-Petu; asist. Drd. Ioana Pop; asist. Drd. David

Mangaloiu
2.7. Anul de v 2.8. Semestrul | VII | 2.9. Tipul C
studiu si | de evaluare
VIII (E/C/V)

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

I. Pregitire universitara (predare, aplicare practica, evaluare)

3.1. Nr ore pe 4 din care: 3.2. |2 3.3. seminar/ 2
saptamana curs laborator

3.4. Total ore din 32 din care: 35. |16 3.6. seminar/ 16
planul de curs laborator

invatamant

Evaluare (nr. ore) : 4

I1. Pregatire/studiu individual

Distributia fondului de timp ore

Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 10
minimale recomandate

Documentare suplimentara in biblioteca, documentare prin intermediul internetului | 3

Desfasurare a activitatilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator, intocmire | 5
de teme, referate




Pregitire pentru prezentairi sau verificiri, pregitire pentru examinarea finala 8
Consultatii 2
Alte activitati

3.7. Total ore de studiu individual 28
3.9. Total ore pe semestru (3.4.+ 3.7.) 60

3.10. Numairul de credite 2 ECTS

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu este cazul

4.2. de competente Competente digitale Digitale de baza
5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Amfiteatru

5.2. de desfasurare a seminarului / Sali de lucrari practice Digitale de baza
laboratorului

6. Rezultatele invatarii*

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Studentul descrie si | Studentul aplicd in mod corect metode | Studentul planifica, integreaza si
analizeazd concepte si | de caracterizare a starii de sanatate a | organizeaza interventii pentru

principii  fundamentale
privind:

1. Sandtatea comunitatii
si furnizarea de servicii
de sdnatate

2. Determinantii sociali,
comportamentali si
comerciali ai sanatatii
3. Inegalitatile in starea
de sdnatate in
comunitati/grupuri
sardcia problema
sanatate publica
4..Accesul la serviciile
de sandtate de baza;
circuite 1n serviciile de
sanatate/ tipuri servicii,

de

bariere 1in accesarea
serviciilor de sanatate,
relatia  serviciilor de
sanatate cu prevenirea
bolilor si rolul
promovarii  starii  de
sanatate

populatiei si de interventie pentru
mentinerea acesteia:

1. Stabileste cauzele si efectele pentru
0 problema medico-sociala
identificata, in vederea utilizarii unui
arbore de probleme;

2. Construieste si utilizeaza indicatorii
demografici curenti la nivel comunitar
in vederea fundamentarii  unei
interventii la nivel comunitar;

3. Utilizeazd metodele de cercetare
calitativa pentru identificarea
problemelor medico-sociale intr-o
comunitate (focus grup, informatori
cheie, etc)

4. Identifica, prin utilizarea
informatiilor cantitative si calitative,
nevoile de servicii integrate
(medicale, sociale si educationale)
intr-o comunitate

imbundtdtirea sanatatii comunitatii si
gestioneaza programe de preventie, cu
respectarea principiilor etice:

1. participa in cadrul echipei de
realizare a unei anchete medico-
sociale

2. participd in cadrul echipei care
dezvoltd si realizeazd cercetari
utilizand tehnici de consens (focus
grup, informatori cheie etc.)

3. Comunica cu alti actori cheie din
comunitate

4. Fundamenteazd necesitatea unei
interventii pentru o problema medico-
sociala la nivel comunitar, cu
respectarea principiilor etice.

7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatarii)

7.1. Obiectivul general

La sfarsitul modulului studentul trebuie sa:

Formarea unei culturi de specialitate, cu dezvoltarea de cunostinte, abilitati
si responsabilitate si autonomie la nivelul studentilor in domeniul sanatatii
comunitare si al asistentei primare a stérii de sénatate.




7.2. Obiective specifice

La sfarsitul modulului studentul trebuie sa:

- inteleaga probleme ale sanatatii comunitare din perspectiva sanatatii
publice.

- detind cunostinte privind evolutia sanatatii comunitatii si impactul
sdu asupra societdtii, grupuri populationale cu vulnerabilitate
crescutd, determinantii starii de sandtate, inegalitdti Tn starea de
sanatate, structura actuala a sistemului de sanatate si a celui social la
nivel primar.

- detind aptitudini privind utilizarea metodelor cantitative si calitative
in identificarea problemelor medico-sociale dintr-o comunitate

- detina responsabilitate si autonomie n identificarea unei probleme
medico-sociale si in stabilirea cauzelor si efectelor problemei
identificate prin construirea unui arbore de probleme pentru o
situatie de la nivel comunitar, pentru fundamentarea unei interventii
de sdnatate publicd/

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii
1.Starea de sandtate si 1. Curs magistral; 2 ore
determinantii  ei.  Sdnatatea 2. Expunerea interactiva a
individualda  versus sanatatea materialului conform
comunitatii. Sandtate publici vs. programei analitice,
Sanatate comunitara. folosind mijloace
2.Impactul fenomenelor mult1m<3d.1a/ Vldeopl.‘mector, 2 ore
demografice asupra starii de prezentdri PowerPoint,

g P filme didactice;
sanatate a populatiei: natalitatea, 3 p - .

o > . Pentru toate cursurile exista
fertilitatea, mortalitatea. suport electronic actualizat
3.Familia. Planificarea familiala. sub forma de prezentdri ppt, | 2 Ore
Imbatranirea populatiei afisate pe site-ul facultatii;
4.Functiile asistentei primare a 4. Exista la nivelul disciplinei | 2 ore
starii de sdnatate. Tipuri de biblioteca si laborator de
servicii si furnizori de servicii in licenta
APS. Traseul pacientului in
sistemul de sandtate din Roménia.
5.Inegalitati in sandtate: 2 ore
concepte, teorii. Comunitdti si
populatii aflate in situatii de
vulnerabilitate
6.Determinantii sociali, 2 ore
comportamentali si comerciali ai
starii de sanatate.

7 Imputernicirea  indivizilor si 2 ore
comunitatilor pentru asistenta
primara a starii de sandtate
8.  Community advocacy - 2 ore
campanii. Marketing social

Total ore: 16

Bibliografie recenta:
Bibliografie obligatorie:

- D. Minc4, F. Furtunescu, E. Bratu (coord.) — Elemente de evaluare a starii de sanatate la nivel comunitar — suport
de curs si lucrari practice destinat studentilor de anul IV, Facultatea de Medicina. Editura universitara Carol

Davila, 2021

- Material ppt continand prezentarile cursurilor




Bibliografie suplimentara:

- F. Furtunescu, D. Minca - Managementul serviciilor de sanitate — abordare prin proiecte - ed. II revizuita si
completatd, 2010 Ed. Universitara “Carol Davila”

- Antoaneta Dragoescu, Florentina Ligia Furtunescu, Dana Galieta Minca. Dezvoltarea serviciilor medico-
sociale integrate la nivel comunitar — Breviar terminologic si legislativ privind serviciile integrate medico-
sociale — ISBN: 978-606-011-070-5. Editura Universitatii “Carol Davila” Bucuresti, 2019.

- Dana Galieta Mincd, Florentina Ligia Furtunescu. Dezvoltarea serviciilor medico-sociale integrate la nivel
comunitar. Raport de capitalizare pentru proiectul “Cresterea accesului la servicii medicale si sociale:
Servicii medicale si sociale integrate la nivelul comunitatii”— ISBN: 978-606-011-091-0. Editura Universitatii
“Carol Davila” Bucuresti, 2019.

- Florentina Ligia Furtunescu, Dana Galieta Mincd, Eugenia Claudia Bratu. Ghid pentru infiintarea unui centru
comunitar integrat in mediul rural — “Cresterea accesului la servicii medicale si sociale: Servicii medicale si
sociale integrate la nivelul comunitatii” — ISBN: 978-606-011-091-3. Editura Universitatii “Carol Davila”
Bucuresti, 2019.

8.2. Laborator/ lucrare Metode de predare Observatii
practica
1.Identificarea unei probleme de | - Discutii de grup cu asistentii 2 ore

sanitate in comunitate — abordare | - Documentare pe temele
prin  proiecte (arborele  de | Fecomandate

- Brainstorming
probleme) o
- Brainwritting
- - - —— - Role playing
2.In(}1(iator1 de masurare a .st.aru - Activitate in microgrupuri 2 ore
de sangtate. NaEahtate, fertilitate, | Studiu de caz
mortalitate — masurare, = - Elaborarea de catre studenti a
flocumeqte medicale, circuit unui proiect de grup, constand in
1nforma.t10nal identificarea  unei  probleme
3. Identificarea problemelor medico-sociale intr-o comunitate | 2 ©F€

medico-sociale- arborele de identificatad, construirea unui

b rol?leme B efepte - activitate arbore de probleme cu structura
proiect - lucru in grup clasicd (cauza-problema-efect)

4.Servicii de APS — Sanatate 2 ore
comunitara — Studiu de caz

5. Abordari metodologice pentru 2 ore
evaluarea starii de sanatate a unei
comunitati. Tehnici de consens.
Ancheta medico-sociala

6. Identificarea problemelor 2 ore
medico-sociale- arborele de
probleme — cauze - activitate
proiect - lucru in grup

7.Mortalitatea infantila. Studiu 2 ore

de caz.

8.Prezentarea proiectului de grup 2 ore — evaluarea proiectelor se
face conform grilei de evaluare
de mai jos

Total ore : 16

Bibliografie recenta:

Bibliografie obligatorie:

- D. Minca4, F. Furtunescu, E. Bratu (coord.) — Elemente de evaluare a starii de sanatate la nivel comunitar — suport
de curs si lucrari practice destinat studentilor de anul IV, Facultatea de Medicina. Editura universitara Carol
Davila, 2021

- Material ppt continand prezentarile cursurilor




Bibliografie suplimentara:

- F. Furtunescu, D. Minca - Managementul serviciilor de sinétate — abordare prin proiecte - ed. II revizuita si
completatd, 2010 Ed. Universitara “Carol Davila”

- Antoaneta Dragoescu, Florentina Ligia Furtunescu, Dana Galieta Minca. Dezvoltarea serviciilor medico-
sociale integrate la nivel comunitar — Breviar terminologic si legislativ privind serviciile integrate medico-
sociale — ISBN: 978-606-011-070-5. Editura Universitatii “Carol Davila” Bucuresti, 2019.

- Dana Galieta Minca, Florentina Ligia Furtunescu. Dezvoltarea serviciilor medico-sociale integrate la nivel
comunitar. Raport de capitalizare pentru proiectul “Cresterea accesului la servicii medicale si sociale:
Servicii medicale si sociale integrate la nivelul comunitatii”— ISBN: 978-606-011-091-0. Editura Universitatii
“Carol Davila” Bucuresti, 2019.

- Florentina Ligia Furtunescu, Dana Galieta Minca, Eugenia Claudia Bratu. Ghid pentru infiintarea unui centru
comunitar integrat in mediul rural — “Cresterea accesului la servicii medicale si sociale: Servicii medicale si
sociale integrate la nivelul comunitatii” — ISBN: 978-606-011-091-3. Editura Universitatii “Carol Davila”
Bucuresti, 2019.

9. Evaluarea

Tip de activitate 9.1. Criterii de | 9.2. Metode de | 9.3. Pondere din nota
evaluare evaluare finala
9.4. Curs - insugirea adecvata a Examen — chestionar cu | 60%
notiunilor prezentate si | urmatoarele sectiuni
intelegerea corectd a e 20 intrebdri cu
acestora raspuns preformulat,

din care 10 intrebari
cu un singur raspuns
corect si 10 Intrebari
cu raspuns multiplu
(mai mult de un

raspuns corect)
(40%)
e Un subiect

redactional (20%)

9.5. Seminar/ - rezolvarea corectd a | Examen - un studiu de | 20%
laborator unor studii de caz, | caz
aplicatii practice.
9.5.1. Proiect de grup | - identificarea corectd a | Depunerea proiectului 20%
unei probleme medico- | de grup conform
sociale la nivelul unei protocolului prestabilit.

comunitati, construirea
unui arbore de probleme
— cf tabelului urmator.

9.6. Standard minim de performanta

e Depunerea proiectului de grup conform protocolului prestabilit — conditie obligatorie pentru
prezentarea la examenul scris

e Promovarea examenului se face la obtinerea a cel putin 40% din scorul maxim al examenului
scris (32 puncte la chestionarul de examen)

Grila de evaluare a proiectului de identificare corecta a unei probleme medico-sociale la
nivelul unei comunitéiti, utilizind un arbore de probleme




Criteriu Numair puncte
1. Utilizarea corecta a criteriilor de definire a problematicii de natura | 4p

medico-sociala.

2. Utilizarea corectd a criteriilor de definire a unei comunitati si a | 4p

factorilor de vulnerabilitate medico-sociala.

Respectarea structurii arborelui de probleme (cauza-problema-efect). | 2p

4. Identificarea cauzelor problemei medico-sociale prezentate (cel putin | 4p

pe doua niveluri).

5. Identificarea efectelor problemei medico-sociale prezentate (cel putin | 4p

pe doua niveluri).

6. Identificarea corectd a minimum doud referinte bibliografice care au | 2p

sustinut teoretic punctul de vedere exprimat

(O8]

Total 20 de puncte
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de
Oct. 2026 laborator

Prof. univ. dr. Dana Galieta Minca Conf. Univ. Dr. Lacramioara
Aurelia Brinduse

e A

Data avizarii in Consiliul
Departamentului:
Octombrie 2026

Semnatura directorului de department

Prof. dr. Dana Galieta Minca

* In cazul programelor de licentd, rezultatele invitarii se vor completa Conform Anexei 2 a Standardelor de calitate specifice privind
modul de desfasurare a activitatilor aferente programelor de studii universitare la forma de organizare cu frecventa, din ciclul I de studii,
diferentiate in raport cu domeniile de studii universitare, aprobate prin Hotararea Consiliului ARACIS nr. 62/H/06.03.2025 si
modificate prin Hotdrarea Consiliului ARACIS nr. 87/H/03.04.2025

In cazul programelor de studii universitare de master vor fi vizate rezultate ale invatarii aferente nivelului 7 din CNC, astfel:
Cunostinte :

Cunostinte foarte specializate, unele dintre ele situandu-se in avangarda nivelului de cunostinte dintr-un domeniu de munca sau de
studiu, ca baza a unei gandiri si/sau cercetari originale, constientizare criticd a cunostintelor dintr-un domeniu si a cunostintelor aflate
la granita dintre diferite domenii

Aptitudini:

Aptitudini de specialitate pentru rezolvarea problemelor in materie de cercetare si/sau inovare, pentru dezvoltarea de noi cunostinte si
proceduri si pentru integrarea cunostintelor din diferite domenii

Responsabilitate si autonomie :

Gestionarea si transformarea situatiilor de munca sau de studiu care sunt complexe, imprevizibile §i necesita noi abordari strategice
Asumarea responsabilitatii pentru a contribui la cunostintele si practicile profesionale gi/sau pentru revizuirea performantei strategice a
echipelor



