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FIŞA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 
 

1.1. UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE “CAROL DAVILA” 
1.2.  FACULTATEA: MEDICINA 
1.3. DEPARTAMENTUL 4 - PATOLOGIE CARDIO-TORACICA 
1.4.  DISCIPLINA  FTIZIOLOGIE  
1.5. DOMENIUL DE STUDII : Sănătate - Reglementat sectorial în cadrul Uniunii Europene 
1.6. CICLUL DE STUDII: LICENȚĂ 
1.7. PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA 

 
2. Date despre disciplină 

 
2.1. Denumirea disciplinei/materiei obligatorii/  optionale din cadrul disciplinei: FTIZIOLOGIE  
2.2. Codul disciplinei: DS IV 4M 
2.3. Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DS 
2.4. Regimul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB 
2.5. Titularii activităților de curs  

 
2.6. Titularii activităților de LP / stagiu clinic  

  
2.7. Anul de 
studiu 

IV 2.8. Semestrul 7 si 8 2.9. Tipul de 
evaluare (E/C) 

C (scris) 

 
3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactică și de pregătire/studiu 

individual) – învăţământ modular 
 
I. Pregătire universitară (predare, aplicare practică, evaluare) 
3.1. Nr ore pe 
săptămână 

25 din care:  3.2. 
curs 

10 3.3. seminar/ 
laborator 

15 

3.4. Total ore din 
planul de 
învățământ 

25 din care:  3.5. 
curs 

10 3.6. seminar/ 
laborator 

15 

Evaluare (nr. ore) : 5 (incluse în orele de mai sus) 
II. Pregătire/studiu individual 
Distribuția fondului de timp – 1 saptamana ore 
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cărţilor, studiu al bibliografiei 
minimale recomandate 

15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, documentare prin intermediul internetului 5  



Desfăşurare a activităţilor specifice de pregătire pentru proiect, laborator, 
întocmire de teme, referate 

0 

Pregătire pentru prezentări sau verificări, pregătire pentru examinarea finală 12 
Consultaţii 3 
Alte activități 0 
3.7. Total ore de studiu individual 35 
3.9. Total ore pe semestru (3.4.+ 3.7.) 60 
3.10. Numărul de credite 2 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

 
4.1.  de curriculum Cunostinte fundamentale de anatomie, fiziologie, morfopatologia, 

fiziopatologia, farmacologia si semiologia aparatului respirator 
4.2. de competențe Examen clinic general al pacientului 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

 
5.1.  de desfășurare a cursului Laptop si proiector multimedia; 

 
5.2. de desfășurare a stagiului clinic  

 
6. Rezultatele învățării* 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și 
autonomie 

Studentul cunoaște, 
înțelege și interpretează: 
epidemiologia, mecanisme 
etiopatogenice, manifestări 
clinice și paraclinice, 
principii de diagnostic și 
tratament specific bazate 
pe dovezi ale tuberculozei 
pulmonare și 
extrapulmonare 

Studentul aplică cunoștințele dobândite 
pentru îngrijirea pacienților cu tuberculoză 
prin: 
- recomandarea și interpretarea rezultatele 
investigațiilor paraclinice, 
- integrarea manifestările clinice și 
paraclinice într-un demers diagnostic 
- elaborarea unui plan terapeutic 
personalizat 
Studentul realizează anamneza completă a 
pacientului respirator, precum și examenul 
clinic respirator, prezintă un caz clinic, 
comunică eficient și empatic cu pacientul și 
cu alți membri ai echipei de îngrijire 

Studentul integrează și 
elaborează, sub 
supraveghere 
corespunzătoare, 
demersul diagnostic, 
planul terapeutic 
personalizat la pacienți cu 
tuberculoză, precum și 
strategia personalizată de 
prevenție. 

7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele învățării) 

7.1. Obiectivul general Diagnosticul corect in tuberculoză pulmonar și extrapulmonară 
Aplicarea unui plan de management al pacientului cu tuberculoză 

7.2. Obiective specifice - Diagnosticul corect al tuberculozei 
- Conceperea unui plan terapeutic adecvat in tuberculoza  
- Elaborarea unui program de profilaxie in tuberculoza adecvat 
conditiilor din Romania 
- Dezvoltarea activitatii responsabile si autonome intr-o echipa 
multidisciplinara 

 



8. Continuturi  _  
8.1. Curs Metode de predare Observații 
1. Tuberculoza – notiuni 
introductive 

Proiector multimedia 2 ore 

2. Tuberculoza – forme clinice 
copil si adult 

Proiector multimedia 2 ore 

3. Tuberculoza extrapulmonara Proiector multimedia 2 ore 
4. Tratamentul tuberculozei - 
Tuberculoza multidrog-
rezistenta 

Proiector multimedia 2 ore 

EVALUARE  2 ore 

8.2. Laborator/ lucrare 
practică 

Metode de predare Observații 

1. Imunologia tuberculozei; 
Diagnosticul tuberculozei 
latente; Preventia tuberculozei 

Lucru pe grupuri mici cu 
demonstratii practice si 
exercitii.  
Prezentari de cazuri clinice 
discutate 

      3 ore 

2. Diagnosticul si monitorizarea 
bacteriologica a tuberculozei 

      3 ore 

3. Diagnosticul radiologic in 
tuberculoza 

      3 ore 

4. Prezentari de cazuri clinice de 
tuberculoza  - Administrarea si 
monitorizarea tratamentului in 
tuberculoza  

      3 ore 

EVALUARE       3 ore 
Bibliografie recentă: 
Bibliografie curs şi stagiu clinic 

- Kumar si Clark Medicină Clinică. Ediția a 10-a în limba română. Coordonatori: 
Leonard Azamfirei, Anca Dana Buzoianu, Dan Ionuț Gheonea 
Capitolul 28. Pneumologie (pg. 967-972) 

Suport electronic de curs al Disciplinei 

9. Evaluarea 
Tip de activitate 9.1. Criterii de 

evaluare 
9.2. Metode de 
evaluare 

9.3. Pondere din nota 
finală 

9.4. Curs Evaluarea cunoștințelor 
teoretice și aplicate 
(cazuri clinice simulate) 

Examen tip test grilă cu 
20 de întrebări 

100% 

9.5. Seminar/ 
laborator 
9.5.1. Proiect 
individual (dacă 
există) 

N/A   

9.6. Standard minim de performanță 
Minim 50 % 

 
Data completării: 
 
14.09.2026 

Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de 
laborator 

  
 


