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PERIOADA DE DESFĂŞURARE - PROGRAMAREA ACTIVITĂȚILOR 
• 24 – 28 mai 2027, de la ora 14.00: Seria 1 – Curs + activități practice 
• 14-18 iunie 2027, de la ora 14.00: Seria 2 – Curs + activități practice 
 
Cursurile și activitățile practice se vor desfășura fizic (la Spitalul Colentina, pavilionul E, 
parter, Amfiteatrul I Bruckner) și on-line (prin intermediul aplicațiilor Google Classroom și 
Zoom). 
Pentru accesul online al fiecărei serii de studenți–doctoranzi, vi se vor transmite 
invitațiile și datele de acces, individual, pe adresele de email instituționale, configurate în 
conformitate cu instrucțiunile postate. 
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Program Școala Doctorală – Modul Medicina Bazată pe Dovezi 

LUNI: 
14.00–15.00  Curs – Introducere în medicina bazată pe dovezi: definiție, cei trei piloni, 
ierarhia dovezilor 
15.00–17.00  Curs – Formularea întrebărilor clinice – modelul PICO 
17.00–20.00  Seminar – Formularea întrebărilor clinice (PICO) – exerciții aplicate pe 
cazuri reale 

MARȚI: 
14.00–18.00  Curs – Căutarea dovezilor științifice: surse primare și secundare, operatori 
booleeni, MeSH, filtre (demonstrație live PubMed, Cochrane Library) 
18.00–20.00  Seminar – Căutări eficiente în PubMed și alte baze de date (I) – exerciții 
individuale în timp real 

MIERCURI: 
14.00–16.00  Seminar – Căutări eficiente în PubMed și alte baze de date (II) – 
identificarea sintezelor sistematice 
16.00–19.00  Curs – Tipuri de studii medicale (terapie, diagnostic, prognostic, 
observaționale): avantaje și limite 
19.00–20.00  Seminar – Identificarea tipului de studiu și a structurii unui articol (I) 

JOI: 
14.00–16.00  Seminar – Identificarea tipului de studiu și a structurii unui articol (II): 
IMRAD, abstract, tabelul 1, outcome-uri 
16.00–18.00  Curs – Bias, confuzie, validitate internă și externă; măsuri de efect (RR, 
OR, RAR, NNT, HR) 
18.00–20.00  Curs – Sinteze sistematice și meta-analize (PRISMA): forest plot, 
heterogenitate; certitudinea dovezilor (GRADE) 

VINERI: 
14.00–18.00  Seminar – Aplicarea dovezilor la pacientul concret – mini-cazuri în grupuri 
mici, discuție plenară 
18.00–19.00  Colocviu – Test scris: întrebări grilă și interpretarea critică a unui articol 


