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EXPERIENTA PROFESIONALA
06/2019 — in curs

Medic Primar Chirurgie Generala: Institutul Oncologic ,,Prof. Dr. Alexandru Trestioreanu”, Bucuresti,
Romania — Clinica Chirurgie Oncologica nr.I

2023 - in curs

Asistent Universitar: Universitatea de Medicind si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti, Romania -
Departamentul 10 — Chirurgie Generala

2025 - in curs

Membru in Grupul Tehnic de lucru pentru Elaborarea unei propuneri de Strategie Nationala de
Paliatie si ingrijiri la Domiciliu (numita prin ordin de ministru OMS 1113/30.09.2025)

2023-2025

Medic Coordonator Ambulatoriu Integrat, Institutul Oncologic ,Prof. Dr. Alexandru
Trestioreanu”, Bucuresti, Romania

2022-2024

Coordonator Program National de Screening pentru depistarea leziunilor incipiente cancer de Col
Uterin, pentru regiunea Bucuresti-Ilfov

2013 -2019

Medic Specialist Chirurgie Generala: Institutul Oncologic ,,Prof. Dr. Alexandru Trestioreanu”,
Clinica Chirurgie Oncologica nr.I

2007 - 2012

Medic Rezident Chirurgie Generala



EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA
1996-2000 Studii liceale: Colegiul National "Cantemir Voda", Bucucresti, Roméania; Profil -

Real; Specializarea - Matematica-Fizica

2000-2006 Facultatea de Medicind Generala, Universitatea de Medicind si Farmacie ”Carol
Davila”, Bucuresti, Romania

2006 Obtinerea Diplomei de Licenta - Titlu lucrare licenta: ,,Chistul hidatic intraabdominal -
metode actuale de diagnostic si tratament”

10/2006 Promovarea Examenului National de Rezidentiat - Confirmatd ca Medic Rezident
Specialitatea Chirurgie Generald prin OMS1490/4.12.2006

01/2007 — 09/2007 Rezidentiat specialitatea Chirurgie Generala: Spitalul Clinic Caritas “Acad.
Prof. Dr. Nicolae Cajal” , Bucuresti, Romania, Clinica Chirurgie Generald

09/2007 — 12/2012 Rezidentiat specialitatea Chirurgie Generala: Institutul Oncologic ,,Prof. Dr.
Alexandru Trestioreanu”, Bucuresti, Romania, Clinica Chirurgie Oncologicd nr.I

06/2011-07/2011 Stagiu de Chirurgie Cardiovasculara si Toracica: Southampton General Hospital,
Southampton, Marea Britanie

10/2012 Promovarea examenului de Specialitate in Chirurgie Generald - Confirmata ca Medic
Specialist Chirurgie Generald prin OMS 8/ ianuarie 2013

10/2012 Obtinerea Atestatului de Chirurgie Laparoscopica Nivel I (inclus in standardul
profesional)

09/2014 Obtinerea Atestatului de Chirurgie Oncologica

06/2019 Promovarea examenului de Primariat in Chirurgie Generala - Confirmatd ca Medic Primar
Chirurgie Generala prin OMS 1270/ august 2019

06/2021 Obtinerea Atestatului de Managementul Serviciilor de Sanitate

10/2022 — in curs Doctorand in Stiinte Medicale, Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”
11/2023 - Obtinerea calificarii de Site-Investigator pentru Trialuri clinice - In urma finalizarii cursului
ICH Good Clinical Practice E6(R2) am obtinut un Certificat cu recunoastere internationala de la
Trancelerate Biofarma care atesta indeplinirea criteriilor de calificare pentru Site-Investigator pentru
Trialuri clinice asigurang recunoasterea mutuala a calificarii personalului intre sponsorii de trialuri.

2024 —in curs — Curs in vederea obtinerii Atestatului de Ingrijiri Paliative : Hospice Casa Sperantei, Brasov,
Centrul Universitar de pregatire Bucuresti

10/2025 - in curs — Modul de Psihopedagogie Nivel I de certificare a competentelor pentru profesia
didacticd, Universitatea Titu Maiorescu din Bucuresti, Fac. Stiintele educatiei, comunicare si

relatii internationale, Dep. de specialitate cu Profil Psihopedagogic.



CURSURI DE PERFECTIONARE

2006 - Curs de Dezvoltare a aptitudinilor practice in Chirugia Laparoscopicd - UMF , Iuliu
Hatieganu”, Cluj-Napoca

2007 - Curs ,,Consilierea HIV la femeia gravida” - Inst. ,,Matei Bals” si UMF ,,Carol Davila”,
Bucuresti

2007 - Curs ,,Consiliere pentru testarea HIV” - Inst. ,,Matei Bals” si UMF ,,Carol Davila”,
Bucuresti

2007 - Curs de Anatomie si Tehnici Chirurgicale - UMF ,,Carol Davila”, Bucuresti

2008 - Curs EMCD ,,Cancerul colorectal - diagnostic clinic si paraclinic” - Conf. Dr. Gabriel
Dimofte, UM.F. "Gr. T. Popa", lasi

2016 - Curs ,,Human Health and Global Environmental Change™ - Harvard University

2021 - Curs ,,Patologia mamara — diagnosticul si managementul leziunilor mamare” desfasurat
in cadrul Proiectului ,,] CARE — Inbunitatirea nivelului de Competente Al REsurselor umane din
domeniul Oncologic” - Institutul Oncologic ,,Prof. Dr. Alexandru Trestioreanu”, Bucuresti

2022 - Curs EMCD ,,Boala Hemoroidalda” — www.formaremedicala.ro

2023 - Curs EMCD ,,Terapia cu antibiotice la pacientii cu risc” — www.formaremedicala.ro, mai 2023
2025 - Curs pre-conferintd Zilele Medicale si Stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti 2025 -
Actualitdti in chirurgia digestiva

2025 - Curs pre-conferintd Zilele Medicale si Stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti 2025 -

Actualitti in chirurgia melanomului malign

PARTICIPARE PROIECTE
2023,2024

Manager Proiect ,,IOB — Ambulatoriu integrat performant pentru pacienti bine ingrijiti”,
finantat prin Planul National de Redresare si Rezilientd, Componenta 12-Sanatate, Investitial:
Dezvoltarea infrastructurii medicale prespitalicesti, Investitia specifica: I1.3: Unitati de asistenta
medicald ambulatorie, Apel 1 MS-0013 - Dezvoltarea infrastructurii medicale prespitalicesti,
Institutul Oncologic ,,Prof. Dr. Alexandru Trestioreanu”, Contract de finantare: 54/33/AMB/14.03.2023,
Valoare Contract: 15.683.856,05 lei

2024

Manager Proiect “Modernizarea si dotarea Institutului Oncologic Prof.Dr. Alexandru
Trestioreanu, Bucuresti in vederea reducerii infectiilor nosocomiale”, finantat prin Planul
National de Redresare si Rezilientd, Componenta 12-Sanatate, Contract de finantare:

868/116/NOS0O/23.11.2023, Valoare Contract: 31.059.302,02 lei



2024

Investigator site — Proiect international “EUonQoL - Validarea setului de instrumente
EUonQoL, un set de chestionare pentru evaluarea calitatii vietii In oncologie. Un studiu pilot
european”, cod proiect NCT05947903 (Clinicaltrial.gov). Coordonator : Fondazione IRCCS
Istituto nazionale dei Tumori

2023

Membru al echipei pentru cercetare-documentare stiintifica si diseminare rezultate
obtinute in proiectul HORIZON-MISS-2021-CANCER-02-01-ONCOSCREEN, cod proiect
101097036 — Horizon Europe.

2023

Colaborator in cadrul proiectului international de cercetare in domeniul Chirurgiei GECKO
Study (Global Evaluation if Cholecystectomy Knowledge and Outcomes). Organizator: NIHR
Global Health Research Unit on Global Surgery.

2023

Colaborator in cadrul proiectului international de cercetare in domeniul Chirurgiei MAGPIES
Study (Mapping Global Surgery), Organizator: NIHR Global Health Research Unit on Global

Surgery. Scop: Evaluarea case-mixului global al interventiilor chirurgicale

ACTIVITATE DE VOLUNTARIAT

° in cadrul Asociatiei Roméane de Oncologie ,,Sf. Ana”, Targu-Jiu

. In cadrul Programului National de Screening pentru depistarea leziunilor incipiente

cancer de Col Uterin — participare la caravanele mobile de screening
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1. Chitoran, E.; Rotaru, V.; Gelal, A.; Ionescu, S.-O.; Gullo, G.; Stefan, D.-C.; Simion, L.
Using Artificial Intelligence to Develop Clinical Decision Support Systems—The Evolving Road
of Personalized Oncologic Therapy. Diagnostics 2025, 15, 2391, ISSN: 2075-4418. Sectiunea :
"Machine Learning and Artificial Intelligence in Diagnostics", Numarul special : "A New Era in
Diagnosis: From Biomarkers to Artificial Intelligence". DOLI :
https://doi.org/10.3390/diagnostics 15182391 . Factor de impact : 3.3 (2024, Journal Citation
Report — Clarivate 2025). Indexare ISI : SCIE - Quartila Q1 (Medicine, General and Internal)

Prim autor — Tip articol: Original Research.
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Gelal, A.; Cirimbei, C.; Alecu, M.; Simion, L. Navigating Fertility Preservation Options in
Gynecological Cancers: A  Comprehensive Review. Cancers 2024, 16, 2214.
https://doi.org/10.3390/cancers16122214

3. Chitoran, E.; Rotaru, V.; Ionescu, S.-O.; Gelal, A.; Capsa, C.-M.; Bohiltea, R.-E.;
Mitroiu, M.-N.; Serban, D.; Gullo, G.; Stefan, D.-C.; et al. Bevacizumab-Based Therapies in
Malignant Tumors—Real-World Data on Effectiveness, Safety, and Cost. Cancers 2024, 16 (14),
2590, ISSN 2072-6694. Sectiunea: "Clinical Research of Cancer". Numarul special: "Preclinical
and  Clinical Research on the Efficacy of Anticancer Drugs". DOI:
https://doi.org/10.3390/cancers16142590 . Factor de impact : 4.5 (2023, Journal Citation Report
— Clarivate 2024). Indexare ISI: SCIE - Quartila Q1 (Oncology) . Prim autor — Tip articol:

Original Research.

4, Chitoran, E.; Rotaru, V.; Stefan, D.-C.; Gullo, G.; Simion, L. Blocking Tumoral
Angiogenesis VEGF/VEGFR Pathway: Bevacizumab—20 Years of Therapeutic Success and
Controversy. Cancers 2025, 17(7), 1126, ISSN 2072-6694. Sectiunea: "Cancer Therapy".
Numarul special: "Targeting Tumor Microenvironment in Cancer: An Impact on Therapeutic
Efficacy". DOI : https://doi.org/10.3390/cancers17071126. Factor de impact : 4.5 (2023, Journal
Citation Report — Clarivate 2024). Indexare ISI: SCIE - Quartild Q1 (Oncology). Prim autor —

Tip articol: Systematic review

5. Chitoran, E.; Bohiltea, R.-E.; Rotaru, V.; Durdu, C.-E.; Mitroiu, M.-N.; Simion, L.
Gynecological Insights into Lynch Syndrome—A Comprehensive Review of Cancer Screening
and Prevention. Medicina 2024, 60, 2013. https://doi.org/10.3390/medicina60122013

6. Chitoran, E.; Rotaru, V.; Gullo, G.; Mosoiu, D.V.; Simion, L. A Systematic Review and

Meta-Analysis on Opioid Management of Dyspnea in Cancer Patients. Cancers 2025, 17, 1368.
https://doi.org/10.3390/cancers17081368

7. Rotaru, V.; Chitoran, E.; Mitroiu, M.N.; Ionescu, S.0O.; Neicu, A.; Cirimbei, C.; Alecu,
M.; Gelal, A.; Prie, A.D.; Simion, L. Intestinal Clear Cell Sarcoma—A Case Presentation of an
Extremely Rare Tumor and Literature Review. Medicina 2024, 60, 847.
https://doi.org/10.3390/medicina60060847

8. Rotaru, V.; Chitoran, E.; Gullo, G.; Mosoiu, D.V.; Simion, L. Self-Expanding Metal
Stents as an Alternative to Palliative Surgery in Advanced Obstructive Colorectal Cancer—A
Systematic Review and Meta-Analysis. J. Clin. Med. 2025, 14, 4339.
https://doi.org/10.3390/jcm 14124339

9. Rotaru, V.; Chitoran, E.; Gelal, A.; Gullo, G.; Stefan, D.-C.; Simion, L. Living After
Pelvic Exenteration: A Mixed-Methods Synthesis of Quality-of-Life Outcomes and Patient

Perspectives.J. Clin. Med. 2025, 14, 6541, ISSN 2077-0383. Sectiunea : "Mental Health",
5


https://doi.org/10.3390/cancers16142590
https://doi.org/10.3390/cancers17071126
https://doi.org/10.3390/medicina60122013

Numarul special : "Advancing Psycho-Oncology: Multidimensional Approaches and Challenges
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Journal Citation Report — Clarivate 2025). Indexare ISI : SCIE - Quartild Q1 (Medicine, General

and Internal). Autor corespondent — Tip articol: Original Research

10. Gullo, G.; Satullo, M.; Conti, E.; Ganduscio, S.; Chitoran, E.; Kozinszky, Z.; Kowalcze,
K.; Krysiak, R.; Billone, V.; Cucinella, G. Gestational Trophoblastic Disease: Diagnostic and
Therapeutic Updates in Light of Recent Evidence: A Literature Review. Medicina 2025, 61,
1642. https://doi.org/10.3390/medicina61091642

11. Pugliesi, R.A.; Triscari Barberi, M.; Roccella, G.; Gullo, G.; Billone, V.; Chitoran, E.;

Cucinella, G.; Vernuccio, F.; Cannella, R.; Lo Re, G. MR Defecography Improves Diagnosis of
Postoperative Pelvic Floor Dysfunction After Gynecological Surgery. Diagnostics 2025, 135,
1625, ISSN: 2075-4418. Sectiunea : "Clinical Diagnosis and Prognosis", Numarul special :
"Diagnostic Techniques in Obstetrics and Gynecology: Current Practices and Future Directions".
DOI: https://doi.org/10.3390/diagnostics15131625. Factor de impact : 3.3 (2024, Journal
Citation Report — Clarivate 2025). Indexare ISI : SCIE - Quartilda Q1 (Medicine, General and

Internal). Co-autor — Tip articol: Review.

12. Gullo, G.; Billone, V.; Catania, E.; Russo, G.; Petousis, S.; De Paola, L.; Chitoran, E.;
Cucinella, G.; Ferrero, S. Cold Knife Hysteroscopic Myomectomy: A Literature Review on Its
Role as a Fertility Sparing Tool. Healthcare 2028, 13, 1651.
https://doi.org/10.3390/healthcare13141651

13. Gullo, G.; Zaami, S.; Streva, A.V.; Burgio, S.; Billone, V.; Kotlik, Y.; Chitoran, E.;

Ganduscio, S.; Baglio, G.; Perino, A.; et al. Multivitamin Supplementation and Fertility
Outcome: A Retrospective Single-Center Cohort Study and the Clinical and Medicolegal Value
of Nutritional Counseling. Life 2025, 15, 48. https://doi.org/10.3390/1ife15010048

14. Gullo, Giuseppe, Conti, Eleonora, Billone, Valentina, Chitoran, Elena, Kowalcze,
Karolina, Krysiak, Robert, Vaiarelli, Alberto, Sciorio, Romualdo, Petousis, Stamatios, Kotlik,
Yuliia, Perino, Antonio, Cucinella, Gaspare, Marinelli, Susanna and De Paola, Lina.
"Supplement strategies for infertility in overweight women: Evidence and legal insights" Open
Medicine  (eISSN:  2391-5463), vol. 20, mno. 1, 2025, pp. 20251293.
DOI : https://doi.org/10.1515/med-2025-1293. Factorul de impact : 1.6 (2024, Journal Citation

Report — Clarivate 2025). Co-autor — Tip articol : Review.

15. Rotaru, V.; Chitoran, E.; Zob, D.-L.; Ionescu, S.-O.; Aisa, G.; Andra-Delia, P.; Serban,
D.; Stefan, D.-C.; Simion, L. Pelvic Exenteration in Advanced, Recurrent or Synchronous
Cancers—Last Resort or Therapeutic Option? Diagnostics 2024, 14, 1707.
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17. Ionescu, S.; Marincas, M.; Madge, O.L.; Dicu-Andreescu, I.G.; Chitoran, E.; Rotaru, V.;

Cirimbei, C.; Gherghe, M.; Ene, A.; Rosca, R.; et al. Ovarian Causes of Pseudomyxoma Peritonei
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18. Simion, L.; Rotaru, V.;Cirimbei, C.; Gales, L.; Stefan, D.-C.; Ionescu, S.-O.; Luca, D.;
Doran, H.; Chitoran, E. Inequities in Screening and HPV Vaccination Programs and Their
Impact on Cervical Cancer Statistics in Romania. Diagnostics 2023, 13, 2776. https://doi.org/
10.3390/diagnostics13172776. Impact factor 3,6 — Ultim autor

19. Voinea, S.C.; Bordea, C.1.; Chitoran, E.; Rotaru, V.; Andrei, R.L; Ionescu, S.-O.; Luca,
D.; Savu, N.M.; Capsa, C.M.; Alecu, M.; et al. Why Is Surgery Still Done after Concurrent
Chemoradiotherapy in Locally Advanced Cervical Cancer in Romania? Cancers 2024, 16, 425.
https://doi.org/10.3390/cancers16020425

20. Simion, L.; Petrescu, I.; Chitoran, E.; Rotaru, V.; Cirimbeli, C.; Ionescu, S.-O.; Stefan,

D.-C.; Luca, D.; Stanculeanu, D.L.; Gheorghe, A.S.; et al. Breast Reconstruction following
Mastectomy for Breast Cancer or Prophylactic Mastectomy: Therapeutic Options and
Results. Life 2024, 14, 138. https://doi.org/10.3390/1ife14010138

21. Simion, L.; Rotaru, V.; Cirimbei, C.; Stefan, D.C.; Gherghe, M.; lonescu, S.; Tanase,
B.C.; Luca, D.C.; Gales, L.N.; Chitoran, E. Analysis of Efficacy-To-Safety Ratio of
Angiogenesis-Inhibitors Based Therapies in Ovarian Cancer: A Systematic Review and Meta-
Analysis. Diagnostics 2023, 13, 1040. https://doi.org/10.3390/diagnostics13061040
Impact Factor 3,996 — Ultim Autor

22. Simion L, Chitoran E, Cirimbei C, Stefan D-C, Neicu A, Tanase B, Ionescu SO, Luca
DC, Gales L, Gheorghe AS, Stanculeanu DL, Rotaru V. A Decade of Therapeutic Challenges in
Synchronous Gynecological Cancers from the Bucharest Oncological Institute. Diagnostics.

2023; 13(12), 2069, ISSN: 2075-4418. DOI : https://doi.org/10.3390/diagnostics13122069.

Impact Factor 3.6 (2022, Journal Citation Report — Clarivate 2023). Autor corespondent — Tip
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2017 Nov;37(11):6489-6494. doi: 10.21873/anticanres.12105. PMID: 29061837. (ISI) Impact
Factor: 1.865

25. Cirimbei, C.; Rotaru, V.; Chitoran, E.; Cirimbei, S.E. Laparoscopic Approach in
Abdominal Oncologic Pathology. Proceedings of the 35th Balkan Medical Week, 2019. ISBN
978-88-85813-23-6. 35th Balkan Medical Week, Athens, Greece.

26. Rotaru, V.; Chitoran, E.; Cirimbei, C.; Cirimbei, S.; Simion, L. Preservation of Sensory
Nerves During Axillary Lymphadenectomy. Proceedings of the 35th Balkan Medical Week,
2019. ISBN 978-88-85813-23-6. 35th Balkan Medical Week, Athens, Greece.

27. Laurentiu Simion, Vlad Rotaru, Simona Cirimbei, Elena Chitoran, Laurentia Gales, Dan
Cristian Luca, Sinziana lonescu, Bogdan Tanase, Octav Ginghina, Alecu Mihnea, Silviu Voinea,
Andra Birligea, Horia Doran, Ciprian Cirimbei. Simultaneous Approach Of Colo-Rectal And
Hepatic Lesions In Colo-Rectal Cancers With Liver Metastasis - A Single Oncological Center
Overview. Chirurgia, 2023 May-Jun;118(3);237-249; DOI:
10.21614/Chirurgia.2023.V.118.1.3.P.237 ;ISSN:1221-9118 ; ISSN (Online): 1842-368X;
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Impact Factor: 0.6.

28. Mihalache, O.; Simion, L.; Doran, H.; Birligea, A.B.; Luca, D.C.; Chitoran, E.; Bobirca,
F.; Mustéatea, P.; Patrascu, T. Negative Pressure Wound Therapy in the Treatment of Complicated
Wounds of the Foot and Lower Limb in Diabetic Patients: A Retrospective Case Series. J. Clin.
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Fistula complications of bevacizumab therapy in metastatic colorectal cancer — oncology
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8260; ISSN-L 2066-8260; Crossref-DOI: 10.26416/0OnHe.32.3.2015.4319; Din anul 2013
indexata in EBSCO Academic Search & One Belt, One Road Reference Source.

6. Mihalache, O.; Simion, L.; Doran, H.; Birligea, A. B.; Luca, D. C.; Chitoran, E.;
Bobirca, F.; Mustatea, P.; Patrascu, T. Negative Pressure Wound Therapy in the Treatment of
Complicated Wounds of the Foot and Lower Limb in Diabetic Patients: Case Series and
Literature Review. Preprints 2025, 2025090545.
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LUCRARI PREZENTATE iN CADRUL UNOR COMUNICARI STIINTIFICE SI/SAU
PUBLICATE iN VOLUMELE DE REZUMATE

1. Elena Chitoran, Vlad Rotaru, Laurentiu Simion - Beneficiile stenturilor autoexpandabile
in obstructiile digestive inoperabile la pacientii oncologici — prezentare Conferinta Nationala,
editia a XXVI-a Ingrijirea paliativa, Cluj-Napoca, 2025

2. Chitoran Elena, Rotaru Vlad, Gelal Aisa, Simion Laurentiu - Implicatiile clinico-
oncologice ale prezervarii nervilor senzitivi in cursul limfadenectomiei axilare —prezentare A 7-
a Editie a Conferintei Nationale Actualitati si perspective in medicina invaziva, Sibiu 2025

3. Dan Cristian Luca, Ciprian Cirimbei, Sinziana lonescu, Vlad Rotaru, Dan Nicolae Straja,
Mihnea Alecu, Elena Chitoran, Daniela Cristina Stefan, Laurentiu Simion - Preventia
cancerului de col uterin intre informare si actiune. Rezultate preliminare dintr-o cercetare
exploratory. Prezentare A 7-a Editie a Conferintei Nationale Actualitati si perspective in
medicina invaziva, Sibiu 2025

4, Dr. Dan Luca, Asist. Univ. Dr. Mihnea Alecu, Dr. Vlad Rotaru, Asist. Univ. Dr. Elena
Chitoran, Sef Lucr. Dr. Ciprian Cirimbei, Prof. Dr. Cristina Stefan, Prof. Dr. Laurentiu Simion.
Optimizarea programului de screening pentru cancerul de col uterin in Romania: context,
implementare si perspective - prezentare Zilele medicale si stiintifice ale Institutului Oncologic

Bucuresti, 2025
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5. Dr. Luca Dan, Asist. Univ. Dr. Mihnea Alecu, Dr. Vlad Rotaru, Asist. Univ. Dr. Elena
Chitoran Elena, Sef Lucr. Dr. Cirimbei Ciprian, Prof. Dr. Cristina Stefan, Prof. Dr. Laurentiu
Simion. Perceptia publica asupra screeningului cervical: rezultate preliminare dintr-un demers
exploratoriu - prezentare Zilele medicale si stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti, 2025
6. Dr. Rotaru Vlad, Asist. Univ. Dr. Elena Chitoran, Dr. Aisa Gelal, Prof. Dr. Cristina
Stefan, Prof. Dr. Laurentiu Simion. Exenteratiile in cancerele pelvine avansate, recurente sau
sincrone - mdsura extrema sau strategie terapeutica justificata? - prezentare Zilele medicale si
stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti, 2025

7. Asist. Univ. Dr. Elena Chitoran, Dr. Vlad Rotaru, Dr. Aisa Gelal, Prof. Dr. Daniela
Mosoiu, Prof. Dr. Laurentiu Simion. Stenturile metalice autoexpandabile, o alternativa optima la
chirurgia paleativa in cancerele colo-rectale avansate obstructive? - O meta-analiza. - prezentare
Zilele medicale si stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti, 2025

8. Sef Lucr. Dr. Ciprian Cirimbei, Dr. Vlad Rotaru, Asist. Univ. Dr. Elena Chitoran, Sef
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cu implicare pancreatica - prezentare Zilele medicale si stiintifice ale Institutului Oncologic
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Ionescu, D. Luca, N.M. Savu, Cristina Capsa, M. Alecu, L. Simion - Optimizarea tratamentului
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13. Dr. Andra Prie, Asist. Univ. Dr. Elena Chitoran, Dr. Vlad Rotaru, Dr. Aisa Gelal, Dr.
Madalina Nicoleta Mitroiu, Sef Lucr. Dr. Ciprian Cirimbei, Sef Lucr. Dr. Sinziana lonescu, Asist.

Univ. Dr. Mihnea Alecu, Prof. Dr. Daniela Cristina Stefan, Prof. Dr. Laurentiu Simion. 20 de ani
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de experientd clinica 1n terapia cu Bevacizumab - Lectii invatate si directii viitoare - prezentare
Zilele medicale si stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti, 2024

14. Dr. Médalina Nicoleta Mitroiu, Asist. Univ. Dr. Elena Chitoran, Dr. Roxana Elena
Bohiltea, Dr. Cristina Elena Durdu, Dr. Vlad Rotaru, Dr. Aisa Gelal, Dr. Andra Prie, Dr. Daniela
Cristina Stefan, Prof. Dr. Laurentiu Simion. Cancerele Ginecologice si Fertilitatea: Noi Directii
in Conservarea Potentialului Reproductiv - prezentare Zilele medicale si stiintifice ale Institutului
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15. Prof. Dr. Laurentiu Simion, Asist. Univ. Dr. Elena Chitoran, Dr. Vlad Rotaru, Sef Lucr.
Dr. Ciprian Cirimbei, Asist. Univ. Dr. Mihnea Alecu, Prof. Dr. Daniela Cristina Stefan, Dr. Dan
Luca. Provocari diagnostice si terapeutice in cancerul de col uterin in Romania - prezentare Zilele
medicale si stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti, 2024

16. Conf. Dr. Silviu Cristian Voinea, Sef Lucr. Dr.Cristian loan Bordea, Asist. Univ. Dr.
Elena Chitoran,Dr. Vlad Rotaru, Dr. Razvan loan Andrei, Sef Lucr. Dr. Sinziana Octavia
Ionescu, Dr. Dan Luca, Asist. Univ. Dr. Mihnea Alecu, Prof. Dr. Laurentiu Simion. Rolul
chirurgiei dupa chimioradioterapie neodjuvanta in tratamentul cancerului cervical - prezentare
Zilele medicale si stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti, 2024

17.  Prof. Dr. Laurentiu Simion, Asist. Univ. Dr. Elena Chitoran. Chirurgia cancerului
ovarian — prezentare Zilele medicale si stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti, 2024
18. Prof. Dr. Cristina Stefan, Prof. Dr. Laurentiu Simion, Asist. Univ. Elena Chitoran, Asist.
Univ. Vlad Rotaru, Asist. Univ. Dan Luca - The reality of colorectal cancer in Romania -is
primary prevention a myth or the way to go? — prezentare Zilele medicale si stiintifice ale
Institutului Oncologic Bucuresti, 2024

19. Stefan D.C., Rotaru V., Luca D., Simion L., Chitoran E. - Prezentare generald a
programelor nationale ale Romaniei pentru screeningul cancerului de col uterin si vaccinarea
HPV - 3rd Edition of the OncoHub Conference, Bucuresti, 2023

20. Stefan D.C., Rotaru V., Luca D., Simion L., Chitoran E. - Next generation colorectal
cancer screening - 3rd Edition of the OncoHub Conference, Bucuresti, 2023

21. L. Simion, Elena Chitoran, C. Cirimbei, Daniela-Cristina Stefan, Ariana Neicu, B.
Tanase, Sinziana Octavia Ionescu, D.C. Luca, Laurentia Gales,V. Rotaru - Cancerele
ginecologice sincrone — o provocare la limita ghidurilor terapeutice, Conferinta Nationala de
Chirurgie, Eforie Nord, 2023

22. L. Simion, V. Rotaru, C. Cirimbei, Daniela-Cristina Stefan, Mirela Gherghe, Sinziana
Ionescu, B. Tanase, D.C. Luca, Laurentia Nicoleta Gales, Elena Chitoran - Eficienta anti-
angiogeneticelor in tratamentul cancerului ovarian — scurt review, Conferinta Nationala de

Chirurgie, Eforie Nord, 2023
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23. Cirimbei, C., Alexandru, A., Neicu, A., Rotaru, V., Curca, M., Cirimbei, S., Chitoran,
E., Tanase, B., Simion, L. — Tumora ovariana cu pattern histologic de carcinom lobular mamar
— consideratii clinico-diagnostice si terapeutice — prezentare Zilele medicale si stiintifice ale
Institutului Oncologic Bucuresti, 2023

24. Simion, L., Chitoran, E., Cirimbei, C., Stefan, D.C., Neicu, A., Tanase, B., Ionescu, S.O.,
Luca, D.C., Gales, L.N., Rotaru, V. Cancerele ginecologice sincrone — o provocare la limita
chidurilor terapeutice - prezentare Zilele medicale si stiintifice ale Institutului Oncologic
Bucuresti, 2023

25. L. Simion, V. Rotaru, C. Cirimbei, Daniela-Cristina Stefan, Mirela Gherghe, Sinziana
Ionescu, B. Tanase, D. C. Luca, Laurentia Nicoleta Gales, Elena Chitoran. Do anti-angiogenetic
drugs really work as advertised in ovarian cancer? - prezentare Zilele medicale si stiintifice ale
Institutului Oncologic Bucuresti, 2023

26. Stefan, C., Chitoran, E., Rotaru, V., Alecu, M., Simion, L. Oncoscreen: finding ways of
early diagnosis in colorectal cancer - prezentare Zilele medicale si stiintifice ale Institutului
Oncologic Bucuresti, 2023

27. Rotaru V., Cirimbei C., Stefan D.C., Gherghe M., Ionescu S.O., Luca D., Gales N.L,
Simion L., Chitoran E. Over-view of Romania’s national programs for cervical cancer screening
and HPV vaccination - prezentare Zilele medicale si stiintifice ale Institutului Oncologic
Bucuresti, 2023

28. Rotaru V., Cirimbei C., Simion L., Stefan D.C., Tanase B., Luca D.C., Chitoran E.
Pelvectomia - o tehnica chirurgicala in continua schimbare, Al 33-lea congres al Societatii
Romane de Radioterapie si Oncologie Medicala, Sinaia, 2022

29. Chitoran, E.; Rotaru, V.; Feraru, A.; Cirimbei, C.; Ilie, C.; Simion, L. Tumora
retroperitoneala ca parte a unui sindrom MEN familiar — prezentare de caz. Conferinta Nationala
de Chirurgie, 2021

30. Rotaru, V.; Chitoran, E.; Cirimbei, C.; Ilie, C.; Neicu, A.; Mihaild, R.; Simion, L.
Sarcom cu celule clare cu localizare intestinala — cauza rara de ocluzie intestinala. Conferinta
Nationald de Chirurgie, 2021

31. Chitoran, E.; Rotaru, V.; Feraru, A.; Cirimbei, C.; Ilie, C.; Simion, L. Sindromul rar din
spatele unei tumori retroperitoneale — prezentare de caz. Zilele medicale si stiintifice ale
Institutului Oncologic Bucuresti, 2021

32.  Rotaru, V.; Chitoran, E.; Cirimbei, C.; Ilie, C.; Neicu, A.; Mihdila, R.; Stanculeanu,
D.L.; Simion, L. Forma rara de tumora maligna a intestinului subtire — sarcomul cu celule clare.

Zilele medicale si stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti, 2021
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33. Simion, L.; Alecu, M.; Chitoran, E.; Rotaru, V.; Vrabie, E. Gastrostomia endoscopica
percutand 1n nutritia pacientilor oncologici — 5 ani de experienta. ARCE, 2019

34. Simion, L.; Alecu, M.; Vintila, M.; Vrabie, E.; Chitoran, E.; Rotaru, V.; Poroch, V.
Managementul complicatiilor nutritiei enterale la pacientii oncologici. Zilele medicale si
stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti, 2019

35. Ilie, C.; Rotaru, V.; Chitoran, E.; Cirimbei, S.; Ilie, A.; Simion, L.; Cirimbei, C. Rolul
examindrii clinice complete 1n stadializarea neoplasmelor si in decizia terapeutica. Zilele
medicale si stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti, 2019

36. Burlanescu, I.; Rotaru, V.; Chitoran, E.; Cirimbei, S.; Ilie, C.; Ilie, A.; Cirimbei, C.
Pelvectomia anterioard —solutia terapeuticd in tumora vezicala avansata locoregional (prezentare
de caz). Zilele medicale si stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti, 2019

37. Cirimbei, C.; Rotaru, V.; Cirimbei, S.; Chitoran, E.; Bratucu, E.; Pantis, C.; Radoi, S.;
Olaru, M.; Bene, A. Abordul simultan al rezectiilor recto-colice si hepatice in cancerele
colorectale 1n stadiul IV. Zilele medicale si stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti, 2019
38. Chitoran, E.; Rotaru, V.; Cirimbei, C.; Burlanescu, I.; Daha, C.; Simion, L. Rolul
pelvectomiilor in tratamentul cancerelor pelvine avansate locoregional. Zilele medicale si
stiintifice ale Institutului Oncologic Bucuresti, 2019

39. Chitoran, E.; Rotaru, V.; Cirimbei, C.; Cirimbei, S.; Simion, L. Importanta chirurgicald
a variantelor anatomice ale trunchiului celiac. Zilele medicale si stiintifice ale Institutului
Oncologic Bucuresti, 2019

40. Rotaru, V.; Chitoran, E.; Cirimbei, C.; Cirimbei, S.; Simion, L. Posibild directie de
modificare a tehnicii chirurgicale a limfadenectomiei axilare. Zilele medicale si stiintifice ale
Institutului Oncologic Bucuresti, 2019

41. Chitoran, E.; Rotaru, V.; Cirimbei, S.; Ilie, C.; Ilie, A.; Corniciuc, R.; Simion, L.;
tumorald. Conferinta Nationala de Chirurgie, Craiova, 2019

42. Ilie, S.; Alecu, M.; Vintila, M.; Chitoran, E.; Rotaru, V.; Poroch, V.; Simion, L.
Monitorizarea colonoscopicd a cancerului colorectal tratat chirurgical. Conferinta Nationala de
Chirurgie, Craiova, 2019

43. Jianu, A.; Alecu, M.; Vintild, M.; Chitoran, E.; Rotaru, V.; Simion, L. Modificarea
tipului histopatologic al celulei maligne in cancerul ovarian pe parcursul chimioterapiei.
Conferinta Nationala de Chirurgie, Craiova, 2019

44. Negoita, T.A.; Alecu, M.; Vintila, M.; Chitoran, E.; Rotaru, V.; Poroch, V. ; Simion, L.
Managementul endoscopic si incidenta malignitatii polipilor colo-rectali mari (peste 1,5cm).

Conferinta Nationala de Chirurgie, Craiova, 2019
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45. Rotaru, V.; Chitoran, E.; Cirimbei, S.; Ilie, C.; Ilie, A.; Corniciuc, R.; Simion, L.;
Cirimbei, C. Rezectia multipld de organ — locul acestei metode in tratamentul neoplasmului
ovarian avansat. Conferinta Nationala de Chirurgie, Craiova, 2019

46. Vintila, M.; Alecu, M.; Buzatu, R.; Chitoran, E.; Rotaru, V.; Poroch, V. ; Simion, L.
Perforatia cecala de cauza neelucidata. Conferinta Nationald de Chirurgie, Craiova, 2019

47.  Vrabie, M.E.; Buzatu, R.; Alecu, M.; Vintild, M.; Chitoran, E.; Rotaru, V.; Poroch, V. ;
Simion, L. Impactul terapiei adjuvante cu Transtuzumab asupra evolutiei plagii postoperatorii in
cancerele mamare HER2 pozitive. Conferinta Nationala de Chirurgie, Craiova, 2019

48. Cirimbei, C.; Rotaru, V.; Cirimbei, S.; Chitoran, E.; Ilie, C.; Bratucu, E.; Pantis, C.;
Olaru, M.; Bene, A. Rezectii multiviscerale abdominale cu implicare pancreatica. Conferinta
Nationalad de Chirurgie, Craiova, 2019

49. Corniciuc, R.; Chitoran, E.; Rotaru, V.; Cirimbei, C.; llie, C.; Ilie, A.; Simion, L.; Forma
rara de neoplazie a colului uterin. Conferinta Nationald de Chirurgie, Craiova, 2019

50. Alecu, M.; Rotaru, V.; Chitoran, E.; Nicolaescu, A.C.; Mares, N.A.; Marinescu, P.1;
Poroch, V.; Simion, L. Chist hepatic gigant. Congresul National de Chirurgie, Sinaia, 2018

51. Alecu, M.; Rotaru, V.; Chitoran, E.; Nicolaescu, A.C.; Mares, N.A.; Tecuci, M.M,;
Poroch, V.; Simion, L. Semnificatiaraspunsului la radioterapie in stadiile curabile de cancer de
col uterin. Congresul National de Chirurgie, Sinaia, 2018

52. Alecu, M.; Rotaru, V.; Chitoran, E.; Nicolaescu, A.C.; Tecuci, M.M.; Marinescu, P.L;
Simion, L. Percutaneous Endoscopic Gastrostomy complications. Congresul National de
Chirurgie, Sinaia, 2018

53. Cirimbei, C.; Rotaru, V.; Cirimbei, S.; Chitoran, E.; Isac, O.; llie, C.; Bratucu, E.; Radoi,
S.; Diaconu, C.; Olaru, M.; Bene, A. Abordul medial-posterior in chirurgia pancreasului.
Congresul National de Chirurgie, Sinaia, 2018

54. Rotaru, V.; Chitoran, E.; Cirimbei, C.; Cirimbei, S.; Isac, O.; Simion, L.
Limfadenectomia tip D3/D4 — locul acestei metode in tratamentul neoplaziei gastrice. Conferinta
Nationald de Chirurgie, lasi, 2017

55. Rotaru, V.; Chitoran, E.; Cirimbei, C.; Cirimbei, S.; Isac, O.; Simion, L.; Prezervarea
nervilor senzitivi in cursul limfadenectomiei axilare — beneficia si dezavantaje. Conferinta
Nationala de Chirurgie, lasi, 2017

56. Chitoran, E.; Rotaru, V.; Cirimbei, C.; Cirimbei, S.; Isac, O.; Simion, L.; Variantele
anatomice ale trunchiului celiac importanta in practica chirurgicald. Conferinta Nationald de
Chirurgie, lasi, 2017

57. Chitoran, E.; Rotaru, V.; Cirimbei, C.; Cirimbei, S.; Isac, O.; Simion, L.; Boala Paget

vulvard — o forma rard de neoplazie. Conferinta Nationald de Chirurgie, lasi, 2017
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58. Constantinescu, A.; Savu, M.; Rotaru, V.; Chitoran, E. Hipofractionalitatea in cancerul
rectal — abordare multidisciplinard radioterapie/chirurgie. Zilele medicale si stiintifice ale
Institutului Oncologic Bucuresti, 2017

59. Rotaru, V.; Chitoran, E.; Cirimbei, C.; Pavaleanu, O.; Ionescu, S.; Burlanescu, I.; Baila,
S.; Alecu, M.; Straja, D.N.; Simion, L. Un caz rar:pelvectomie anterioara pentru neoplasmele
sincrone de ovar si de vezica urinard extinse locoregional la o pacienta cu multiple interventii
vasculare 1n antecedente. Congresul National de Chirurgie, Sinaia, 2016

60. Daha, C.; Chitoran, E.; Burlanescu, I.; Rotaru, V.; Cirimbei, C.; Tanase, B.; Bratucu, E.
Pelvectomiile — experinta Institutului Oncologic Bucuresti. Congresul National de Chirurgie,
Sinaia, 2014

61.  Chitoran, E. Metode actuale in diagnosticul cancerului mamar. Conferinta: Importanta
screeningu-lui in cancerul de col uterin. Bune practici in preventia si depistarea precoce a
cancerului. Metode optime de diagnosticare si tratament n oncologie. Tg. Jiu, 2012

62.  Chitoran, E. Rolul fumatului in cancerul bronho-pulmonar. Conferinta ,,Spune nu
fumatului. Cancerul omoara indiferent de varsta” - Tg. Jiu, 2012

63.  Chitoran, E. Exenteratia pelvina - studiu preliminar al cazuisticii Institutului Oncologic
Bucuresti. Congresul national de Chirurgie, Cluj-Napoca, 2010

64.  Chitoran, E. Acalazia esofagului - prezentare de caz. Congresul National de Chirurgie,
Eforie Nord, 2008

65. Ionescu S, Bratucu E, StrajaND, Simion L, Marincas M, Prunoiu V, Chitoran E, Rotaru
V, Alecu M, Lazar AM. Recurence rates after radical hysterectomy with pelvic
lymphadenectomy. 36th ESSO Congres in partenership with the Polish Society of Surgical
Oncology. 14-16 september 2016. Krakow. Poland. poster session — gynaecolological cancer.
Published in issue: September 2016 Volume 42, Issue 9, Page S158. ISSN 0748-7983. DOI:
http:// dx.doi.org/10.1016/j.€js0.2016.06.253 (ISI) 2018 Impact Factor: 3.379.

ACTIVITATE EDITORIALA

Membru al Editorial Board/ Editorial Review Board pentru urmatoarele publicatii :

l. European Journal of Gynaecological Oncology ISSN: 0392-2936

2. Cancer Insight E-ISSN: 2972-3388

3. Breast Cancer: Basic and Clinical Research ISSN: 1178-2234

Guest Editor

1. Medicina ISSN: 1648-9144 — Numarul special : Recent Advances in Diagnosis and
Therapy of Gynecologic and Breast Cancers
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Diagnostics, Cancers, Medicina, Life, Bioengineering, Journal of Clinical Medicine, IJERPH,
Medicina, Cancer research, Journal of Cardiovascular Medicine and Cardiology, International
Journal of Environmental Research and Public Health, Asian Journal of Medicine and Health,
International Journal of Environment and Climate Change, Uttar Pradesh Journal Of Zoology,
Asian Journal of Research in Surgery, Annals of Bone Marrow Research, Journal of Advances
in Medicine and Medical Research, Journal of Cancer Science and Clinical Oncology,
International Journal of Radiology and Radiation Oncology, Clinical Journal of Obstetrics and
Gynecology, Journal of Cardiovascular Medicine and Cardiology, Journal of Cancer Science and
Clinical Oncology, Journal of Clinical Nephrology, South Asian Journal of Research in
Microbiology, Journal of Neuroscience and Neurological Disorders, Journal of Cancer Research
and Therapeutic Oncology, Asian Journal of Case Reports in Medicine and Health, International

Journal of Physics Research and Applications.

PREMII INTERNATIONALE
MDPI’s Medicina 2024 Outstanding Reviewer Award

ASOCIATII PROFESIONALE/ CONSILII/ COMITETE
2007-prezent Colegiul Medicilor din Romania

Membru in comisiile de specialitate mutidisciplinare din cadrul IOB.

VIZIBILITATE ONLINE

Research Gate : https://www.researchgate.net/profile/Elena-Chitoran
Web of Science : ResearcherID: GNP-4533-2022

OrclD : https://orcid.org/0000-0001-9225-8030

SciProfiles : 2545379

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE

Abilitati: Lucrul in echipa, Capacitatea de sinteza a informatiilor,Atitudine orientatd catre
rezolvarea problemelor, Experientad de colaborare cu cercetatori din domeniu,Bune competente
de comunicare pedagogicd dobandite prin experienta proprie de comunicare cu
studentii/rezidentii, Creativitate,Adaptabilitate, Bun coordonator si initiator in situatii dificile,
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necesita efort suplimentar, indiferent de tipul si complexitatea problemelor intalnite.
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COMPETENTE SI APTITUDINI ORGANIZATORICE SI MANAGERIALE

Experienta 1n planificarea si realizarea diferitelor colaborari, contracte si proiect
Activitatea depusa in functiile anterioare Tmi permite, datorita cunostintelor si experientei
acumulate, sda analizez, selectez si decid variantele optime in rezolvarea problemelor,

implementand informatiile primite cu discernamant si responsabilitate

COMPETENTE DIGITALE

Microsoft Office ( Excel ; PowerPoint ; Word ) - nivel experimentat | Navigare Internet (IE,
Google Chrome, Firefox, Opera, etc.) | Utilizare sisteme de operare Mac OS | Microsoft Outlook
- nivel experimentat | Utilizare sisteme de operare Microsft Windows — nivel experimentat |
Collaboration Tools (MS Teams Zoom Webex) | Baze de date electronice din domeniul medical
| Calcul tabelar necesar prezentarilor si articolelor

Experienta in gestionarea bazelor de date medicale, in sistemul de raportare a pacientilor
implementat de Casa de Asigurari de Sanatate, pentru spitale (sistem D.R.G.)

Experienta in redactarea computerizata a lucrarilor stiintifice de specialitate

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materni(e): Romana

Alta limba (Alte limbi):

Englezi — Autoevaluare: COMPREHENSIUNE ORALA (C2 CITIT C2 SCRIS C2
EXPRIMARE SCRISA C2 CONVERSATIE C2

Spanioli — Autoevaluare: COMPREHENSIUNE ORALA B2 CITIT B2 SCRIS B2
EXPRIMARE SCRISA B2 CONVERSATIE B2

Data : 15.12.2025

Semnatura :
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