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1. Introducere si motivatia alegerii temei

Infectiile genitale cauzate de speciile Ureaplasma si Mycoplasma reprezintd o
problemi semnificativa de sinétate publica, datoritd prevalentei crescute, dificultatilor de
diagnostic si rezistentei crescidnde la tratamentele antibiotice. in contextul actual al
utilizirii extinse a antibioticelor, monitorizarea profilului de sensibilitate al acestor
microorganisme devine esentiald pentru o practica medicald responsabila i eficienta.
Alegerea acestei teme a fost motivatd de importanta clinica a acestor infectii, de impactul
lor asupra sdndtitii reproductive si de nevoia de actualizare a datelor epidemiologice la

nivel national si international.

2. Scopul si obiectivele cercetarii

Scopul principal al lucrdrii a fost evaluarea prevalentei infectiilor genitale
determinate de Ureaplasma urealyticum §i Mycoplasma hominis, precum §i determinarea

gradului de rezistentd la antibiotice utilizate curent in tratamentul acestora.

Obiective specifice:

- Determinarea ratei de colonizare si infectie cu Ureaplasma §i Mycoplasma

in randul pacientilor investigati;

S Identificarea factorilor de risc asociati infectiilor;
> Evaluarea sensibilitatii acestor germeni la principalele clase de antibiotice;
. Analiza variatiilor de rezistent in functie de sex, varsta si context clinic;

. Formularea unor recomandari privind rationalizarea terapiei antibiotice.



3. Material si metodi

Studiul a inclus un numir semnificativ de pacienti investigati in cadrul
laboratoarelor de microbiologie, conform protocoalelor etice aprobate. Probele biologice
antibiotice, utilizand kituri comerciale si tehnologii moleculare specifice. Analiza
statistici a fost efectuati cu programe specializate, pentru evaluarea corelatiilor intre

variabile epidemiologice $i rezultate microbiologice.

4. Rezultate stiintifice obtinute

Cercetarca a evidentiat o prevalentd semnificativa a infectiilor cu Ureaplasma si
Mycoplasma in rindul populatiei investigate, cu o distributic neuniforma in functie de
sex §i varsti. Rezultatele au demonstrat existenta unor rate crescute de rezistentd la
macrolide si tetracicline, antibiotice utilizate frecvent in tratamentul empiric al acestor
infectii. S-a observat, de asemenea, o sensibilitate relativ mentinuta la fluorochinolone i
la anumite combinatii terapeutice. Analiza comparativa a pus in evidenta corelatii intre

antecedentele de tratamente repetate cu antibiotice si rezistenta microbiand, subliniind

5. Concluzii i contributii originale

Teza aduce contributii semnificative in domeniul microbiologiei clinice si al
dermatovenerologiei prin:

- Actualizarea datelor privind prevalenta infectiilor genitale cu Ureaplasma
si Mycoplasma,

. Evidentierea profilului actual de rezistentd la antibiotice al acestor

germent;



. Formularea de propuneri pentru o abordare terapeutica rafionala, bazata pe

£ Corelarea datelor clinice cu rezultatele microbiologice, contribuind la

optimizarea conduitei medicale.

Rezultatele obtinute au valoare aplicativa directd in practica medicala, sustinind

importanta colaboririi interdisciplinare intre dermatologi, ginecologi si microbiologi.

6. Activitate stiintifica asociata tezei

in cadrul temei de doctorat, rezultatcle cercetdrii au fost diseminate prin:
+ Publicarea unor articole in reviste de specialitate nationale §i internationale;
« Participarea cu lucriri la conferinte si congrese de dermatologie si microbiologie;

« Implicarea in activitifi de cercetare clinicd §i in proiccte axate pe rezistenta microbiana.

7. Concluzie general

Memoriul de fatd sintetizeazd activitatea stiintifica desfisuratd pe parcursul
studiilor doctorale, demonstrind coerenta demersului stiintific, valoarea rezultatelor

obtinute §i relevanta temei pentru practica medicald contemporana.



