B curopass

tulian-Alexandru Dogaru

EXPERIENTA PROFESH

Universitatea de Medicing si Farmacie ,,Carol Davila”

Asistent Universitar - Disciplina de Anatomie

[01/10/2021 - Tn curs )
Spitalul Clinic de Urgentd ,Prof. Dr. Agrippa lonescu” - Bucuresti, Romania

Medic Rezident Chirurgie Generala

Universitatea de Medicing si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti, Romdnia - Facultatea de Medicing - -
Bucuresti, Romania

Voluntar in cadrul Disciplinei de Anatomie

[01/2018 - 06/2021 ]

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

Student Doctorand

Scoala Docterald - Universitatea de Medicind si Farmacie ,,Carol Davila” {01/10/2021 - In curs ]
Localitatea: Bucuresti  Tara: Romania  Site de internet: wyw.umfcd.ro  Domeniul {domeniile) de studiu:
Medicind  Nivelul CEC: Nivelul 8 CEC

Medic Rezident Chirurgie Generala
Ministerul Sandtdtii [ 01/01/2021 - In curs ]

Localitatea: Bucuresti  Tara: Romania

Doctor Medic
Facultatea de Medicind - Universitatea de Medicindg si Farmacie ,Carol Davila” Bucuresti [ 10/2014 -
W2A20 ]

Adresa: Bd. Eroii Sanitari, nr. 8, Bucuresti (Romania)  Demeniul (domeniile) de studiu: Medicina  Nivelul CEC:
Nivelul 6 CEC  Tipul de credite: ECTS transferabile  Numar de credite: 360 Lucrarea de diploma: Diploma dé
Licenta

Diploma de Bacalaureat
Colegiul National , B.P. Hasdeu” [ 2010 - 2014 ]
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Clasele V-Vill
Grup Scolar Tehnic ,Sf. Mc. Sava” [ 2006 - 2010 }

Localitatea: Berca, Buzdu  Tara: Remania  Nivelul CEC: Nivelul 2 CEC

Clasele I-IV
Grup Scolar Tehnic ,,Sf. Mc. Sava” [ 2002 - 2006 ]

Localitatea: Berca, Buzau  Tara: Romania  Nivelul CEC: Nivelul 1 CEC
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Limba(i) materna{e): rormana

Alta limba (Alte limbi):

engleza germana

COMPREHENSIUNE ORALA C2 CITIT C2 SCRIS (2 COMPREHENSIUNE ORALA B1 CITITB1 SCRIS B1
PRODUCEREA DE MESAJE ORALE C2 CONVERSATIEC2 PRODUCEREA DE MESAJE ORALE A2 CONVERSATIE /7

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 51 C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE DOBANDITE LA LOCUL DE MUNCA

Competente dobandite la locul de munca

+ activitate didactica universitara,

« disectie anatomica si pregatire practica;
« activitate clinica chirurgicalg;

« prezentdri stiintifice;

* coordonare workshop-uri practice;

« lucru In echipd multidisciplinarg;

s redactare si prezentare lucrari stiintifice;
+ autocontrol sub aspect afectiv st situagionat;
+ empatie si compasiune;

+ etica;

« dinamism si adaptativitate;

* motivatie si autodeterminare;

+ energie si capacitate de munca;

* competentd profesionals;

* competitivitate;

« spirit de echipa.

Articole publicate Tn jurnale indexate IS

1. Intraoperative Post-parathyroidectomy Correlation of PTH Hormone Values with Preoperative Scintigraphy. |
Slavu, C Nitipir, C Orlov-Slavu, A Dogaru, R Tulin, C Oprescu, A Tulin. Medicina Moderna - Madern Medicine,
2023 30(2):95-99. DOk 10.31689/rmm.2023.30.2.95

2. Axillary Lymphadenectomy: Safe Dissection Through a Correct Technique. IM Slavu, A Tulin, F Fiipoiu, A
Dogaru, O Munteanu, AM Oprescu Macovei, R Tulin, B Ursut. Cureus, 2024 16(1): 52434, DOI: 10.7759/cureus.
52434

3. Primary Retroperitoneal Hydatid Cyst: A Diagnostic and Treatment Conundrum. IM Slavu, V Gheorghita, AM
Oprescu Macovei, F Filipeiu, O Munteanu, R Tulin, 1A Dogaru, BM Ursut, A Tulin. Cureus, 2024 16(2). e53842.
DOI: 10.775%/cureus. 53842




4. Decoding Hepatic Portal Venous Gas: A Case Report. |1A Dogaru, DE Gheoca Mutu, BM Ursut, F Filipoiu, A Tulin.
Cureus, 2024 16(2). e54050. DOI: 10.775%/cureus.54050

5. Laparoscopic Management of Abdominal Echinococcosis: A Technical Report on Surgical Techniques and
Qutcomes, IM Slavu, O Munteanu, V Gheorghita, F Filipoiu, B Ursut, R Tulin, | Dima, 1A Dogaru, A Tulin. Cureus,
2024 16{3): e56130. DOI: 10.7759/cureus.56130

6. Arterial vascularization of the colon; a guide to surgical resection. | Slavu, F Filipoiu, R Tulin, | Dima, A Dogaru,
B Socea, L Tomescu, T Badea, A Oprescu Macovei, A Tulin. fournaf of Mind and Medical Sciences, 2024 11(1).
203-209. DOI: 10.22543/2392-7674-1498

7. Laparoscopic Intraperitoneal Onlay Mesh (IPOM) in the Treatment of Ventral Hernias: Technigue Discussion
Points. IM Slavu, F Filipoiu, O Munteanu, R Tulin, B Ursut, |A Dogaru, AM Macovei Oprescy, | Dima, A Tulin. Cur
eus, 2024 16(5): e61199. DOI: 10.7759cureus.61199

8. Consequences of Maternal Vitamin D Deficiency on Newborn Health. RE Dragomir, DO Toader, DE Gheoca
Mutu, 1A Dogaru, L Raducu, LC Tomescu, LC Moleriu, A Bordianu, | Petre, R Stanculescu. Life, 2024 14(6), 714;
DOI: 10.3390/life14060714

9. A Review of Neoadjuvant Therapy and the Watch-and-Wait Protocol in Rectal Cancer: Current Evidence and
Future Directions. IM Slavu, O Munteanu, F Filipoiu, R Tulin, AM Macovei Oprescu, | Dima, 1A Dogaru, A Tulin.
tireus, 2024 16(9): ee8461. DOL 10.7759/cureus.68461

10. Approaches and indications in laparoscopic choledoscopy. | Slavu, R Tulin, | Dima, A Dogaru, F Filipoiu, B
Socea, AM QOprescu-Macovel, A Tulin, fournal of Mind and Medical Sciences, 2024 11(2).482-487. DO
10.22543/2392-7674.1563

11. A Retrospective Study Regarding the Implementation of Laparoscopy in Colon Cancer Through the Evaluation
of Lymph Node Yield and Oncological Safety Margins in a Medium-Volume Center in Eastern Europe. | Slavu, R
Tulin, A Dogaru, | Bima, C Orlov Slavu, M Popescu, B Nitescu, DE Gheoca Mutu, A Tulin. Biomedicines, 2025
13(10):2570. DOI: 10.3390/biomedicines13102570

12. Diagnostic Correlates of Tumor Biology and Immediate Breast Reconstruction After Mastectomy: Real-World
Evidence from a Romanian Cohort. | Slavu, R Tulin, A Doagaru, | Dima, C Orlov Slavu, M Popescu, C Nitipir, DE
Gheoca Mutu, A Tulin. Diagnostics, 2026 16(1):31. DOI: 10.3390/diagnostics 16010031

13. Machine Learning Modeling of Hospital Length of Stay After Breast Cancer Surgery: Comparison of Random
Forest and Linear Regression Approaches. | Slavu, R Tulin, A Dogaru, | Dima, C Orlov Slavu, DE Gheoca Mutu, A
Tulin, Medicing, 2026 62(1):88. DOI: 10.3390/medicina/62010088

14. Morphogenesis and Topagraphy of the Mesorectal Fascia. IA Dogaru, AD Tulin, iM Slavu, DE Gheoca Mutu, M
Enyedi, R Stanciulescu, CM Pantu, ZF Filipoiu. fournal of Clinical Medicine, 2026, 15(4):1377. DO1: 10.3350/
Jem 15041377

Articole publicate in jurnale indexate PubMed

1. The distribution of the inferior hypogastric plexus in female pelvis. OC Goidescu, iA Dogaru, TG Badea, M
Enyedi, O Enciu, DE Gheoca Mutu, FM Filipoiu. fournal of Medicine and Life, 2022 15(6).784-791. DOI: 10.25122/
jml-2022-0145

2. The Pelvic and Sacral Splanchnic Nerves - |dentification by Dissection, Trajectory. OC Goidescu, 1A Dogaru, M
Enyedi, O Enciu, DE Gheoca Mutu, FM Filipoiu, Maedica - @ journal of Chinical Medicine, 2022 17(3):571-575. DOL:
10.26574/maedica.2022.17.3.571

3. The Assessment of the Anatomical Risk in the Perioral Region. F Lupu, CP lluta, M Enyedi, CM Pantu, FM
Filipoiu, |A Bulescu, S Oprea, IA Dogaru, DE Gheoca Mutu, Maedica - o journal of Clinical Medicine, 2022 17(4).
820-825. DO 10.26574/maedica.2022,17.4.820

4, The Assessment of the Vascular Risk for Facial Procedures using Thermal Scanning Imaging and Doppler
Ultrasonaegraphy. DE Gheoca Mutu, L. Raducu, A Aving, FT Bebirca, CM Panty, 1A Dagaru, | Slavu, A Abu Baker,
FM Filipoiu, C Nitipir. Medicinao Moderng - Modern Medicine, 2023 30{4):293-297. DO 10.3168%/rmm.
2023.30.4.293

5. Dissection of the Sympathetic Nerves Around the Mesorectum at the Abdominopelvic Border. TG Badea, 1A
Dogaru, ZF Filipoiu, DE Gheoca Mutu, F Filipoiu. Cureus, 2024 16(9); e69091. DOI: 10.775%/cureus.69091




6. Occult Thyroid Carcinoma Incidence in Multinedular Goiter Experience of a Medium-Volume Center in
Romania. | Slavu, R Tulin, A Degaru, | Dima, C Crlov-Slavu, VM Prunoiu, M Papescu, C Nitipir, B Sacea, A Tulin. |
ournal of Mind ond Medical Sciences, 2025 12(1), 36. DO1: 10.3390/jmms12010036

7. The Rectal Wings-Highlighting by Dissection, Contents and Clarifications Regarding the Terminology. 1A
Dogaru, DE Gheoca Mutu, | Slavuy, CM Pantu, ZF FILIPOIU. Current Health Issues fournat, 2026 52(1).95-103.
DOl 10.12865/CHS)52.01.1

CONFERINTE SI1 SEMINARE

[ 14/05/2026 - 16/05/2026 ] Craiova
Congresul National al Societdtii Romane de Anatomie, editia a XXIV-a Speaker:
« The anatomic study of the sympathetic chain (T.G. Badea, LA. Dogaru, F.M. Filipciu, A.D. Tulin, O. Munteanu,
C.M. Pantu, R. Stanciulescu, S. Oprea, V.A. Breazu, D.E. Gheoca Mutu, A.D. Malaelea).
Lucrari coordonate:
« Echoes of phylogeny in cardiac development (R.C. 1bris, O.A. Icriverzi, M.B. lfrim, M.C. llie, ).F. Hie, A. lliescu, T,
Inta, LA. Dogaru, F.M. Filipoiu);
« Can you solve this ECG? Discovering the De Winter pattern (F.A. Paslaru, AM. Pavel, i.M. Peligrad, M.C,
Panaitescu-Basgan, L.A. Dogaru, A. Tulin);
« The Heald plane ond the mesorectal fascia as fundamental anatomical landmarks in madern rectal surgery |
M.l. Grosu, M. Zamfir, 1.LA. Dogaru, F.M. Filipoiu);
+ Left and right valve derivatives of the sinus venosus {A L. Heroiu, B.M. Herenciuc, A M. Holban, 5.1. Honceriy, |
.A. Dogaru, F.M. Filipoiu).
Moderator

[03/12/2025 - 07/12/2025 ] Bucuresti

International Medical Students' Congress of Bucharest - 9th edition Speaker workshop-uri:
« From Incision to Stoma: Colostomy Skills Using Anatomical Models
» Feeding with Precision: A Hands-On Gastrostomy Workshop
« Piercing Thraugh Emergencies: Pericardio-, Thoraco- and Paracentesis

[ 09/05/2025 - 10/05/2025 ] Bucuresti
Congresul National al Societédtii Romane de Anatomie, editia a XXill-a Speaker:
* Plexurile hipogastrice - disectie, comentarii clinice
+ Simpaticul pelvian
Lucrdri coordonate:
« Corelatia dintre lezarea plexului hipogastric inferior si disfunctiile sexuale (A. Grigore, A. Halep, O.P. Grigore,
D.A. Grigore, M.A, Guta, B. Nitescu, D.E. Gheoca Mutu, LA, Dogaru);
* Variabilitatea anatomicd a vascularizatiei stomacului (G.M. Gascd, M.A. Ghimis, D.E. Gheoca Mutu, LA.
Dogaru, A.D. Tulin);
« Importanta cunoasterii anatomiei regiunii axilare in operatio de mastectomie (S. Dragan, A.D. Dragomir
Serhoiu, LA, Petrescu, LA. Dogaru),
« Consideratii clinico-terapeutice in Sindromul Panceoast Tebias (E. Jalka, S. Kalman, M. lonescu, LA. Dogaru, B,
Nitescu);
« Importanta cuncasterii variantelor anatomice ale canalului cistic in prevenirea leziunilor chirurgicale (A.D.
Georgescu, A.T. Geargescu, B. Nitescu, D.E. Gheoca Mutu, A. Degaru);
« Anatomic pancreatitei acute (V.G. Ghiuta, .M. Grdmada, 1.1, Haiducu, G.D. Lacanu, M. Lungu, B. Nitescu, D.E,
Gheoca Muty, LA, Dogaru),;
* Demonstratia anatomicd o operatiei de by-pass aortocoronarian utilizind grefd de vend safend mare (D.M.
Manolache, M.D. Mantea, D.M. Mardale, AM. Marin, M.A. Matache, 1.A. Dogaru);
+ Bazele anatomice ole sindromului de pancreatitd acutd (AT, Florea, M. Filip, A. Dogaru).



Moderator,

[ 04/G4/2025 ] Bucuresti
Heart Dissection Warkshop - STEPS Workshop de disectie a cordului desfasurat in cadrul STEPS - Scientific Training
and Education through Practical Skills, organizat de SOMS - Scientific Organisation of Medical Students.

[ 14/03/2025 - 23/03/2025 ] Bucurest
Zilele Educatiei Medicale 2025 Speaker workshaop: Disectia cordului.

[ 27/06/2024 - 29/06/2024 ] Crowne Plaza, Bucharest
Zilele Stiingifice ale Spitalului Clinic de Urgenta ,Prof. Dr. Agrippa lonescu” - Editia il

{06/12/2023 - 10/12/2023 ] Bucuresti
International Medical Students' Congress of Bucharest - 7th edition Speaker workshop The surgical approach in
intestinal anastomaoses,

[ 29/09/2023 ] Bucuresti
Freshers' Week Speaker workshop Disectio anatomicd a cordului.

[ 15/06/2023 - 17/06/2023 ] Palatul Parlamentului, Bucurest
Zilele Stiintifice ale Spitalului Clinic de Urgenta , Prof. Dr. Agrippa lonescu” Prezentare sustinutd: Rendez-vous in
sala de operatie.

{ 24/05/2023 - 27/05/2023 ] Eforie Nord
Conferinta Nationald de Chirurgie Prezentari sustinute:
« Excizia totala de mezorect - goiden standard in chirurgio rectului - abordarea anatomo-chirurgicald {L.A.
Dogaru, D.M. Dinu, |. Dima, D.E. Gheoca Mutu, D.E. Mihaila, G.B. Lintoiu, O. Vasile, B.M. Ursut, A.D. Tulin);
« Incidenta concerului tiroidian dupd tiroidectomie totald pentru gusd polinedulard (1.A. Dogaru, D.M. Dinu, 1.
Dima, D.E. Gheoca Mutu, D.E. Mihaila, G.B. Lintoiu, O. Vasite, B.M. Ursut, A.D. Tulin).

[ 08/05/2023 | Facultatea de Medicind, Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti
Workshop , Diesctie anatomica de Cord” Speaker - workshop organizat de Cercul Studentesc de Cardiologie si
Chirurgie Cardiovasculara.

[ 1770372023 - 26/03/2023 } Facultatea de Medicing, Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti
Zilele Educatiei Medicale 2023 Eveniment stiintific organizat de Societatea Studentilor in Medicina din Bucuresti.Sp
eaker workshop: Disectia anatomicd a cordului.

[ 23/11/2022 - 27/11/2022 | Facultatea de Medicind, Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”, Bucurest
International Medical Students' Congress of Bucharest - 6th edition Congres organizat de Societatea Studentilor
in Medicina din Bucuresti.Speaker - 2 workshop-uri, The anatomical basis and surgical principles of
cholecystectomy,

{ 12/05/2022 - 14/05/2022 } Brasov
Congresul National al Societdtii Romane de Anatomie, editia a XXIl-a Lucrari participante:
« Middle meningeal artery: anatomy, variations and clinical implications (AG Matei, DE Gheoca Mutu, iulian-
Alexandru Dogaru, FM Filipoiu).
+ Morphometric determinations of mandibular bone holes {FA Ruse, RD Pintea, LM Petrache (Neagu), AC Rosca,
lulian-Alexandru Dogaru, B Nitescu, FM Filipoiu).
* The anatomical variations of the periorbital foramina (CG Melinte, AS Mihai, AM Melnic, R Mihai, A Matei, AC
Micu, DE Gheoca Mutu, lulian-Alexandru Dogaru, FM Filipoiu}.
* Vascular risk assessment in performing cosmetic procedures on the face (BD Niculae, RC Nitd, DE Gheoca
Mutu, fulian-Alexandru Dogaru, FM Filipoiu).
* The distribution of the female hypogastric plexus towards the pelvic argans (lulian-Alexandru Dogaru, OC
Goidescu, M Enyedi, CM Pantu, R Stanciulescu, FM Filipoiu).




* Artistic anatomy (R Tulin, L Stroica, O Munteanu, R Negoi, T Badea, lulian-Alexandru Dogaru, A Tulin, F
Filipaiu).

* The pterygopalatine ganglion, palatine nerves and vessels: dissection and pathway (FM Filipoiu, F Lupu, C
lliutd, lulian-Alexandru Dogaru, M Enyedi, O Enciu).

+ The mesorectum (AMM Mihai, A Mihalea, M Mihdilescu, lulian-Alexandru Dogaru, D Gheoca Mutu, FM
Filipoiu}.

* Anatomo-surgical considerations of renal vascularization (AO Popa, 'M Popescu, NV Popescy, lulian-
Alexandru Dogaru, DE Gheoca Mutu, CM Pantu).

* Prostate angtomy (Ml Rus, CM Rosu, AF Rus, A Deleanu, B Nitescu, lulian-Alexandru Dogaru, FM Filipoiu).

+ The anatomical variability of the origin of the cystic artery and its impotance in the cholecystectomy
performance (M Dobritoiu, IS Dobrescu, A Dobricd, DE Gheoca Mutu, lulian-Alexandru Dogaru, A Tulin, FM
Filipoiu).

« Vascularization of the adrenal glands (AM Preda, OA Pricolici, S Preoteasa, lulian-Alexandru Dogaru, CM
Pantu, FM Filipoiu).

[ 27/04/2022 - 28/04/2022 ] European Federation for Experimental Morphology
First European Student Symposium On Anatomical Research Speaker:
*» The development of the mesorectum (i.A. Dogaru),

[ 04/11/2020 - 06/11/2020 ] Online
Congresul National de Chirurgie 2020

[ 16/05/2019 - 18/05/2019 ] Constanta
Congresul National al Societédtii Roméine de Anatomie, editia a XX-a Lucrari participante:
« Contributions to the Anatomical Study of the Supraorbital Notch (D.E. Ghegca-Mutu, lulian Alexandru
Dogaru, A. Avino, B. Ursut, F.M. Filipoiu)
* Applied Anatomy of the Temporal Region for Infectable Dermal Fillers (L. Raducu, A. Avino, lulian-Alexandru
Dogaru, B. Ursut, F.M. Filipoiu);
« Anatomical Variations of the Thoracic Outlet Syndrome (M. Popa, |. Petre, lulian Alexandru Dogaru, D.E.
Gheoca-Mutu, F.M. Filipoiu);
* Anatomy of the Perioral Region and Filler injection Complications (T.C. Pelehra, C. Parteca, A A, Pavel, lulian
Alexandru Dogaru, D.E. Gheoca-Mutu).

[ 17/05/2018 - 19/05/2018 ] Cluj
Congresul National al Societitii Romane de Anatomie, editia a XIX-a
* Detailed Anatemy of the Superior Orbital Fissure (lulian Alexandru Dogaru, B. Boga, T.A. Cristian, A,
Demeteanu, D.E. Mutu, $. Oprea);
* Highlights in the Anatomy of the Fascial Planes and Musculoaponeurotic System of the Face: Implications
for Plastic, Reconstructive and Aesthetic Procedures (D.E. Mutu, F.M. Filipoiu, CM. Pantu, S. Oprea, R.
Stanciulescu, lulian Alexandru Dogaru -, The best poster” winner.),

{ 2016 ] Bucuresti
International Medical Students' Congress of Bucharest

[ 2016 ] Sinaia
Conferinta Nationala de Somnologie, ed.VHi; Conferinta Nationald de Ventilatie Non-Invaziva, ed.ll

[ 19/05/2016 - 21/05/2016 ] Galati




OO

Congresul National al Societatii Romane de Anatomie, editia a XVil-a Lucrari participante:
- Contributii la studiul anatomo-clinic of glandei paratiroide (D.E. Mutu, lulian Alexandru Dogaru, A.V.
Breazu, C.M. Pantu).

[2015 ] 5 nawa
Congresul National de Chirurgie

[ 2015 ] Bucurestl
Congresul National pentru Studenti si Tineri Medici, editia a XX-a

[ 2015 J Bucurest
Workshop: Tehnici chirurgicale de baza (Knots & Sutures), SSCR

[07705/2015 - 09/05/2015 ] Bucuresti
Congresul National al Societatii Romdne de Anatomie, editia a XVl-a

[ 2014 ] Bucurest
Congresul National pentru Studenti si Tineri Medici, editia a XIX-a

INDRUMARE LUCRARI DE LICENTA SAU DISERTATIE !

2023 i
A, Argint - ,Repere anatomice in imagistica pancreasului”

C. Paun -, Contributii la studiul anatomic al esofagului cu implicatii anatomo-clinice”

2024

M. Cirnu - JArtera coronara stanga - Implicatii anatomao-imagistice”

A. Drilea -, Studiul anatomic al vascularizatiei stomaculut”

A, Pavel - ,Contributil la studiul anatomic al structurilor vasculo-nervoase periorbitate”
B. Pavel - ,Contributii [a stucliul anatomic al vascularizatiei stomacului”

T. Pelehra - .Duodenul - corelatis anatomo-imagistice”

R. Popa - ,Tiroida - anatomie si corelatii clinice”

M. Rosu - ,Evaluarea anatomo-imagistica a regiunti anterioare mijlocii palmare”

L. Sandu - ,Raporturile pancreasului si semnificatia lor clinica”

2025

A. Fakih - ,Contributii in studiul anatomo-clinic al colonului”

G. lordache - ,Contributii la studiul anatomo-imagistic al stomacului”

B. Oprisanu - ,,Contrnbutii la studiul anatomo-clinic si imagistic al tiroidei”

B. Popescu - ,Contributii la studiul anatomo-clinic si imagistic al jejuno-iteonulut”
E. Popescu -, Contributii la studiul anatomo-clinic si imagistic al apendicelui”

C. Poteca - ,Contributh la studiul anatomo-clintc st imagistic al colonubui sigmoid”

COMPETENTE

Microsoft Office {Word Excel PowerPoint Access) - utilizator experimentat / G suite (Google Docs Gmait Google
Drive) - unlizator expertmentat / instrumentele Apple (Pages Keynote Numbers) - utilizator experimentat / editare




foto (Adobe Phaotoshop Lightroom Irfanview Phonto GIMP) - utilizator experimentat / editare video (Apple iMovie
Final Cut Pro X Adobe Premiere Pro) - utilizator experimentat

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: AM
Permis de conducere: B1
Permis de conducere: B

PROIECTE VOLUNTARIAT

01/2018 - 06/2021 }
Voluntar in cadrul Disciplinei de Anatomie - Departamentul de Stiinte Morfologice - Facultatea de Medicina -
Universitatea de Medicina si Farmacie , Carol Davila”, Bucuresti

[01/03/2015 - 21/411/2019 )
Proiect ,,Baluri si Petreceri” - Divizia de Evenimente Sociale a SSMB

12.06.2019 - 21.11.2019 voiuntar.

6.03.2018 - 12.06.2019 coordonator:
Am coordonat activitatea de organizare a 7 petreceri ale proiectului ,Baluri si Petreceri”:

+ Balul Primdverii - Nigh in Hawaii - 22.03.2018, club Beluga Cocktails & Music;

* Summer Breeze - by the Lake - 26.05.2018, Oasis Lounge;

+ Noaptea Halatelor Albe - 17.10.2018, Club Fratelli Studios, invitat: Mira;

s Balul Bobocifor Medicinisti - 22.11.2018, Club ONE, invitati: VAMA;

+ Noapte ca-n Vamd - 15.02.2019, Club SEVA Lounge, invitat: D} Adrian Saguna;

* Baful Priméverii - 7.03.2019, Club Fratelli Studios, invitati: Liviu Teodorescu, D] Adrian Saguna;

* Summer Breeze 2.0 - 18.05.2019, Club Daimon, invitat DJ Adrian Saguna.
in calitate de Coordonator al Proiectului ,Baluri si Petreceri”, am ajutat la organizarea petrecerii caritabite , Tu esti Mos
Crdciun”, alaturi de echipa proiectului omonim din cadrul SCORA SSMB - 18.12.2018, Club SEVA Lounge, mvitat:
Raluka, Claudia Pavel, Seredinschi.

1.03.2015 - 6.03.2018 voluntar:

« obtinerea de sponsorizari pentru Balul Bobocilor Medicinisti (2016, 2017, 2018);

* infiintarea si administrarea paginii de facebook ,UMF Parties and Social Events” (octombrie 2015 - prezent,
ulterior redenumita ,UMF Parties and Social Events by SSMB"} si promovarea online a paginii si a
evenimentelor organizate in cadrul proiectului, inclusiv elaborarea textelor de promavare;

+ coordonarea organizarii concursului ,Pub Crawling” in cadrul CNSTM 2015;

« crearea design-ului pentru postere, bilete etc. {10.2015 - 11.2019),

« sarcini logistice (fntocmire si imprimare documente si diverse - e.g. liste intrare, programe evenimente,
numere participanti, ecusoane etc. -, achizitii);

« elaborarea programului artistic, ca fost participant la concursul de Miss & Mister Boboc, Balul Bobocilor
Medicinisti 2014;

+ editare muzicala - e.g. prelungire melodii pentru memente artistice, alcatuire colaje muzicale,

[05/12/2017 - 09/12/2017 ]
International Medical Students’ Congress of Bucharest, editia |

Voluntar - Departament Secretariat,

[07/12/2016 -10/12/2016 ]




Congresul National pentru Studenti si Tineri Medici, editia a XX-a

Voluntar Departament Social;

Veluntar Departament Secretariat.

09/12/2015 - 12/12/2015 ]
Congresul National pentru Studenti si Tineri Medici, editia a XIX-a

Voluntar Departament Social;

Voluntar Departament Secretariat.

[06/2015% |
Admitere - Facultatea de Medicina, UMFCD

Voluntar,

[ Q4/2015 |
Actiune caritabila ,.E rdndul nostru sd ajutam” - colaborare cu Spitalul Clinic de Urgenta Bucuresti

« organizare activitati sportive i petrecere caritabil;

+ prezentator/MC petrecere caritabila;

* promovarea actiunii pe facebook si in Facultate si administrarea paginii de facebook ,E randul nostru sa
ajutan”, inclusiv elaborarea textelor de promovare si fotografierea Tn cadrul evenimentelor actiunii caritabile.

[ 18/03/2015 - 21/03/2015 ]
Congresul National pentru Studenti si Tineri Medici, editia a XVlll-a
Voluntar Departament Social.

[2011 -2013]
Balul Bobocilor - C.N. ,.B.P. Hasdeu” Buziu

Membru in echipa de organizare, cu urmatoarele responsabilitati:

« coordonare program artistic;
+ obtinere sponsorizary;
T promovare eveniment.

COMPETENTE ORGANIZATORICE

Leadership

Prin exercitarea functiilor de Reprezentant de serie in cadrul Facultatii de Medicina si de cocrdonator al proiectului
LBaluri si Petreceri” al Diviziei de Evenimente Sociale a Societdtn Studentilor in Medicina din Bucuresti (SSMB).

Bune competente de organizare

Dobandite in urma activitatii ca voluntar in cadrul CNSTM ed. XIX si XX, IMSCB ed. | (Departamente Social si
Secretariat) si proiectulu ,Baluri si Petrecert” al 5SMB.

Excelente abilitdti de conducere a unei echipe
Dobandite in urma:

« coordonarii proiectului ,Baluri si Petreceri” al Divizier de Evenimente Sociale a SSMB;

« organizarii activitatilor sportive n cadrul actrunii caritabile ,E randul nostru sa ajutam”;

« organizarii concursului,Pub crawling” in cadrul CNSTM XIX;

« canducerii echipei de fotbal a Colegiulut National ,B.P. Hasdeu” Buzdu la turnewl Cupa ticeelor ,Focus TV din
2014, din postura de c3pitan de echipa;

+ conducerii echipei de fotbal a Gr. S¢. Tehnic 5f. Mc, Sava” Berca, Buzau, la finala nationala a ONSS - mediul
rural, Caracal, 2006, din postura de capitan de echipa.




Delegarea de atributii intr-o maniera corecta si eficienta
Competitivitate si perseverenta in atingerea tuturor obiectivelor stabilite

Mentinerea unui standard Tnalt de calitate si eficacitate si transmiterea acestuia catre echipa cu care lucrez

COMPETENTE DE COMUNICARE S| INTERPERSONALE

Excelente abilitdti de comunicare
Dobéandite in urma:

- desfdsurarii activitatii de cadru didactic in cadrul Disciplinei de Anatamie din cadrul Facultati de Medicing a
Universitatii de Medicina si Farmacie ,Caro! Davila” din Bucuresti,

« activitdtii de voluntariat in cadrul Disciplinei de Anatomie din cadrul Facultatii de Medicina a Universitatii de
Medicina si Farmacie ,Carol Davila” din Bucuresti;

« participdrii la congrese si conferinte aflate in legatura cu domeniul meu de studiu, in calitate de speaker;

* participarii ca speaker in cadrul unor workshop-uri din domeniul de studiu;

* coordonarii proiectului ,Baluri gi Petreceri” al Diviziei de Everimente Sociale a Societapi Studentlor in Medicing
din Bucuresti,

« exercitarii atributiilor mele ca student Reprezentant de Serie in cadrul Facultatii;

« participarii ca voluntar Tn cadrud CNSTM XVHI, XIX s1 XX, IMSCB 2017, actiunii caritabile , E randul nostru sa
ajutam”;

« activitatii ca prezentator/MC al petrecerii din cadrul actiunii caritabile ,E rdndul nostru sa ajutam®;

- experientei ca responsabil de sponsorizari, atdt pentru Balul Bobocilor Medicinisti, cat si pentru Balul
Bobocilor Colegiului Nationai ,B.P. Hasdeu” 2012.
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