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Pasiunea mea pentru cercetare a inceput inca din anul al II-lea de facultate, cand am
participat la primele proiecte de neurostiinfe experimentale, experienfd care mi-a conturat
interesul pentru legdtura dintre mecanismele cerebrale §i manifestérile clinice psihiatrice. De
atunci, parcursul meu profesional a fost strdns legat de activitatea stiintificd, pe care am
continuat-o constant in paralel cu practica medicald.

Formarea mea medicald s-a desfisurat in cadrul Universititii de Medicind §i
Farmacie ,,Carol Davila” din Bucuresti, unde mi-am obtinut diploma de medic, am finalizat
rezidentiatul in psihiatrie, iar in prezent urmez studii doctorale in acelasi domeniu.
Activitatea clinica a fost completatd de cea academicd, concretizatd prin articole publicate in
reviste de specialitate, contributii la volume medicale §i prezentiri la congrese nafionale i
internationale.

Interesul gtiintific s-a concentrat in special asupra tulburirilor de spectru autist la
adulti, domeniu in care imi desfasor cercetarea doctorald. Aceastd temd reflectd preocuparea
mea pentru intelegerea complexitifii diagnostice §i a particularitailor clinice ale autismului la
varsta adult, cu scopul de a contribui la dezvoltarea unor instrumente de screening §i
interventie adaptate contextului roméanesc.

De-a lungul carierei, am fost implicata si in activitati de formare profesionald, traducere
de literatura de specialitate si elaborare de ghiduri medicale, menite sa sprijine practica clinica
bazati pe dovezi. Experienta acumulati in cercetare, clinici §i educatie medicald ma
motiveazi si continui un parcurs academic solid, orientat spre integrarea datelor stiinfifice
recente 1n practica psihiatriei moderne.
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