
 

 

 
 

Curriculum Vitae 

Europass 

 

 

 

 

 

 

Informatii personale 

 

Nume / Prenume 

 

Experienta profesionala 

Filip Lorena Angela 

Perioada 01.10.2020-în prezent 

Functia sau postul ocupat Profesor- disciplina Bromatologie, Igiena, Nutritie 

Activitati si responsabilitati 

principale 

Activitate didactică şi de cercetare 

Numele si adresa 

angajatorului 

Universitatea de Medicina şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 

Tipul activitatii sau sectorul 

de activitate 
 Nivel licenţă – cursuri si lucrări practice 

-lucrări practice Bromatologie, Igienă, Nutriţie, anIII – Farmacie, romăna 

-lucrări practice şi curs cu studenţii anului III – Farmacie secţia franceză 

disiplina Bromatologie, Igiena, Nutritie 

- -curs de Tehnologie Alimentară, Igienă, Istoria si cultura alimentatiei, 

Hidrologie(opt.), Bazele nutritie - Nutriţie şi Dietetică si Dietoterapie-

Farmacie 

 

 Nivel masterat -Cursuri şi lucrări practice 

- Analiza reziduurilor si contaminantilor din alimente şi alţi factori de 

mediu - masterat Ştiinţe Farmaceutice Aplicate 

-Interacţiuni aliment-medicament, Siguranţă, securitate alimentară-

masterat Nutriţia şi calitatea vieţiii 

 

 

 

 



Perioada 

Functia sau postul ocupat 

Activităţi si responsabilităti 

principale 

Numele si adresa 

angajatorului 

Tipul activitatii sau sectorul 

de activitate 

21.04.2006-01.10.2020 

Conferenţiar universitar 

Activitate didactică şi de cercetare 

 

Universitatea de Medicina şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 

 

 Nivel licenţă 

-lucrări practice Bromatologie, Igienă, Nutriţie, anIII – Farmacie, romăna 
-lucrări practice şi curs cu studenţii anului III – Farmacie secţia franceză 

disiplina Bromatologie, Igiena, Nutritie 

-lucrări practice diciplina Chimia Alimentului, Igienă, Aditivi alimentari, 

Tehnologie şi Chimie culiinara -Nutriţie şi Dietetică 

-curs de Tehnologie Alimentară, Igienă, Istoria si cultura alimentatiei, 

Hidrologie(opt.) - Nutriţie şi Dietetică 

 

Nivel masterat - Cursuri şi lucrări practice 

- Analiza reziduurilor si contaminantilor din alimente şi alţi factori de 

mediu - masterat Ştiinţe Farmaceutice Aplicate 

-Interacţiuni aliment-medicament , Siguranţă, securitate alimentară-

masterat Nutriţia şi calitatea vieţiii 

Perioada 01.10.2000-20.04.2008 

Functia sau postul ocupat Asistent universitar/Sef lucrări 

Activitati si responsabilitati 

principale 

Activitate didactică şi de cercetare 

Numele si adresa 

angajatorului 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, 

Catedra de Chimie Sanitară, 

Tipul activitatii sau sectorul 

de activitate 

-activitate didactica si de cercetare 

Perioada 15.03.1995-01.10.2003 

Functia sau postul ocupat Asistent universitar 

Activitati si responsabilitati 

principale 

Activitate didactică şi de cercetare 

Numele si adresa 

angajatorului 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, 

Catedra de Chimie Anorganică 

Educatie si formare 
 

Perioada 2019 

Calificarea / diploma obtinuta Atestat de ABILITARE 

Disciplinele principale 

studiate / competente 

profesionale dobandite 

Farmacie 

Numele si tipul institutiei de 

invatamant / furnizorul de 

formare 

Ministerul Educaţiei şi cercetării 

 



 

 

 

Perioada 

 

 

 

2011 

Calificarea / diploma obtinuta Diplome de francais professionnel-Medical B2 

Disciplinele principale 

studiate / competente 

profesionale dobandite 

Module de francais medical 

Numele si tipul institutiei de 

invatamant / furnizorul de 

formare 

Chambre de commerce et d’industrie de Paris 

Perioada 11.02.2009-13.02.2009 

Calificarea / diploma obtinuta Registration Certificate 

Disciplinele principale 

studiate / competente 

profesionale dobandite 

Internal Auditor course for Food Safety Management Systems agains 

the requirements of ISo 22000:2005 

Numele si tipul institutiei de 

invatamant / furnizorul de 

formare 

AJA Registras România 

Perioada 2005-2006 

Calificarea / diploma obtinuta Certificate de absolvire 

Disciplinele principale 

studiate / competente 

profesionale dobandite 

Psihopedagogie, Pedagogie Medicală, Metodica predării disciplinelor 

medicale şi farmaceutice 

Numele si tipul institutiei de 

invatamant / furnizorul de 

formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 

Perioada 13.11-17.11 2006 

Calificarea / diploma obtinuta Certificate 

Disciplinele principale 

studiate / competente 

profesionale dobandite 

Cancer Prevention and Healh Promotion 

Numele si tipul institutiei de 

invatamant / furnizorul de 

formare 

Department of Health Education &Promotion Maastricht University 

 

Perioada 

 

2003-2004 

Calificarea / diploma obtinuta Diplomă de Master 

Disciplinele principale 

studiate / competente 

profesionale dobandite 

Studiul şi Analiza Medicamentului 

Numele si tipul institutiei de 

invatamant / furnizorul de 

formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, 

Catedra Controlul Medicamentului 

 



Perioada 1998-2003 

Calificarea / diploma obtinuta Diplomă de Doctor 

Disciplinele principale 

studiate / competente 

profesionale dobandite 

Doctor - Domeniul Farmacie 

Numele si tipul institutiei de 

invatamant / furnizorul de 

formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 

Perioada 1999-2000 

Calificarea / diploma obtinuta Atestat 

Disciplinele principale 

studiate / competente 

profesionale dobandite 

Instructor/ Expanding Pharmacist’s Roles in Primary Health Care 

Delivery 

Numele si tipul institutiei de 

invatamant / furnizorul de 

formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca & 

Howard University 

Perioada 

Calificarea / diploma obtinuta 

1989-1994 

Farmacist- Diploma de licentă 

Disciplinele principale 

studiate / competente 

profesionale dobandite 

Numele si tipul institutiei de 

invatamant / furnizorul de 

formare 

Farmacie 

 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu”, Cluj Napoca, 
Facultatea de Farmacie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Aptitudini si competente 

personale 

         

Limba(i )materna(e)          

Limba(i) straina(e) cunoscute Romănă         

Autoevaluare 
Franceză, Engleză, Spaniolă       

Nivel european (*) Intelegere Vorbire Scriere 

 Ascultare Citire Participare la 

conversatie 

Discurs oral Exprimare 

scrisa 

Limba franceză 
 

B2 
Utilizator 

independent 

B 

2 

Utilizator 

independent 

B 

2 

Utilizator 

independent 

B 

2 

Utilizator 

independent 

B 

2 

Utilizator 

independe 

nt 
Limba engleză 

 

B1 
Utilizator 

independent 

B 

2 

Utilizator 

independent 

B 

1 

Utilizator 

independent 

B 

1 

Utilizator 

independent 

B 

1 

Utilizator 

independe 

nt 

Limba spaniolă 

Competente si abilitati 

sociale 

 

A2 

 

Utilizator 

independent 

 

B 

1 

 

Utilizator 

independent 

 

A 

2 

 

Utilizator 

independent 

 

A 

2 

 

Utilizator 

independent 

 

A 

2 

Utilizat 

or 

indepen 

dent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine 

Competente si aptitudini 

organizatorice 

Capacitate de comunicare, îndrumare, ascultare organizare, abilităti 

obţinute prin munca în echipă şi prin activitatea cu studenţii 

Competente si aptitudini de 

utilizare a calculatorului Capacitate de coordonare, organizare, planificare si lucru in echipa- 

Alte competente si aptitudini Cunoaşterea sitemului de management al siguranţei alimentului – urmare a 

cursului de auditor intern. Cunoasterea sistemului de evaluare a calitatii in 

invatamantul superior- fac parte din Comisia de evaluare academică din 

cadrul; Facultăţii de Farmacie 

 Utilizare Microsoft Office (WORD, EXCELL, PPT). 

 

Farmacist specialist – farmacie generală numit prin Ordinul Ministrului 

Sănătăţii nr.18/13.01.1998 

Farmacist primar - farmacie generală numit prin Ordinul Ministrului 

Sănătăţii nr. 684/20.09.2002 

Permis(e) de conducere Da, categoria B. 
       

 

 

 

 

 

 



Informatii suplimentare 63 articole ştiinţific ISI (Clarivate) publicate în calitate de autor principal, 

de coautor, 62 publicatii in ştiinţifice in reviste BDI sau naţionale, 

volumele unor manifestări ştiinţifice 

44 de carti de specialitate din domeniu, publicate în editura recunoscută 

CNCSIS în calitate de prim autor si de coautor, 3 capitole de carte in 

edituri internationale recunoscute 

Membru corespondent al Academiei Oamenilor de Ştiinţă din România, 

din anul 2024 

Director al programului de studii Nutriție și Dietetică,UMF Cluj 

Participare ca şi membru în 14 granturi/ proiecte de cercetare 

nationale director la un grant EEA Romănia –Norvegia 

Coordonarea sau colaborarea la realizarea a 54 cursuri postuniversitare 

Peste 186 de lucrări de licenţa si disertaţii coordonate şi finalizate până în 

prezent 

2007– am participat la înfiinţarea și autorizarea ARACIS a primului 

program de studii de licentă de Nutriţie şi Dietetică din România în cadrul 

Facultăţii de Farmacie, UMF „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, care 

funcționează începând cu anul universitar 2008/2009, iar in anii 2014/ 

2020 la evalaurea ARACIS a acestui program. 

2011- Premiul “Teodor Goina” a Facultăţii de Farmacie a UMF Cluj 

Napoca 

2015-2023-12 premii UEFISCDI – PRECISI 

2021-2022- participarea la evaluarea ARACIS a masteratului Nutriţia şi 

Calitatea Vieţii 

2012-2019- îndrumator de cerc ştiinţific studenţesc 

837 citări ISI Web of Science HI= 17; 1638 de citări Google Scholar , 

HI=25 

Organizator de manifestari stiintifice: 

Editiile anuale ale Conferinţei Nutritia Medicina viitorului şi 

Conferinţei Naţională de Medicină Aplicată la Educaţia Fzică şi Sport 

„Iuliu Haţieganu” , 

Primul Congres de Aromaterapie din România, 

Conferinta Natională Stiinţifică de Toamnă a Academiei Oamenilor de 

Ştiinţa din Romănia, 2022 

 

Membru in Societăţi Stiinţifice : 

- Societatea de Ştiinţe Farmaceutice din România - 

- Societate de Chimie din România – 

- World Health Public and Nutrition Asssociation 

- Societatea de Istoria Farmaciei 

- Societatea de Etnofarmacologie 

- Asociaţia Română de Gemoterapie 

 

Cluj Napoca, mai 2026 
 
 


