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Nume | Rednic Simona

Domeniul ocupational _| Profesor universitar, Universitatea de Medicina si Farmacie ,,luliu Hatieganu” Cluj
' Medic primar reumatologie si medicina interna, Sef sectie Reumatologie, Spitalul

| Clinic Judetean de Urgenta, Cluj

Detalii profesionale |

| 2003-prezent

Perioada

Pozitie | Profesor universitar, Sef disciptina reumatotogie—— ———
Universitatea de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Disciplina de Reumatologie, str
Clinicilor nr 2-4 , 400006 Cluj

Tip activitate sector | Educatie, predare, medicina, mentorship pentru studenti, rezidenti, doctoranzi

Numele si adresa locului de munca

Perioada | 2006-prrezent

Sef de sectie
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj-Napoca, Clinica de Reumatologie, str Clinicilor nr 2-4, Cluj

Pozitie
Numele si adresa locului de munca
Domeniu, activitate | Medicina sanatate, administrativ si organizatoric , coordonator
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Perioada
Pozitie
Numele si adresa locului de munca

Perioada
Pozitie
Numele si adresa locului de munca

Perioada
Pozitie

Numele si adresa locului de munca

Educatie i pregatire

Perioada
Calificare
Titlu
Formare

Perioada
Calificare
Formarea

Perioada
Calificare
Formarea

Perioada
Calificare
Formarea

Perioada
Calificare

Formarea |
| Hatieganu” Cluj-Napoca

Perioada

Calificare |

Formarea
Perioada
Calificare
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2003 - 2008

Conferentiar universitar
Universitatea de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Catedra de Semiologie

1999 - 2003

Sef de lucrari
Universitatea de Medicing si Farmacie ,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Catedra de Semiologie

1993 - 1999

Asistent universitar
Universitatea de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu" Cluj-Napoca, Catedra de Semiologie

1993 - 1998

Teza de doctorat

Tratamentul de fond Tn poliartrita reumatoida

Ministerul nvatamantului, Universitatea de Medicina si Farmacie ,Juliu Hatieganu” Cluj-Napoca

2002 - prezent
Medic primar reumatologie
Universitatea de Medicina §i Farmacie ,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca

1998 — prezent

Medic primar medicina interna
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj-Napoca & Universitatea de Medicina gi Farmacie ,luliu

Hatieganu® Cluj-Napoca

1994 - 1997

Specialist reumatologie,

Spitalul Clinic Judetean de Urgent3 Cluj-Napoca & Universitatea de Medicina si Farmacie ,Juliu
Hatjeganu” Cluj-Napoca

1994 - 1998

Specialist Medicina Interna
Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Cluj-Napoca & Universitatea de Medicin& i Farmacie ,luliu

1990 - 1994

Rezident medicin& interna )consurs national de rezidentiat octombrie 1990)

Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Cluj-Napoca & Universitatea de Medicina i Farmacie ,luliu
Hatieganu” Cluj-Napoca

1987 - 1990
Medic stagiar
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Formarea

Perioada
Calificarea / diploma obtinut3

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Cursuri internationale
postuniversitare

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj-Napoca & Universitatea de Medicina si Farmacie ,luliu
Halieganu” Cluj-Napoca (stagii medicina internd, chirurgie, obstetrica — ginecologie, boli infectioase,

pediatrie, etc)

1981 -1987
Diploma de medic, Facultatea de Medicing General3, IMF Cluj

Universitatea de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca

— The SLE Expert Summit, Barcelona, Spain, dec 2013
Course on Imaging on Rheumatic Diseases, San Lorenzo de E!l Escorial, Spain, june 2013

~ 2 Annual Meeting Lupus Academy, Buenos Aires Argentina, apr 2013

— EULAR/EUSTAR Course ,5th EULAR/EUSTAR Scleroderma Course”,Cluj, Romania, ianuarie
2013

— Inaugural Meeting Lupus Academy, Barcelona Spain, march 2012

— EULAREUSTAR Course 4th EULAR/EUSTAR Scleroderma Course”, Belgrade, Serbia,
januarie 2011

— EULAR/EUSTAR Course ,3rd EULAR/EUSTAR Scleroderma Course”,Paris, Franta , ianuarie
2009

~ Fibromyalgia — Train the Trainer Meeting, Berlin, Germany, april 2008

— Harvard Courses ,Brigham-Harvard International Rheumatology Symposium” , Boston,
Massachusetts, SUA, noiembrie 2007

— EULAR Course "1st Course on Imaging in Rheumatic Diseases", Sitges Barcelona, Spain, june
2007,

— EULAREUSTAR Course ,2nd EULAR/EUSTAR Scleroderma Course”, Bad Nauheim,
Frankfurt, Germania ianuarie 2007,

JInternational Musculoskeletal Sonography Course”, Cluj, Romania aprilie 2005,

— EULAR/EUSTAR Course ,1st EULAR/EUSTAR Scleroderma Course", Budapesta, Ungaria,
ianuarie 2005

~ EULAR/EUSTAR Course , 1st Corse of skin scoring", Budapesta, Ungaria, ianuarie 2005

— EULAR Course ,1st European Course — Capiallaroscopy and Rheumatic Diseases”, Genova,
italia septembrie 2004,

— SCLERODERMIE ,Progetto di formazione continua in reumatologia: Diagnosi e trattamento
della sclerodermia”, Florenta, Italia decembrie 2003,

— EULAR Course ,7th EULAR Sonography Course on Musculoskeletal Ultrasonography”,
Barcelona, Spania octombrie 2003,

—~ EULAR Course ‘6th EULAR Postgraduate Course in  Rheumatology’ (al 6-lea curs
postuniversitar de reumatologie); Nisa, Franta june 2000,

— EULAR Course "4th EULAR Postgraduate Course in  Rheumatology” (al 4-lea curs
postuniversitar de reumatologie); Praga, Republic Czech, septembrie 1997,

— EULAR (European League Against Rheumatism) Specialist Diploma Course on the
Immunology of the Rheumatic Diseases” ( primul curs postuniversitar de imunologie a bolilor
reumatice); Marsilia, Fran{a septembrie 1994,
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Granturi
nationalel
internationale/

Studii clinice
multicentrice

Conducator de
doctorat/

mentor proiecte|

cercetare

Deplasari|
profesionale]
Visiting professor/|

researcher
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Simonei Rednic

Membru sau director de grant

—Grant depus; Hiperuricemia induce inflamafie: Tintirea rolului central al acidului uric in bolile
reumatologice si cardiovasculare acronimul Proiectului:HINT Membri: Leo A.B. Joosten - director
de proiect, Simona Rednic ~ Supervizor, Competitia: Programul Operafional Competitivitate 2014-
2020 din axa prioritard 1 — cercetare, dezvoltare tehnologica si inovare (CDI) in sprijinul
competitivitatii economice si dezvoltarii afacerilor (Actiunea 1.1.4 Atragerea de personal cu
competente avansate din stréinatate pentru consolidarea capacitatii de CD; Tip proiect Atragerea

de personal cu competente avansate din strainatate

— DeSScipher project "to decipher the optimal management of systemic sclerosis” EU funded FP7
project, director Prof. Dr. med. UIf Miller Ladner, Justus Liebig Universitat Giessen, Germany,
perioada 2011-2016

—Performed: “Formarea profesionald pentru implementarea noilor tehnologii in sistemul de

sanatate, Proiect strategic POSDRU al Societatii Romane de Reumatologie (SRR) - Asociatia
Medicald Romana (AMR), ID 55648/2010, perioada 2010 -2013, durata 2010 — 2013, director
proiect Prof Dr HD Bolosiu

— grant ANCS 2008 in cadrul programului IDE! Proiecte de Cercetare Exploratorie
,Osteoporoza si ateroscleroza - corelatia dintre masa osoasa si calcifierile vasculare. Efectul

terapiei cu bisfosfonati asupra calcifieritor aortei abdominale la femeile in postmenopauza” proiect
Nr 1345, director grant Simon Siao pin, membru in colectivul de cercetare, perioada 2008-2011

—grant ANCS 2008 in cadru programului 4 Parteneriate in domenii prioritare , ,Ateroscleroza si
osteoporoza ~ de la observa'ia clinica la studiul genetic, evaluarea factorilor de risc comun, a
statusului vitaminei K si a unor gene implicate in etiopatogeneza celor doua boli", proiect nr 42-107
- director de grant Dana Fodor, membru in colectivul de cercetare, perioada 2008 - 2011

—grant CNCSIS 2006 ,Angiogeneza in artrite — marker de activitate a bolii ", cod 1418 — director de
grant Dana Fodor, membru in colectivul de cercetare

—grant CNCSIS 2006 Microcirculatia, markeri ai inflamatiei si ai aterogenezei in bolile reumatice cu
mecanism imun”, cod 1422 — director de grant Conf Dr Simona Rednic

—grant CNCSU de master doctorat 1996/1997 "Citokine si molecule de adeziune in bolile cu
mecanism imun - implicalii patogenetice. Evaluare computerizatd a activitaii bolii* cod 98 -
coordonator doctorand Simona Rednic

—grant CNCSU de initiere 1995/1996 "Mediatori ai inflamatiei in boli cu mecanism imun - implicatji
terapeutice” cod 8.1/ 3205.09 - coordonator prof. Dr. H.D.Bologiu

— investigator principal investigator in peste 50 studii multicentrice in domeniul reumatologiei
incepand cu anul 2000 pana in prezent ( 5 lupus,3 scleroderma, rest rheumatoid arthritis or

spondylarthropatie)

- Din 2010

Total doctoranzi: 13 doctoranzi (4 finalizate (2 excelent si 2 foarte bine) , 2 in cotutela ~ 1 Prof
D Boumpas, Universitatea Atena, Grecia, 1 Prof Eduuardo Collantes, Universitatea Cordoba

Spania9 in desfasurare )

Mentor proiecte cercetare TRANSCENT (model colaborativ institufional pentru translarea
cercetdrii stiintifice biomedicale in practica clinic) - Contract nr. POSDRU/159/1.5 /S/138776: 4 in

anul 2014-2015 (1 doctorand, 3 postdoc)

— Ospedale Universitario di Carreggi, Universita degli Study Firenze, ltalia, sept 2003 - feb 2004
—Rheumatology Hospital, Birmingham Medical School, University of Birmingham, UK, sept 1995 -
dec 1995

~Invited speaker la conferinte internationale si nationale
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Asociatij - Societatea Romana de Reumatologie (SRR) -~ Presedinte 2020 - 2023 ,vicepregedinte din nov
\ 2007, secretar general 2003 - 2007
profesionale . ,
- membru EULAR (European League Against Rheumatism) — reprezentant al Romaniei in EULAR
Standing Committee on Investigative Rheumatology ( din 2015)

- EUSTAR (European Scleoderma Trials and Research) — din 2003 — coordinator of the committee
‘Image library & cultural events” since jun 2007 , organizer coordinator of the 5th Systemic

Sclerosis World Congress), scientific committee of all 4 World Congress
- UEMS (Union Europeenne de Medecins Specialistes) section of rheumatology, representing al
Romania 2010 - 2014

Membru in
colective
editoriale/

Revista Romana de Reumatologie (serie noua JCNCSIS B+ ISSN 1223-1770,

Pentru multe reviste internationale de reumatologie (Rheumatology, Clinical and Experimental

Peer reviewer
Rheumatology, Annals of Rheumatic Diseases, etc)

Fudlie @il pupmedfeb 2016 - 47 articole n reviste cotate IS!
J http://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/?term=rednic+s

Premii, mentiuni Premiul ,Octavian Fodor” Facultatea de Medicina, discipline medicale , nov 2015

Competente si
abilitati Experienta mare in diagnosticarea, monitorizarea si tratamentul pacientilor cu boli reumatice
profesionale mﬂar_natoru (mgl ales sclerodermie sistemicd, lupus, poliartrita reumatoid, vasculite si boli
autoinflaamtorii)
Experient4 de predare de 20 ani in predarea reumatologiei, semiologiei, medicina interna,
cursuri comunicare
Interes special de cercetare in sclerodermie (membru EUSTAR din 2003, peste 15 articole

publicate cu grupul), lupus (membru Lupus Study group, doctorat in cotutela, articole in
colaborare, afectare neuropsihiatrica), sarcina in bolile reumatice inflamatorii )intruniri, articole

publicate, organizare teritoriala, etc)

Multe studii multicentrice de terapie biologica in PAR, SA, LES, ScS, artrita psoriazica , etc
(articole, advisory board, etc)

Mentor si coordonator Asociatia de Pacienti ART (Asociatia Pacientilor cu boli Reumatologice
Transilvania)

Punctualitate, responsibilitate, disponibilitate, abilitéti de speaker (cu speaker’s training,
inclusiv media training speaker)

Abilitatea de a delega sarcini, organizator de disciplina, departament si sectie, ca si a multor
mese rotunde, workshopuri, cursuri si conferinte regionale, nationale §i internationale (student],
rezidenti, specialisti), membru in comitete stiintifice sa congresele nationale de reumatologie si
congresul mondial de sclerodermie '

Competente i abilitati sociale |
§i organizatorice

Competente si abilitafi Word, Excel, PowerPoint, e-mail, intermnet

computere
|
Lecturd {club lectura, interferente filologia, cursuri si comisii doctorat la Facultatile de Litere si

Competente i abilitati personale Istorie), ski, muzica, arta (medicina si arta, reumatologie si arts, medicin si literaturs), c3l3tori
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Cunostiinte de limba Intelege ) Vorbeste Scrie

Autoevaluare

Nivel european (%) Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
- conversatie _
Engleza B2+ gp  Utilizator gy Utiizator gy Utilizator Utilizator gy Utilizator
_ experimentat experimentat experimentat experimentat experimentat
Germana Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
elementar elementar - elementar elementar elementar
Franceza Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
independent independent independent independent elementar
ltaliana Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
elementar indepemdent elementar ielementar elementar
()
Cluj-Napoca Simona Rednic

2. 0+.2020
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