Activitate stiintificd si clinicd a fost orientata citre patologia toracicd complexd, cu un interes special
pentru chirurgia oncologici si tehnicile minim invazive. in cadru! Institutul Oncologic Prof. Dr. Alexandru
Trestioreanu, activitatea dumneavoastra s-a concentrat pe abordarea multidisciplinara a patologiei
toracice, incluzdnd cancerul bronhopulmonar, tumorile mediastinale, patologia esofagiana si afectiunile
toraco-abdominale complexe.

Am avut o preocupare constanta pentru dezvoltarea chirurgiei toracice minim invazive, fiind implicat in
promovarea tehnicilor video-asistate i laparoscopice moderne, in concordanta cu standardele
europene actuale, Experienta acumulata n sute de cazuri de chirurgie toracicd minim invaziva reflectd
orientarea citre proceduri care reduc trauma operatorie, accelereaza recuperarea pacienfilor si cresc
precizia actului chirurgical.

Formarea profesionald include competente in chirurgie laparoscopica, bronhoscopie si chirurgie
oncologicd, completate prin stagii §i cursuri internationale dedicate chirurgiei toracice minim invazive.
Activitatea academic3 si preocuparea pentru perfectionare continua sunt susfinute si de obtinerea
titlului international Fellow of the Unified European Board of Thoracic Surgery, certificare care confirma
nivelul avansat de expertiza clinica si stiintificd in domeniul chirurgiei toracice europene.

in practica medicald, interesul meu pentru patologia toracic3 se reflectd prin abordarea cazurilor
complexe toraco-abdominale si cervico-toracice, cu accent pe tratamente moderne, personalizate i
minim invazive, integrate intr-o viziune oncologicd multidisciplinara.

Tema ,Eficacitatea oncologicd a abordului VATS in tratamentul chirurgical at cancerului
bronhopulmonar” a fost aleas3 datoritd interesului crescdnd pentru dezvoltarea tehnicilor chirurgicale
minim invazive si a impactului acestora asupra prognosticuiui pacientilor oncologici. Cancerul
bronhopulmonar reprezintd una dintre principalele cauze de mortalitate prin cancer la nivel mondial, iar
tratamentul chirurgical rimane metoda terapeutici de electie in stadiile rezecabile ale bolii. Tn acest
context, perfectionarea tehnicilor operatorii §i evaluarea eficacitatii lor oncologice constituie o
preocupare majord a chirurgiei toracice moderne.

Abordul VATS {Video-Assisted Thoracic Surgery) s-a impus in ultimele decenii ca alternativd minim
invaziva la toracotomia clasicd, oferind avantaje importante precum reducerea durerii pastoperatorii,
scéderea duratei de spitalizare, recuperarea functionald mai rapida si reducerea complicatiitor
perioperatorii. Cu toate acestea, in ciuda beneficiilor demonstrate asupra recuperarii postoperatorii,
persistd interesul stiinific privind capacitatea acestei tehnici de a respecta principiile chirurgiei
oncologice radicale, in special in ceea ce priveste limitele de rezectie, limfadenectomia mediastinala si
supraviefuirea pe termen lung.



Alegerea acestei teme este justificatd si de necesitatea analizarii comparative a rezultatelor oncologice
obtinute prin VATS fatd de chirurgia deschisa conventionald, in contextul numeroaselor studii si meta-
analize publicate recent. Evaluarea eficacitatii oncologice a abordului VATS are o importanta practica
major3, deoarece poate contribui la optimizarea indicatiilor chirurgicale si la cresterea calitatii actului
medical in tratamentul pacientilor cu neoplasm bronhopulmonar,

De asemenea, tema prezintd relevanta actuald prin tendinta globala de extindere a tehnicilor minim
invazive in chirurgia oncologica toracicd si prin necesitatea adaptérii practicii chirurgicale la standardele
moderne hazate pe dovezi stiintifice. Studierea acestei problematici permite integrarea datelor clinice,
chirurgicale §i oncologice intr-o abordare multidisciplinard orientat citre imbundtatirea supravietuirii si
a calitdtii vietii pacientilor.
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