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Date biografice:

Informatii despre studii, experienta profesionala si locurile de munca:

1982-1986, Liceu Teoretic Traian, Dr. Tr. Severin, Sectia Biologie-Chimie
1992-1997, Facultatea de Medicina si Farmacie, Craiova

1.01.1998-31.03.1999- Medic Stagiar Spital Clinic Universitar de Urgenta, Craiova
Medic Rezident Balneologie si Recuperare Medicala, confirmat prin Ordin Ministerul
Sanatatii, Nr 162/16.03.1999, desfasurat in perioada 01.04.1999-31.03.2004. Spital
Clinic Judetean, Craiova

01.10.2001-15-07.2003 Medic lector Scoala Postliceala Ecologicd, Specializarea
Asistent medical kinetoterapeut, Discipline: Recuperare medical generald, Recuperare
pediatrica, Recuperare geriatrica, Teapie ocupationala

Medic Specialist in specialitatea Recuperare, Medicind Fizica si Balneologie
Confirmat prin Ordin Ministerul Sanatatii nr 500/30.04.2004, sesiunea martie 2004.
01.03. 2004-28/02.2018, Asistent universitar la Facultatea de Medicini, Craiova,
incadrat la disciplina: Tehinic de Kinetoterapie(forta si rezistenta) Kinetoterapie de
recuperare neuromusculard,proprioceptiva, Terapie Ocupationala.

01.-03.2018-pana in prezent Sef Lucrari la Fcultatea de Medicina, Craiova, incadrata
la Disciplina de Recuperare Medicala, Medicina Fizica si Balneologie. Terapie
Ocupationala, Anul VI Medicina si predare grupe studenti striini in limba engleza
01.11.2004 pana in prezent Medic angajat prin integrare clinica Spital Clinic
Neuropsihiatrie, Sectia Recuperare Neurologica

01.08.2004 Medic angajat prin contract de colaborare cu Policlina Elga.

Medic primar confirmat prin Ordinul Ministerului Sanatatii nr 1200 din 01.10.2009 in
specialitatea Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie

Medic rezident a doua specialitate Reumatologie, Spital Clinic Universitar de Urgenta,
Craiova 2010-2014



e Masterat ,,Managementul Unitétilor de Sanatate”, Diploma de Master nr 125 din
30.09.2011.
e Medic specialist Reumatologie, confirmat prin Ordinul Ministerului Sanatatii nr 806
din 2013, sesiune aprilie 2013, eliberat la data de 01.07.2017 cu nr 17120.
e Competente:
o Curs ecografie generala si speciald, Certificat de Competenta in Echografie
Generald, Nr 14284 din 2.06.2004.
o Curs ecografia tesuturilor moi, competenta obtinuta in urma colocviului din 16.06.
2000. Nr 1324/31.08.2000
o Examen Competenta Ecografia Aparatului locomotor, Cluj, examen absolvit in
17.11.2017. Nr 43849/20.12.2017

e Compenete personale:

Limba maternd-romana
Alte limbi cunoscute:
Engleza

- Curs de limba engleza nivel Avansat, noiembrie 2006, International English school,
avizat de Ministerul Educatiei si cercetarii, Diploma Nr 2967/26.02.1998.

-Interlingua Center for Modern Languages, English for specific purposes-Medical
English, Certificate No. 109/021/19.05.2021 Level B2

- Interlingua Center for Modern Languages, Language Proficiency Certificate No
329/13.12.2023 Level B2

Intelegere : Ascultare B2, Citire B2

Vorbire: Participare la conversatie B2, Discurs oral B2

Scriere :B2
Franceza

Intelegere: Ascultare B1/2, Citire B1/2

Vorbire: Participare la conversatie B1/2, Discurs oral B1/2

Scriere:B1/2
Germana

Intelegere: Ascultare B1/2, Citire B1/2

Vorbire: Participare la conversatie B1/2, Discurs oral B1/2

Scriere: B1/2

Niveluri: cadrul european comun de referintd pentru limbi strdine:

Al1/2: Utilizator elementar. B1/2: Utilizator independent. C1/2: Utilizator experimentat.
Competente informatice:

o Buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office™, Windows, 10S, Corel
Draw, ABBYY Transformer, instrumente Adobe, Curs Informaticd Medicala,
UMF Craiova, 2003.

IIl.  Teza de doctorat
Doctorat: Medicina, Medicind internda, 2000-2004, Titlu: Locul terapiei
imunosupresoare in poliartrita reumatoida. Diploma de Doctor in baza Ordinului
Ministerului Educatiei si Cercetarii Nr. 3824 din 03.05.2006

IV.  Cirti publicate



V.

Autor principal

1. Physical Medicine and Rehabilitation. Notions of medical practice. Autor:
Bumbea Ana-Maria, Editura Sitech, Craiova, 2023, ISBN 978-606-11-8545-0.

2. Reabilitarea Neuromotorie si Proprioceptivd, Ghid practic pentru studenti,
Bumbea Ana Maria, Editura Sitech, Craiova, 2023 ISBN 978-606-11-8523-8

3. Recuperare Reumatologica, Vol I, 151 pagini— autor principal conform CIP
eliberat de Biblioteca Nationala, Autori principali: Ana Maria Bumbea, Rodica
Traistaru, Coautori: Musetescu Anca Emanuela, Bumbea Bogdan, Editura SITECH,
Craiova, 2017, ISBN 978-606-11-6143-0, ISBN 978-606-11-6144-7.

Coautor

4. Dispozitiv ortetic mecatronic Concept, premise si aspecte functional contru
ctive, Sub redactia Gelu Onose, Vladimir Cardei, Stefan Tudorel Craciunoiu, Valeriu
Avramescu Coautori: Ana Maria Bumbea et al. Publicat de SC ICTCM SA, An
aparitie 2012, ISBN: 978-973-0-12764-5, 110 pagini.

5. Intrebari si raspunsuri in reumatologie, Autori: Anca Emanuela Musetescu,
Paulina Ciurea, Coautor: Ana Maria Bumbea, Alesandra Florescu, Editura SITECH,
Craiova, 2018, ISBN 978-606-11-6644-2, 176 pagini.

6. Scleroza Multipla- de la simptom la tratament, sub redactia Carmen Albu.
Coautor: Valeria Tudorica, Raluca Elena Sandu, Bogdan Catélin, Denisa Floriana
Vasilica pirscoveanu, Ana Maria Bumbea, Ion Udristoiu, Elena Anca Tartea, Giorgian
Ciubotaru, Andreea Oana Florescu, Editura Medicala Universitara Craiova, 2020, ISBN
978-973-106-311-9, 162 pagini.

7. Abordari actuale ale complicatiilor infectiei cu SARS-Cov-2, Editori :Amzolini
Anca, Amelia Genunche Matei Daniela, Coautor: Bumbea Ana Maria et al, Istanbul
Medical Sglik ve Yayincilik Hiz, 2024.1SBN: 978-625-5967-01-5. Capitol 9 Manifestari
psihiatrice in inefctia SARS-Cov-2 si sindromul post covid.

Cercetare
Director in proiecte de cercetare

1. Proiect 746/19/12/2019: Intoleranta la gluten in artrita reumatoida-corelatii
clinico-imunologice si evaluare imagistica prin ecografie musculoscheletala 2019-
2020, finantator Priority Medical, suma 10.000 RON.

2. Proiect 26/329/2 din 29.03.2023: Strategii terapeutice actuale in managementul
spasticitatii si reabilitarea mebrului superior la pacintul cu accident vascular cerebral.
Finantator SC ADA ELECTRIC SRL, suma 50.000 RON.

Membru in proiecte

Proiect nr 4412, PN II, ctr 82108/2008-2011 UEFISCDI — Parteneriate in domenii
prioritare, competitia 2008, Aparatura stiintifica si experimente de bord si la sol pentru
monitorizarea oboselii Neuromusculare a pilotilor in effort dynamic (AEXON), director
proiect Prof. Tarata Mihai, Universitatea de Medicina si Farmacie Craiova 92 puncte,Nr



VI.

VII.

contract 82108 acceptat la finantare. 01.10.2008 - 01.08.2011. Autoritate contractanta:
CNCSIS-UEFISCU, valoare 1995000 RON-membru.

PCCA, Contract de finantare nr. 150/2012 An intelligent haptic robot glove for the
patients suffering a cerebrovascular accident (ihrg), Programul Parteneriate —
Coordonator Principal Popescu Nirvana, Universitatea Politehnica Bucuresti,
Universitatea Tehnica ,,Gheorghe Asachi” din Iasi Universitatea din Craiova Spitalul
Clinic de Recuperare lagi, Responsabil de proiect UCV: prof. dr. ing. Dorin Popescu,
Facultatea de Automatica, Calculatoare si Electronica, 18 iulie 2012 — 17 iulie 2015.
Autoritate contractanta CNCSIS-UEFISCU-responsabil medical Craiova

Proiect 500/2018 ,,Determinarea diferentelor de coagulare la pacientii cu accident
vascular cerebral folosind metode optice de investigare”, 2018/2019 suma 10.000
RON, finatator, Centrul Medical Sfintii Apostoli SRL, director contract cercetare Sef
Lucrari Dr. Albu Carmen

Proiect international: Membru: Project 1SCoS Survey (International Spinal Cord
Society), iunie 2010-finalizat ian 20011

Proiecte de cercetare- propuneri:

Director de proiect Protocol de electrostimulare a musculaturii flasce in reabilitarea
pacientului cu accident vascular recent, (Flabby musculature electro-stimulating
protocol in rehabilitating patients with recent iskemic stroke), Propus la CNCSIS-2008,
PN Il-program Idei-Proiecte de cercetare exploratorie, Nr 373 / 04.03.2008 eligibil.
Nefinantat.

Membru. Managementul Lombrosacralgiei, Propus la CNCSIS 2004-2005, evaluat cu
92.33 puncte, nefinatat.

Responsabil. Sistem ortetic asistiv robotizat pentru deplasarea independenta bipeda)
necesar bolnavilor cu paraplegie completa in vederea asistarii tehnologice avansate a
ortostatismului si mersului, SOARDIV, Propus la CNCSIS-UEFISCU-Anul 2011,
eligibil, Nefinantat.

Program la locul de munca Spital Neuropsihiatrie, Clinica Recuperare Neurologica

1. 2010 Am implementat programul de terapie sprin stimulare magnetica
repetitiva periferica si trans-craniand la pacientul neurologic.

2. 2018. Implementarea programului de terapie a spasticitatii membrului superior
la pacientul cu AVC, injectare de toxina botulinicd sub ghidaj ecografic.

3. 2023. Implementarea programului de terapie a spasticitatii in distoniile
cervicale.

4, 3023 Implementarea programului de terapie a spsticitatii membrului inferior la

pacientul cu accident vascualar.

Specializari si calificari postuniversitare: cursuri, workshop-uri:

1. Managementul durerii-Etiologie, Diagnostic, Tratament, UMF Craiova, Nr
2560/18.05.2007

2. Asistenta complexa in Boala Alzheimer, Societatea Romana Alzheimer, Craiova, Nr
4438/26.09.2006

3. Rolul medicului in tratamentul arsurilor si al sechelelor postcombustionale 28.08-
05.09.2006, Nr S171, Nei Pori, Grecia, Program Perfectionare, Colegiul Medicilor,
lasi.
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27.

10th EULAR Postgraduate course in Rheumatology, sub egida EULAR, Krefeld,
Germany, 26.09-03.10.2008

Capcane terapeutice cardiovasculare, Societatea Romand de medicina interna,
Calimanesti, Nr 1654/11.03.2008.

Up-to-date in Rheumatology, 6th International Workshop, Bucuresti, Nr 206/27-
29.04.2009.

Workshop de Neuroreabilitare Biophilia, Bucuresti, RoScos, RoSNeRa, Nr
16/25.09.2011.

European Teaching Course on Neurorehabilitation, UMF Cluj 24-25.04.2012, Nr
24/25.04.2012.

Al Treilea curs International de Ecografie Musculoscheletala- nivel intermediar 07-
09.03.2013, UMF Carol Davila Bucuresti, Nr 7/9.03.2013

Elaborarea Ghidurilor si protocoalelor de buna practica, elemente de promovare a
formelor de organizare si eficienta muncii, asigurarea sanatatii si securitatii la locul
de munca, Fondul Social European, 18-23.03.2013, Nr 11-E8/4/8.10.2013

Controlul poludrii si protectiei mediului in sectorul medical, Fondul Social European,
20-23.05.2013, Nr 11-D9/11/21.10.2013

Managementul calitatii in sectorul medical Fondul Social European, 27-29.09.2013,
Nr 115/30.09.2013

3th European Teaching Course on Neurorehabilitation, Bucuresti, 27-29.06.2013,
Societatea Romana de Neuroreabilitare, Nr 6/29.06.2013

2nd SE Europe Course Systemic Lupus Erytematosus, UMF Carol Davila, Bucuresti,
Nr 21/ 25.09.2013

Imagistica in bolile reumatice, UMF Carol Davila, Bucuresti, Nr 18/1.10.2014
Uncover Rheumatology. Musculoskeletal ultrasonography Craiova Rheumatology,
13-15.05.2014. Nr 1336/15.05.2014

Injectarea toxinei botulinice Tn muschi spastici sub control echografic, Societatea
Romana de Reabilitare Medicala, Nr 23/1.10.2015.

Workshop Transcranial Stimulation techniques promoting brain recovery, at 4th
Interbational Salzburg conference on Neurorecovery, ISCN, 09/2015

Ecografie musculoscheletala, modul I, Basic, UMF Cluj, 17.10-28.10.2016, Nr
91/28.10.2016

Acizi grasi, vitamine, minerale in neuropatie, curs online, UMF Cluj, Nr
1145/21.03.2016

Menopauza-fiziologie, fiziopatologie si optiuni terapeutice, curs online, UMF Cluy,
Nr 403/9.03.2016

Key learning in rheumatoid arthritis, UMF Craiova, Nr 467/19.05.2017
Resuscitarea cardiopulmonara la adult, Asociatia Ecomedica, Nr 1575/17.07.2017
Ecografie musculoscheletala, modul II, Advanced, UMF Cluj, 13.02-24.02.2017, Nr
1973/24.02.2017

ISCD Bone Densitometry Course and Workshop, Bucharest, 1-3 March 2007;
Actualitati in evaluarea si recuperarea ortostatismului si mersului la pacientul cu
patologie neurologica.16-27.11.2009, UMF Craiova, Nr 331/11.01.2010
Actualitati in tratamentul reumatismelor inflamatorii si degenerative, 7-
19.04.2003, UMF Craiova, Nr. 1270/12.05.2003



VIII.

28. Actualitati in diagnosticul si tratamentul afectiunilor genunchiului, 3-14.04.2005,
UMF Craiova, Nr. 1305/19.01.2005

29. Medicina bazata pe dovezi in recuperarea, preventia si managementul
complicatiilor la pacientul hemiplegic post accident vascular cerebral, 17-
28.11.2008, UMF Craiova, Nr. 1757/19.01.2009

Studii clinice

Studii clinice internationale:

Investigator principal:

Non-interventional, prospective, multicentre study to assess efficacy and safety of
MabtheRA (Rituximab) in patients with active rheumatoid arthritis who have had
inadequate response or intolerance to one anti-TNF agent (Fast2Switch) Protocol No:
ML27953, CEBIS International, Bumbea Ana Maria, Mai 2012-22 lan 2015.
Co-Investigator

2011, A randomised double-blind placebo controlled( with rescue medication), parallel
group multicentre study of Fluticasone Furoat/GW6424444 Inhalation Powder and
Fluticasone Furoate Inhalation Powder alone with the treatment of persistent asthma
in adults and adolescents; Sponsor GlaxoSmithKline

2012-2013, Arandomised double- blind, parallel group. multicnter study of
Fluticasone Furoate/Vilanterol 200/25 mcg Inhalation Powder , Fluticasone
Furoate/Vilanterol 100/25 mcg si Fluticasone Furoate 100 mcg Inhalation Powder in
the treatment of persistent asthma in adults and adolescents. Sponsor
GlaxoSmithKline

2017-in derulare, A Phase 3, Randomised, Double Blind, Active- and Placebo
controlled, Parallel group Trial to Evaluate the Efficacy and Safety of CF 101
Compared to Methotrexat in the treatment of the Early Rheumatoid Arthritis, Protocol
CF 101-301 RA, Sponsor Can-Fite Biopharma, Ltd

1. Studii clinice nationale:
Investigator principal:

1.

Clinical study protocol ROSPA PLUS : Record on satisfaction of pacients with Actonel
35 mg Once A Week plus, aprilie-septembrie 2006; aprilie-septembrie 2007; martie-
septembrie 2008.

Clinical study protocol QUICK : Quality of life assesment in pacients with Rheumatiod
Arthritis to Improve Clinical Knowledge, aprilie-septembrie 2006; aprilie-septembrie
2007; martie-septembrie 2008.

Studiu comparativ tenoxicam-paracetamol privind eficienta asupra durerii in
gonartroza si toleranta in administrare prelungita, 07.2006-31.12.2007, Nr.
1178/04.07.2006;

EXTREME — Studiu observational pentru evaluarea sigurantei si eficientei combinatiei
fixe Exforge 5/160 (5 mg amlodipina si 160 mg valsartan) sau Exforge 10/160 (10 mg
amlodipina si 160 mg valsartan) in tratamentul hipertensiunii arteriale, Dec. 2007 Feb
2008.

ELOCVENT- Evaluarea Impactului Osteoporozei Postmenopauzal Asupra Calitatii
Vietii Pacientelor, Martie-Mai 2008, studiu observational, national, multicentric.
PROFILE, Assessment of factors related to therapeutic decision of starting leflunomide
therapy in Patients with RheumatOid asthritis; assessment of Follow-up measures used



In LEflunomid-treated patients in the course of first six month of treatment. Neola
Pharma, Mai 2014- Mai 2015

7. SUN CRD D-20 MVN mai 2020

Co-Investigator

1. An Open Label Long-term Safety Study of Tramadol HCI OAD (Once A Day) 300 mg

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

in the Treatment of Pain due to Osteoarthritis of the Knee, 2004;

Premii stiintifice

Premiu National 2006, acordat de Societatea Romand de Reumatologie pentru
lucrarea Riscul Osteoporozei la pacientii cu hemiparezd, Ana Maria Bumbea, C.
Dumitrescu, I. Gavrila, D. Matei, prezentata la Conferinta OSART, Sibiu, 24-26 mai
2006. Premiul a oferit participarea la The seventh European Congress on Clinical and
Economic aspects on Osteoporosis and Osteoarthiritis-ECCO7, Porto, Portugalia 28-
31 martie 2007, unde am prezentat un studio extensive al aceleasi teme The Risk of
osteoporosis to the patients with hemiparesis-extensive study

Premiu III 2008, acordat de Societatea Romand de Reumatologie pentru lucrarea
Poliartrita reumatoida asociatd cu miastenie gravis si virus hepatic C, prezentata la
Conferinta Nationala Conect, Bucuresti, Mai, 2008. Premiul a constat Tn acordarea
unui curs EULAR, Postgraduate cours for youger rheumatologist, 29 sept-3 oct 2008,
Krefeld, Germania.

Premiul T 2011, acordat de Societatea Romana de Reumatologie pentru lucrarea
,,Terapia biologica si riscul aparitei leziunilor demielinizante la nivel cerebral-Studiu
clinic pe 6 bolnavi”, Bumbea Ana Maria, Virgil Pétrascu, prezentatd la Conferinta
Nationala Conect, Poiana Brasov, martie, 2011. Premiul a constat in acordarea unei
carti: Wakielfielf R.J., D'Agostino M.A., Essential Application of Musculoskeletal
ultrasond in rheumatology, EULAR, Saunder Elsevier, 2010, ISBN 978-1-4377-
0127-2.

Mentiune 2011, acordata de Societatea Roméana de Reumatologie pentru lucrarea
Recuperare medical la pacientii cu spondilita achilozanta in tratament cu adalimumab,
Conferinta Nationala ABBA, Sibiu mai 2011. Premiul a constat in acordarea unei
carti: Hochberg M.C., Silman A.J., Smolen J.S., Weinblatt M.E., Weisman M.H.,
Rheumatology, Fifth Edition, Elsevier Mosby, ISBN 978-0323-0655-1, Vol. |
9996077691, Vol 11 9996077756.

Premiu IIT 2012, acordat de Societatea Romana de Recuperare Medicala pentru
lucrarea: Monitorizarea programului de reabilitare dupa AVC ischemic folosind
tehnica miotonometrica, Elvira Paun, Ana Maria Bumbea, Laura Paun, Ligia Rusu,
prezentata la 35-th National Congres of Physical and Rehabilitation Medicine with
International Participation, 24-27 oct, Poiana Brasov 2012

Premiul IIT 2014, acordat de Societatea Romana de Recuperare Medicald, pentru
lucrarea: Parsonage Turner Syndrom-case report, Ana Maria Bumbea, Traistaru
Rodica, Bighea Adrian prezentatda la 37-th National Congres of Physical and
Rehabilitation Medicine with International Participation Sept, Sibiu, 2014, Sibiu, 24-
27 sept, 2014.

Premiul I, acordat de Societatea Romana de Recuperare Medicala, pentru lucrarea:
Eficienta Unui Program De Reabilitare Asupra Capacitatii De Mers La Pacientii Cu
Arteriopatie Obstructiva Periferica Cronica (Aopc), Simona Patru, lulia-Rahela
Marcu, Daniela Matei, Ana Maria Bumbea, Danut-Visarion Caimac, Adrian-Costin



8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)

15)

16)

Bighea, prezentata la Al 39-lea Congres National Anual de Reabilitare Medicala cu
participare international 28 septembrie - 1 octombrie 2016, Sibiu.

Premiul I, acordat de Societatea Romana de Neuroreabilitare, ROSNERA, Carmen
Albu, Elvira Paun, Ana Maria Bumbea, Laura Paun, Bogdan Stefan Bumbea, Gelu
Onose, Peripheral magnetic stimulation in restoring gait in neurological patients with
pyramidal hypertonia, prezentatd la Conferinta Nationalda cu vizibilitate
internationald: Abordari comprehensive in problemeatica durerii si patologia
vertebro-medulara in contextul marcarii Zilei internationale a leziunilor mielice. (SCI
Day), Constanta 03-05.09.2017.

Premiul 11, 2018 acordat de Asociatia Romana de Balneologie, in cadrul Congresului
National de Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie Cluj Napoca 22-25 mai 2018
Lateral sclerosis amyotrophyc syndrome in a tetraparesis patient with cervical spinal
stenosis, Ana Maria Bumbea, Otilia Rogoveanu, Rodica Traistaru, Madalina Borcan,
Carmen Albu, Florin Trifan, Roxana Dumitrascu, Bogdan Stefan Bumbea Georgeta
Radoi

Premiul Il: Madalina Boecan, Ana Maria Bumbea, Otilia Rogoveanu Rodica
Traistaru, Elvira Paun, Laura Paun, Carmen Albu, Bogdan Stefan Bumbea, Georgeta
Radoi, The role of periferic magnetic stimulation in recovery of upper limb spasticity
in post-stroke patients, Congresul National de Recuperare Medicina Fizica si
Balneologie din Roamania cu participare international, Cluj Napoca, 22-25 Mai 2018,
26 Mai Turda.

Premiul 11, 2019 acordat de Asociatia Romana de Balneologie, in cadrul Congresului
National de Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie, Galati 5-9 septembrie 2019
Managementul spaticitatii la pacientul neurologic, Ana Maria Bumbea, Otilia
Rogoveanu, Carmen Albu, Rodica Traistaru, Catalin Bostina, Bogdan Stefan
Bumbea, Roxana Dumitrascu, Madalina Borcan

Premiul 11, 2020, Efficiency of botulinum toxin treatment in hemiplegic patient in
upper limb, combined with kinetotherapy Prezentata sub forma de Poster in cadrul:
Congresului National de Medicind Fizica, de Recuperare si Balneologie, cu
participare internationala organizatd de Societatea Roméana de Medicina Fizica,
Recuperare si Balneoclimatologie (SRMFRB) si Asociatia Romand de Balneologie
(ARB) Online - Zoom, 02 — 05 Septembrie 2020
PN-I11-P1-1.1-PRECISI-2020-42449: Cost-Utility Analysis of Incobotulinumtoxin-A
Compared With Conventional Therapy in the Management of PostStroke Spasticity
in Romania (Frontiers in Pharmacology, Q1, 1F=4.225), Adina Turcu Stiolica,
Mihaela Simona Subtirelu, Ana Maria Bumbea

PN-111-P1-1.1-PRECISI-2021-58878 Daia C, Scheau C, Toader C, Bumbea AM,
Caimac VD, Andone I, Popescu C, Spanu A, Onose G. Radial Extracorporeal
Shockwave Therapy versus Ultrasound Therapy in Adult Patients with Idiopathic
Scoliosis. J Clin Med. 2021 Apr 15;10(8):1701. doi: 10.3390/jcm10081701. PMID:
33920890; PMCID: PMC8071271.

Premiul 1 2022, Lucrarea: The role of repetititve magnetic stimulation in the patients
with stroke, Autori: Borcan Madalina, Bumbea Ana Maria, Otili Rogoveanu, Caimac
Danut, Traistaru Rodica, Congresul National de Medicina fizica, Recuperare si
Balneologie cu participare internationala organizat de Societatea Roamande de
Medicina Fizica, Recueprare si Balneologie (SRMFRB) si Asociatia Roména de
Balneologie (ARB), Slanic- Moldova/Techirghiol 03-10 Septembrie 2022

Premiul 11 2022 Lucrarea Ultrasonography in Rehabilitation Medicine, Autori
Bumbea Ana Maria, Congresul National de Medicina fizica, Recuperare si
Balneologie cu participare internationala organizat de Societatea Roamande de



17)

18)

19)

Medicina Fizica, Recueprare si Balneologie (SRMFRB) si Asociatia Romana de
Balneologie (ARB), Slanic- Moldova/Techirghiol 03-10 Septembrie 2022

Premiul 1 2023, Lucrarea: Visual Feedback Techniques in the recovery of the upper
limb in the patient with stroke, Autori: Bumbea Ana Maria, Congresul National de
Medicina fizica, Recuperare si Balneologie cu participare internationala organizat de
Societatea Roamande de Medicina Fizica, Recueprare si Balneologie (SRMFRB) si
Asociatia Romana de Balneologie (ARB), Timisoara 01-05 Septembrie 2023
Premiul | Lucrarea Terapia de Reabilitare la pacientul cu accident vascula. Prototip
de Ghid terapeutic Autori Ana Maria Bumbea, Cristina Daia, Congresul National de
Medicina fizica, Recuperare si Balneologie cu participare internationala organizat de
Societatea Roamande de Medicina Fizica, Recueprare si Balneologie (SRMFRB) si
Asociatia Roméana de Balneologie (ARB), Bucuresti 2-5 lunie, 2025

Premiul I Lucrarea Electrical Stimulation in Neurological Rehabilitation, autori Ana
Maria Bumbea, Cristina Daia, Conferinta Nationala de Electroterapie, Bucuresti 2026.
Activitati cu studentii

Mobilitati cu studentii
Stagiu de vara: Clinica Grant, Eforie Nord, iulie 2006, o saptaimana.

Stagiu de vara: Sectia Exterioara de Recuperare, Medicind Fizica si Balneologie
Caciulata, iulie 2007, o saptamana.

Cursuri magistrale:

1. Terapie ocupationala- curs- Facultatea de Moasse si Asistenta Medicala, FAcultatea de
Balneofiziokinetoterapie din 2017

2. Physical Medicine and Rahabilitation curs- Facultatea de Medicinca si Farmacie, anul
VI studenti straini - din 2017-2024.

3. Reabilitare dupa traumatisme vertebro-medulare Facultatea de Moasse si Asistenta
Medicala, FAcultatea de Balneofiziokinetoterapie - din 2023

4. Evaluarea functionala in reabilitare Facultatea de Moasse si Asistenta Medicala,
FAcultatea de Balneofiziokinetoterapie - din 2023

5. Recuperare motorie, reintegrare profesionald si ingrijiri recuperatorii Tn nursingul
comunitar curs Masterat- Facultatea de Moasse si Asistenta Medicala, Masterat din 2023
6. Reabilitare Tn Ortopedie din 2024

7. Reabilitare in Pediatrie din 2024

9. Kinetoterapia de Reabilitare Neuromotorie si Proprioceptiva

10. Recuperare motorie, reintegrare profesionala si ingrijiri recuperatorii in nursingul
comunitar

Program de voluntariat -studenti
Organizat Tn perioada 01.03.2011-15.06.2011, in cadrul Clinicii de Recuperare
Neurologica, Spital Neuropsihiatrie, Craiova.
Cercuri studentesti: Organizat in perioada 01.03.2009-01.06.2009. Recuperarea
membrului superior la pacientul cu accident vascular.
Lucrari licenta, indrumator stiintific
3 lucrari de licentd- Facultatea de Medicina, anul VI, din 2004 pana in prezent
(Coordonator - stiintific Prof. Univ. Dr. Roxana Popescu).
32 lucrari de licentd, Facultatea de Moase si Asistentd Medicala, anul V si anul 11, din
2008 pana in prezent (Coordonator stiintific Conf. Dr. Traistaru Rodica)+



6.

7.

8.

2 lucrari in 2018

4 lucrari 2019

4 lucrari 2020

1 lucrare 2021
Lucrari licenta- Coordonator stiintific

1 lucrare 2023

2 lucrari 2024
Dizertatie Master DSNC

2 lucrari 2024
Lucrari stiintifice comunicate cu studentii la conferinte studentesti-8
1. Ana Maria Bumbea - conducator stiintific, studenti: Truica lonela Irina, Preda
Marinela Luminita — Reeducarea vezicii urinare neurogene la o pacienta cu Boala
Flower-prin electrostimulare, Volum de rezumate, Sesiune de comunicari stiintifice
pentru studenti si tineri medici, Craiova, 14 — 16 aprilie, 2006, pag. 59, Volum de
rezumate, Editura Sitech, ISBN 973-746-237-8, ISBN 978-973-746-237-4;
2. Ana Maria Bumbea - conducator stintific, studenti: Gheorghe Cristina Mironela,
Goitescu Florina Violeta, Mirea Ana Maria, lon Dorina Camelia,— Recuperarea
pacientilor cu paralizie de nerv radial-studiu clinic Volum de rezumate, Sesiune de
comunicari stiintifice pentru studenti si tineri medici, Craiova, 14 — 16 aprilie, 2006,
Volum de rezumate, Editura Sitech, ISBN 973-746-237-8, ISBN 978-973-746-237-4;
3. R. Traistaru, Ana Maria Bumbea, conducatori stiintifici, studenti: lon Cristina,
Floricel Elvira, Stanica Maria, Vadana Cristina — Metoda Kabat in lombosacralgia
mecanica cronica, Volum de rezumate, Sesiune de comunicari stiintifice pentru studenti
si tineri medici, Craiova, 14-16 aprilie 2006 Craiova, Volum de rezumate, Editura Sitech,
ISBN 973-746-237-8, ISBN 978-973-746-237-4;
4. Ana Maria Bumbea, Lia Oana Claudia, Parvu M. D., The roll of ultrasound in
shoulder rehabilitation in case of stroke, 10th Craiova International Medical Students’
Conference 2008, 20-23 noiembrie 2008, Craiova; ISBN 978-973-106-109-2.
5. Ana Maria Bumbea, Pavel Geoge-Dan, Lia Oana Claudia, Papoiu M.A., Parvu M.
D.,Pavel Luci Elena, The roll of electrostimilation in upper limb rehabilitation to the
stroke patients, 10th Craiova International Medical Students™ Conference 2008, 20-23
noiembrie 2008, Craiova; ISBN 978-973-106-109-2.
6. Ana Maria Bumbea, Rata Carmen Roxana, Matei Alexandra, A case study of the
rehabilitation treatment from a cranio cerebral traumatism, 10th Craiova International
Medical Students™ Conference 2008, 20-23 noiembrie 2008, Craiova; ISBN 978-973-106-
109-2.
7. Bumbea Ana Maria, superviser of: The Role of Electrostimulation in Upper Limb
Rehabilitation to the Stroke Patients10th International Congress for Medical Students and
Young Doctors —Cluj 14-17 May 2009, Authors: Pavel George Dan, Pavel Luci Elena,
Coauthors: Mihai Dorina, Mihai Adrian.
8. Conf. Univ. Dr. Bumbea Ana Maria, Student Dinu Anda -Maria, Sef lucrari Dr.
Pétru Simona, Asistent Universitar Dr. Caimac Danut Visarion, Sef lucrari, dr. Matei
Daniela, Iva Rrugia, Bekim Ramabaja, Prof. univ. dr. Trdistaru Rodica Rolul Terapiei cu
Unde Mecanice Shock Wave
in Reabilitarea Tulburdrilor Vertebrale de Aliniament, Med Care 360°, impreuni pentru
excelenta in sanatate, Editia I, Craiova, 7-9 Noiembrie, 2025
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XI.

1.

XIl.

Xl

Elaborarea unor materiale de promovare a imaginii institutiei

Ana Maria Bumbea, Gelu Onose, Diana Stanca, Terapia ocupationala in boala
Parkinson, Conferinta Integrata a Bolii Parkinson, 8-9 nov 2013, Cluj Napoca, Houston
NPA, Societatea de Neuroreabilitare, Nr 7/9.11.2013. www.asociatia-antiparkinson.ro
Bumbea Ana Maria, lector, Conferinta ,, Abordarea integrata a bolii Parkinson”, editia
VII, Craiova, 3 iulie 2015, Terapia ocupationald in boala Parkinson, Organizator —
Asociatia de Lupta impotriva Bolii Parkinson, Coordonator stiintific — Prof.univ.dr.
Cornelia Zaharia, Parteneri : Prefectura Dolj, Consiliul Judetean Dolj, Primaria Dolj,
Spitalul Clinic de Neuropsihiatrie Craiova, UMF Dolj, DGASPC Dolj, DSP Dolj, CMR
Dj, Asociatia Medicilor de Familie Dolj, Colegiul Farmacistilor Dolj, OAMGMAMR
Dolj, Organizatia Studentilor Medicinisti Dolj, Sponsori — AbbVie, Desitin, Farmacia
Cynahttp: /lwww.romedic.ro/abordarea-integrata-a-bolii-parkinson-editia-a-vii-a-
ON49538

Membru Staff-ului organizator al site-ului: http://www.postavc.ro/, sub egida Societatii
Romane de Reabilitare medicala. Intretin pagina: ,,Povestile pacientilor” din Oct. 2016
pana 2019.

Gelu Onose, Vladimir Cardei, Stefan T. Craciunoiu, Valeriu  Avramescu, loan
Opris, Mikhail A. Lebedev, Marian Vladimir Constantinescu, Acknowledgments: The
authors thank to: Ana Maria Bumbea et al., Mechatronic Wearable Exoskeletons for
Bionic Bipedal Standing and Walking: A New Synthetic Approach, Front Neurosci. 2016;
10: 343. Published online 2016 Sep 29,
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5040717/

Membru in comitete stiintifice redactionale internationale, BDI.

The Scientific Committee of the International Biophilia Rehabilitation Academy
and Journal "BIOPHILIA from September 2016,
http://www.biophilia.pw/journal/03.shtml

I. Recenzor articole

Reviste cotate ISl

1. Manuscript ID 1JRD-2014-0617 entitled "Evaluation of the association between
pressure pain threshold and fibromyalgia in women with obstructive sleep apnea
syndrome" for the International Journal of Rheumatic Diseases

2. Manuscript ID IJRD-2015-0201 entitled "Proteins derived from seed explant
cultures of Calotropis procera ameliorate inflammation and improve joint functions
in a preclinical model of arthritis” for the International Journal of Rheumatic
Diseases

3. Rubrig, Independent Peer Review, Manuscript: A Retrospective, Multi-center
Cohort Study Evaluating the Severity-Related Effects of Cerebrolysin Treatment
on Clinical Outcome in Traumatic Brain Injury.
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http://www.asociatia-antiparkinson.ro/
http://www.postavc.ro/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Onose%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27746711
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=C%26%23x000e2%3Brdei%20V%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27746711
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cr%26%23x00103%3Bciunoiu%20%26%23x0015e%3BT%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27746711
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Avramescu%20V%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27746711
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Opri%26%23x0015f%3B%20I%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27746711
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Opri%26%23x0015f%3B%20I%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27746711
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lebedev%20MA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27746711
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5040717/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5040717/
http://www.biophilia.pw/journal/03.shtml

4. MMR-17566-237925-01 Title: Comprehensive analysis of the differential
expression profile of microRNAs in rats with spinal cord injury treated by
electroacupuncture, Molecular Medicine Reports, 2019

5. Ref: THEUID-D-20-04787R1, Title: Nerve conduction study and
electromyography findings in patients recovering from Covid-19 — case report,
Article Type: Case Report, International Journal of Infectious Diseases, 2020

6. Revista Neuromodulation, 2021 Oct;24(7):1237-1246. doi: 10.1111/ner.13459.
Epub 2021 Title: Critical appraisal of transcutaneous electrical stimulation for
neurogenic bladder dysfunction following spinal cord injury: meta-analysis of
randomised controlled trials

7. "Case Report: Intrathecal Baclofen Therapy Improved Gait Pattern in a Stroke
Patient with Spastic Dystonia". Frontiers in Neurology , 2023

8. Department of Orthopedics, The Second Affiliated Hospital of Soochow
University, Suzhou, Jiangsu 215004 — title: TLR4/p65 pathway involved in
hyperalgesia by increasing spinal expression of hydrogen sulfide in a rat model of
lumbar disc herniation, 2020. Experimental and Therapeutic Medicine

9. Molecular Medicine Reports , Title: Acute Spinal Cord Injury: Pathophysiology
and Pharmacological intervention, MMR-18845-250825, 2020

Reviste internationale BDI

1.

XIV.
XV.

Member In the Review Committee of the Journal "BIOPHILIA", from September
2016, http://www.biophilia.pw/journal/03.shtml

Participarea la examenul de licenta, admitere, conform cerintelor UMF Craiova
Prezentiri invitate/chairman 1in cadrul unor manifestari stiintifice
nationale/internationale
Chairman, Bumbea Ana Maria, Traistaru Rodica, Tehnci moderene de biofeedback
vizual in recuperare memebrului superior la pacientul cu accident vascular, Raport, Al
47-lea Congres National Anual de Medicind Fizica si de Reabilitare, Bucuresti,
Octombrie, 2023
Bumbea Ana Maria Visual biofeedback tchniques in recovery in patients with stroke,
Congresul National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie, cu participare
international, Raport 1-5 septembrie 2023, Timisoara
Ana Maria Bumbea, Ultrasonography in medical rehabilitation, Raport, Congresul
National de Medicind Fizica, de Recuperare si Balneologie, cu participare international,
Slanic-Moldova-Techirghiol 3-10 septembrie, 2022
Chairman, Bumbea Ana Maria, Traistaru Rodica -Raport-, Neuroplasticitatea si
aplicabilitatea in reabilitarea neurologica, al 46-lea Congres National Anual de
Medicina Fizica si de Reabilitare, Bucuresti, Octombrie, 2022
Bumbea Ana Maria, -Raport- Neuroplasticitatea in reabilitarea medicala, Congresul
National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie, cu participare
internationala organizatd de Societatea Romana de Medicina Fizica, Recuperare si
Balneoclimatologie (SRMFRB) si Asociatia Romana de Balneologie (ARB), Covasna,
1-5 Septembrie, 2021.
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http://www.biophilia.pw/journal/03.shtml

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Bumbea Ana Maria speaker invitat: Conferinta AVC 360°, Specificul practicii
medicale in regiunea de SudVest, Ce pot face eu ca specialist pentru pacientul cu AVC,
De la medicina traditionald la medicina bazata pe dovezi, 16 feb 2018, Craiova, Hotel
Ramada.

Ana Maria BUMBEA, Rodica TRAISTARU, Otilia ROGOVEANU, Elvira PAUN,
Madalina BORCAN, Patologia degenerative vertebra-periferica la pacientul varstinc
cu patologie cardiaca- Raport, Congresul National, cu participare internationala, de
Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie 22-25 mai Cluj, 26 mai Turda, 2018
M. Bumbea, R. C. Dumitrascu, R.M. Traistaru, C. Albu, S. Patru, B. S. Bumbea,
Prezentare orald, Transcranial magnetic stimulation versus periftheral magnetic
stimulation in superior limb rehabilitation of ischemic stroke patients, OP, European
Congress of NeuroRehabilitation, ECNR, Laussane, Elvetia, 25-28.10.2017

Ana Maria Bumbea, Otilia Rogoveanu, Rodica Traistaru, Carmen Valeria Albu,
Bogdan Stefan Bumbea, Madalina Borcan, Raport, Spasticitatea — ce este, cum
profitam de ea si cand o combatem Al 41-lea Congres National Anual de Reabilitare
Medicala, cu participare internationala, 24-27 octombrie 2018, Cluj

A.M. Bumbea, R. C. Dumitrascu, R.M. Traistaru, C. Albu, S. Patru, B. S. Bumbea,
Prezentare orala, Transcranial magnetic stimulation versus perifheral magnetic
stimulation in superior limb rehabilitation of ischemic stroke patients, OP, European
Congress of NeuroRehabilitation, ECNR, Laussane, Elvetia, 25-28.10.2017

A.M. Bumbea, R. C. Dumitrascu, C. Albu, B.S. Bumbea: Etapele recuperarii dupa
accident vascular cerebral. Raport stiintific comunicat Al 40-lea Congres National
Anual de Reabilitare Medicala, cu participare internationala, 27 - 30 septembrie 2017,
Sibiu

Ana Maria Bumbea, Stimularea magneticd repetitiva in reabilitarea hemiparezei din
AVC, Raport stiintific comunicat, Zilele Medicale prahovene, Rolul recuperarii
medico-chirurgicale in reinsertia socioeconomic a bolnavilor, centrul International de
cnferinte, Casino, Sinaia, 3-5 Nov 2016.

M. Bumbea, Artrita reumatoida la o pacienta cu TBC pulmonar in antecedente, Raport,
Curs:  Uncover rheumatology. Musculoskeletal ultrasonography Craiova-
Rheumatology, UMF Craiova, 13-15.05.2014.

A.M. Bumbea, C. Daia, G. Onose, Our experience concerning Peripheral Repetitive
Magnetic Stimulation (p-RMS) vs. classical electrical stimulation (ES) in patients with
incomplete post spinal cord injury (SCI) paraplegia - preliminary results, Raport,
Workshop Biliophilia 2011, Bucuresti, 25 September 2011, Invitatd de UMF Carol
Davila, Prof. Univ. Dr Onose Gelu.

A.M. Bumbea, Stimularea magnetica transcraniana si periferica, Raport stiintific
comunicat la 33-rd national Congress of Physical and Rehabilitation Medicine, 20-23
octombrie 2010, Poiana Brasov.

Ana Maria Bumbea, S. Patru, R. Marcu, R. Popescu, A. Bighea — Termoterapia in
recuperarea umarului la bolnavii hemiparetici —PO prezentare orala la al V- lea Congres
National de Medicina Fizica si Recuperare cu Participare Internationala sub egida
Academiei Romane, Bucuresti, 13 — 16 octombrie 2004,

Chairman, Congresul National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie, cu
participare international, 1-5 Septembrie 2023, Timisoara
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

XVI.

Chairman, Sectiunea Varia Congresului National de Medicina Fizica, de Recuperare
si Balneologie, cu participare internationald organizatd de Societatea Roména de
Medicina Fizica, Recuperare si Balneoclimatologie (SRMFRB) si Asociatia Romana
de Balneologie (ARB) Online - Zoom, 02 — 05 Septembrie 2020
Chairman, Sectiunea Recuperare Neurologica, Congresul National, cu participare
internationala, de Medicina Fizicd, de Recuperare si Balneologie, Galati, 2019
Chairman, Ana Maria Bumbea, Delia Cinteza, Sectiunea Recuperare medicalda —
VARIA, A XVI-a Conferinta Nationald de Balneologie si Recuperare Medicala
Bucuresti, 11 — 13 Aprilie 2019 Complexul Expozitional ROMEXPO
Chairman, Sectiunea Actualitati in reabilitarea neurologica, Al 40-lea Congres
National Anual de Reabilitare Medicala, cu participare internationald, 24-27 octombrie
2018, Cluj
Chairman, Sectiunea Congresul National, cu participare internationala, de Medicina
Fizica, de Recuperare si Balneologie 22-25 mai Cluj, 26 mai Turda, 2018
Chairman, 2018, Sibiu, Sectiune Recuperare Neurologica, Al 41-lea Congres National
de Recuperare Medicina Fizica si Balneologie
Chairman, 2018 Cluj sectiune Recuperare Neurologica, Congresul National de
Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie, cu participare international, 22-26 mai,
2017 Cluj-Turda.
Chairman, Sectiunea: Actualitati de evaluare si terapie a pacientului Neurologic,
Neurochirurgical si vascular in context interdisciplinar, Zilele Medicale prahovene,
Rolul recuperarii medico-chirurgicale in reinsertia socioeconomic a bolnavilor, Centrul
International de Conferinte Casino, Sinaia, 3-5 Nov 2016.
Chairman 2025- Sectiunea Recuperare Neurologica, Congresul National de Medicina
fizica, Recuperare si Balneologie cu participare internationala organizat de Societatea
Roamande de Medicina Fizica, Recueprare si Balneologie (SRMFRB) si Asociatia
Roména de Balneologie (ARB), Bucuresti 2-5 lunie, 2025
Raport: Bumbea Ana Maria, Cristina Daia, Terapia de Reabilitare la pacientul cu
accident vascula. Prototip de Ghid terapeutic, Congresul National de Medicina fizica,
Recuperare si Balneologie cu participare internationala organizat de Societatea
Roamande de Medicina Fizica, Recueprare si Balneologie (SRMFRB) si Asociatia
Romana de Balneologie (ARB), Bucuresti 2-5 lunie, 2025
Raport Bumbea Ana Maria Conferinta APMA 7-8 noiembrie 2025, on-line, Sectiune
Patologia de Ambulator, Parcursul medical al pacientului cu AVC, cand incepe
receuperarea si ce inseamna echipa de recuperare.
Raport: Bumbea Ana Maria, Pacientul cu AVC.
Echipa Medicala
de la Neurologie la Recuperare Medicala, Zilele Medicale Valcene, Editia XIX, 8-10 mai 2026.
Chairman Conferinta Romana de Electroterapie, Bucuresti 22-23 mai 2026, Sectiunea
Electrotherapy in Physical and Rehabilitation Medicine
Chairman Conferinta Romana de Electroterapie, Bucuresti 22-23 mai 2026, Sectiunea
Laser Therapy. TECAR

Participari Tn comisii de examen

1. Examen ocupare post Medic specialist Specalitatea Alergologie-Imunologie,

Spital clinic de Urgenta Nr 1, Craiova, 2004, secretar comisie.
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2. Examen ocupare post Medic Primar Reabiltare Medicala, Spital Clinic
Neuropsihiatrie, Sectia Recuperare Neurologica, noiembrie 2017 Membru Comisie

Examen.

3. Examen de licentd Faculatea de Moase si asistenta Medicala, septembrie 2018,
Membru-reprezentant al Facultitii de Medicina Generala

4, Examen ocupare post Medic Primar Reabilitare Medicala, Spital Judetean
Ramnicu Valcea, Ambulatoriul de specialitate, Membru comisie examen.

5. Examen de specialitate, sesiunea noiembrie 2018, Membru supleant.

6. Examen ocupare post, Medic Specialist Reabilitare Medicala, Baia de Arama,
Spital Orasanesc, aprilie 2021, Director de comisie examen

7. Examen ocupare post, Medic Specialist Reabilitare Medicala, Turceni, Spital
Orasanesc, noiembrie 2023, Director de comisie examen

8. Referent in Comisia de Doctorat, Teza “Rolul Celor 3 “F” — Fenotip,

Functionare, Fizioterapie — in Abordarea Actuala a Pacientului cu Gonartroza” elaborata
de studentul-doctorand FUGARU FLORIN-OVIDIU, in vederea obtinerii titlului
stiintific de DOCTOR in domeniul MEDICINA, sustiere publicd septembrie 2024,
Conducitor Doctorat Prof. Univ. Dr. Tréistaru Rodica

9. Membru in comisie de Admitere Doctorala, sesiunea septembrie 2025,
Conducator Doctorat Prof. Univ. Dr. Traistaru Rodica.
10. Membru supleant examen Conferentiar pozitia 15, Disciplinele Elementele de

terapia durerii; Recuperare uro-ginecologica; Recuperare in boli endocrino-metabolice;
Recueperare in boli cardiovasculare. Universitatea ,,Ovidius” din Constanta, sesiunea
lunie 2025

11. Membru supleant examen Conferentiar pozitia 16, DisciplineleMasuare si
evaluare motrica si somato-functionald; Hidrotermoterapie; Metodologia cercetarii
stiintifice; Kinetoprofilaxie;Kinetologie. Universitatea ,,Ovidius” din Constanta,
sesiunea lunie 2025.

12. Membru in comisia de sustierea a Proiectului de Cercetare, an I docotorat:
»Cercetare privind rolul tratamentului recuperator Kinetic la pacientii operati
laparoscopic versus cei operati clasic, internati in ATIT”. Conducéator doctorat Conf. Univ.
Dr. Anghelescu Aurelian, Conducator Co-tuteld Prof. Univ. Dr. Grigorean Titus Valentin
13. Referent in Comisia de Sustinere publicd a tezei de doctorat ,, Evaluarea
gradului de dizabilitate a pacientilor deconditionati post Covid-19, aflati inr-un program
de reabilitare medicala”. 24.06.2026, a doctorandei Ursescu Clara Catalina, Conducator
Doctorat Prof. Univ. Dr. Berteanu Mihai

XVII. Participari active la congrese si conferinte:
1. Nationale — 60

2. Internationale 42
XVIII. Curs postuniversitar

1. ,Abordare interdisciplinard a sindroamelor extrapiramidale in programul de
reabilitare medical complex” 19-30 noiembrie 2018, cotat cu 50 puncte EMC
2. ,,Abordarea complexa a tulburarilor de mers la pacientul neurologic-evaluare

si reabilitare”, 18- 29.11.2019, cotat cu 30 puncte EMC
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3.

,Abordarea terapeutica a pacientului cu spasticitate. Terapia cu toxina

botulinica” 15-26 nov 2021, cotat cu 30 puncte EMC

4.

»Abordarea terapeutica a pacientului cu spasticitate. Terapia cu toxina

botulinica hands-on” 13-24 nov 2023, cotat cu 30 puncte EMC

5.

Abordarea terapeutica a pacientului cu spasticitate. Terapia cu toxina botulinica

hands-on 18-29 noiembrie 2024, cotat cu 30 puncte EMC

6.

Managementul Pacientului cu spasticitate si distonie musculard. Terapia cu

toxina botulinica. 17-28 noiembrie 2025, cotat cu 30 puncte EMC.

XIX.

1.
2.

Workshop

Actualitati in teoria si practica PRP, 24-25 iulie, Craiova, 2018
Tratamentul spasticitatii la adult cu toxina botulinica-hands on, 11-noimebrie,

Craiova, 2020.

3.
4.

XX,
1)
2)
3)
4)
5)
6)

XXI.

XXII.

XXI.

XXIV.

XXV.

Toxina Botulinicd in distonie si spasticitate, Craiova, 26.09.2025
Toxina Botulinicd in distonie si spasticitate, Craiova, 07.05.2026

Membri in organizatii profesionale sau stiintifice:

European Society on Clinical and Economic Aspects of Osteoporosis and Osteoarthritis.
European League Against Rheumatism EULAR

European Society of Phisical Rehabilitation Medicine ESPRM

International Society of Phisical Rehabilitation Medicine ISPRM

Societatea Romana de Reabilitare Medicala

Societatea Roména de Reumatologie

Articole publicate

1. Articole in extenso in Reviste indexate ISI cu factor de impact- autor

principal-16

2. Articole in extenso in Reviste indexate ISl cu factor de impact- autor

secundar-10

3. Articole in extenso ISI fara factor de impact - autor principal -3

4. Articole in extenso in Reviste indexate BDI- autor principal-6

5. Articole in exteso BDI- autor secundar-4

6. Articole in extenso in Reviste indexate ISSN/ISBN, altele decéat I1SI1/BDI-

autor principal-11

7. Articole publicate in rezumat in volume indexate 1S1-96

8. Articole publicate Tn rezumat in volume nationale-110
Medic Responsabil in cadrul Protocolului de injectare de toxina botulinica in
cadrul Spitalului Neuropsihitrie Craiova- medic injector toxina botulinica la
nivelul membrului superior la pacientul cu AVC, cu ghidaj ecografic.

Indice HIRSCH ISI Web of Science, Core Collection, Thomson Reuters: 11

FCIAP = 32,375

Formator de scoala si opinie medicala
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1. Prezentator invitat - Rapoarte stiintifice sustinute in cadrul congreselor de
Recuperare Medicala din 2010
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