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INFORMAŢII PERSONALE PATRASCU (JIANU) ELENA-TATIANA 
 

  

Drm. Valea Furcii, nr. 66, sector 6, Bucuresti 

 0766399186 

 Elena_jianu@YAHOO.COM 

Sexul Feminin | Data naşterii 28/01/1986 | Naţionalitatea Romana  

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

 
 

2013 – prezent 

 

 

 

2016 - prezent 

 

2012 - 2016 

Asistent Universitar Facultatea de Medicina Dentara UMF „Carol Davila” 

Bucuresti,  

UMF Carol Davila Bucureşti, Str. Dionisie Lupu 37  

Realizarea activitatilor didactice de tipul seminariilor si lucrarilor practice  

 

Medic Specialist ORL Spitalul Clinic „Sfanta Maria” Bucuresti 

 

Medic Rezident ORL  Spitalul Clinic „Sfanta Maria” Bucuresti 

Spitalul Clinic „Sfanta Maria” Bucuresti, Bd. Ion  Mihalache nr. 37-39, sector 1 

  

2016 – prezent 

2012-2016 

2011-2014 

 

  

 

2005-2011 

 

2009-2011 

 

2010-2011 

 

 

2005-2009 

 

 

2013 

Medic Specialist ORL 

Medic Rezident O.R.L. Spitalul Clinic „Sfanta Maria” Bucuresti 

Doctorat UMF „Carol Davila”, Bucuresti – sustinerea publica a 

tezei in luna decembrie 2014 (Titlul de Doctor in Medicina - ordin 

MEN nr. 3181/06.02.2015)  

Absolventa Facultatea de Medicină Generală, UMF, București, 

media 9,22 - licenta 

Absolventa masterat Administratie Publica Europeana, 

Universitatea “Constantin Brancusi”, Tg-Jiu - masterat 

Absolventa a modulului pedagogic din cadrul DPPD, Universitatea 

"Titu Maiorescu”, Bucuresti  

Absolventa a Facultatii de Litere si Stiinte Sociale, specializarea 

Relatii Internationale si Studii Europene, Universitatea “Constantin 

Brancusi”, Tg-Jiu - licenta 

Stagiu de cercetare, Spitalul “Agostino Gemelli”, Prof. Gaetano 

Paludetti, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma, Italia  

2012 – Medic Rezident Specialitatea ORL  

2005-2011: Facultatea de Medicina 

Generala, UMF „Carol Davila” 

 

mailto:Elena_jianu@YAHOO.COM
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Limba(i) maternă(e) Romana 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la conversaţie  Discurs oral   

Engleza B2  B2  B2  B2  B2  

  

Franceza B2 B2  B2 B2  B2 

  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  Comunicare şi relaţionare: ascultare selectivă, selectarea căilor şi a mijloacelor 

adecvate, adaptarea la situaţii noi şi neprevăzute, identificarea particularităţilor 

individuale şi de grup ale interlocutorilor, medierea şi negocierea conflictelor, 

adecvarea comportamentului în raport cu interlocutorii.  

Lucrul în grup: am făcut parte din colective de organizare a sesiunilor de 

comunicări ştiinţifice, a unor manifestări ştiinţifice naţionale.  
 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Competenţe 

organizaţionale/manageriale  
Director proiect cercetare, comitete de organizare congrese, comunicări si manifestări 

stiintifice naţionale. 

Permis de conducere  B 

Lucrari publicate 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.“Aspecte clinice în neoplasmul rectal”, publicat în Educație și creativitate pentru o societate bazată pe 

cunoaștere, Ediția IV, Editura Universității Titu Maiorescu, București, 2010 

2.“Rhinomanometry assesment of outcomes after intranasal corticotherapy in allergic rhinitis”, 

Romanian Journal of Rhinology, vol. 2, no. 8, 2012 

3.“Links between allergic rhinitis and asthma”, Elena Jianu, Ruxandra Ulmeanu, Romanian Journal of 

Rhinology, Vol. 3, No. 9, January - March 2013 

4. “The role of HMGB1 protein in chronic rhinosinusitis with nasal polyposis – is it a real 

proinflammatory mediator?”, Cristina Iosif, Elena Jianu, Codrut Sarafoleanu, Roxana Duda, Eugenia 

Panaitescu, Romanian Journal of Rhinology, Vol. 3, No. 10, April - June 2013 

5. “Are HMGB1 protein expression and secretion markers of upper airways inflammatory 

diseases?”, Bellussi LM1, Iosif C, Sarafoleanu C, Jianu E, Duda R, Panaitescu E, Passali FM, Passali 

D. Journal of Biological Regulators& Homeostatic Agents. 2013 Jul-Sep;27(3):791-804. 

6. Nasal cytology assessment after topical intranasal cortisteroids therapy in allergic rhinitis, E. 

Patrascu POSDRU/159/1.5/S/137390, C. Sarafoleanu, “Romanian Journal of Rhinology” (revista 

indexata BDI, ISSN 2069 - 6523), nr. octombrie-decembrie, volum 4, nr. 16 

7. Allergic rhinitis Apatients’ perception upon disease - Elena Patrascu,  - Romanian Journal of 

Rhinology, Volume 5, No. 17, January-March 2015 

8. The role of PLUNC proteins in the etiopathogeny of chronic rhinosinusitis – Claudiu Manea, Codrut 

Sarafoleanu, Cristina Iosif, Elena Patrascu, Romanian Journal of Rhinology, Volume 5, No. 17, 

January-March 2015 

9. Transnasal endoscopy – Evaluation and treatment method for patients with sinus lift and dental 

implants indications - Anca Delia Vereanu, Manuela Andra Savu, Elena Patrascu, Codrut Sarafoleanu, 

Romanian Journal of Rhinology, Volume 5, No. 17, January-March 2015 

10. Recurrent spontaneous CSF leak in a patient with idiopathic intracranial hypertension -Elena 

Patrascu, Claudiu Manea, Codrut Sarafoleanu, Romanian Journal of Rhinology, Volume 5, No. 17, 

January-March 2015 

11. Tulburările respiratorii în somn, C. Sarafoleanu, Elena Patrascu, I. Tanase, Viata Medicala, 

Numarul 35 (1337), 28 August 2015 

12. Antibioticoterapia în infecţiile tractului respirator superior, C. Sarafoleanu, Elena Patrascu, Viata 

Medicala, Numarul 21 (1323) | 22 Mai 2015 

13. Difficulties in the diagnosis of fungal rhinosinusitis – Literature review, Elena Patrascu, 

Claudiu Manea, Codrut Sarafoleanu, Romanian Journal of Rhinology, Vol. 6, No. 21, January - 

March 2016 

14. Predictive significance of histhopatologic parameteres in the outcome of chronic 

rhinosinusitis with nasal polyposis, Duda Roxana, Patrascu Elena, Beldiman Miruna, Halanay 

A.D,  Therapeutics, Pharmacology and Clinical Toxicoloy, vol. XX, Number 2, June 2016 

15.  Elena Patrascu, Claudiu Manea, Codrut Sarafoleanu, Current insights in CSF leaks: a literature review of 

mechanisms, pathophysiology and treatment options, Romanian Journal of Rhinology, Vol. 7, No. 27, July - 

September 2017  

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bellussi%20LM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Iosif%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Iosif%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Sarafoleanu%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Sarafoleanu%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Jianu%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Jianu%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Duda%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Duda%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Panaitescu%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Panaitescu%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Passali%20FM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Passali%20FM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Passali%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Passali%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24152844
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24152844
http://rjr.ro/files/library/rinologia_17-1-2015%20-%201.pdf
http://rjr.ro/files/library/rinologia_20-4-2015%20-%208.pdf
http://rjr.ro/files/library/rinologia_20-4-2015%20-%208.pdf
http://rjr.ro/files/library/rinologia_20-4-2015%20-%208.pdf
http://rjr.ro/files/library/rinologia_20-4-2015%20-%208.pdf
http://www.viata-medicala.ro/35-(1337).html*numberID_326-summary.html
http://www.viata-medicala.ro/*articleID_10224-dArt.html
http://www.viata-medicala.ro/21-(1323).html*numberID_312-summary.html
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Carti, capitole de carte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prezentări 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Tulburarile respiratorii in somn - Sub redactia lui Codrut Sarafoleanu, Ed. Academiei 

Romane, 2016 
- Capitolul 3 - Explorarea clinico-paraclinica a pacientului cu tulburari respiratorii in 

somn (Elena Patrascu, Ionut Tanase) 

- Capitolul 6 - Terapia prin ventilatie non-nvaziva (Ionut Tanase, Elena Patrascu) 

2. Scheme integrative in otorinolaringologie, M. Dumitru, Elena Patrascu, Romica Cergan, Alina Anghel, Ovidiu 

Berghi, Georgiana Halcu, Ed. Aius, Craiova, 2017 

 

1. ERS-ISIAN Toulouse, France 17th – 21st June 2012. The role of rhinomanometry 

in estimating the therapeutic results after intranasal corticotherapy, Elena Jianu, Codrut 

Sarafoleanu  

2. A XX-a Conferinta a Societatii Romane de Alergologie si Imunologie Clinica, Iasi, 

Romania, 3-6 mai 2012, Elemente de diagnostic diferential al rinitelor cornice 

hipertrofice, Elena Jianu, Codrut Sarafoleanu  

3. A XXI-a Conferinta a Societatii Romane de Alergologie si Imunologie Clinica, 

Poiana Brasov, Romania, 10-12 mai 2013, Abordul terapeutic al pacientului 

necompliant cu rinita alergica, Gabriela Musat, Elena Jianu  

4. Universitatea “Apollonia” din Iasi, Academia Oamenilor de Stiinta din Romania, 

Congres International, Iasi, 7-9 martie 2013, Elemente de noutate in diagnosticarea 

rinitelor alergice, Elena Jianu  

5. Al II-lea Congres al Societatii Romane de Rinologie, Piatra Neamt, Romania, 4-6 

septembrie 2013, Misdiagnosed Wegener’s disease with Eustachian tube dysfunction 

onset, Elena Jianu, C. Sarafoleanu, Amalia Neagu  

6. Al II-lea Congres al Societatii Romane de Rinologie, Piatra Neamt, Romania, 4-6 

septembrie 2013, Is there any relationship between septal deformities and CRS?, Elena 

Jianu, Andreea Mezei-Negrila, C. Sarafoleanu  

7. A V-a Conferinta Nationala de ORL Pediatrie, Timisoara, 16-18 octombrie 

2014,The role of nasal cytology in evaluating the efficacy of intranasal corticosteroids 

in paediatric patients with allergic rhinitis – case study, Elena 

PatrascuPOSDRU/159/1.5/S/137390, Codrut Sarafoleanu  

8. 3rd Congress of European ORL-HNS, Prague, 7-11 June 2015, The role of pro-

inflammatory protein HMGB1 in the treatment of allergic rhinitis with intranasal 

corticosteroids, Elena Patrascu, Codrut Sarafoleanu  

9. 3rd Congress of European ORL-HNS, Prague, 7-11 June 2015, Prognostic factors in 

tympanoplasty type I success performed by junior surgeon- retrospective study, Oana 

Stelea, Codrut Sarafoleanu, Elena Patrascu  

10. Current medical treatment in chronic rhinosinusitis - Elena Patrascu, C. Manea, C. 

Sarafoleanu, Al IV-lea Congres al Societatii Romane de Rinologie, Sinaia, Romania, 

6-9 septembrie 2017 

11. Treatment of functional voice disorders between possibilities and limits - Ramona 

Ungureanu, Elena Patrascu, Violeta Melinte, Al IV-lea Congres al Societatii Romane 

de Rinologie, Sinaia, Romania, 6-9 septembrie 2017 

12. Difficulties in laboratory diagnosis of fungal rhinosinusitis, Elena Patrascu, 

Claudiu Manea, Codrut Sarafoleanu, Al III-lea Congres al Societatii Romane de 

Rinologie, Piatra Neamt, Romania, 6-9 septembrie 2015 

13. Tratamentul medical al rinosinuzitelor, Mituri si realitati in chirurgia endoscopica 

ORL, Societatea Romana de Rinologie, 22-24.11.2017 

14.,,Integrarea sociala a bolnavilor Wilson”- sustinuta la Simpozionul National Studentesc ,,Student, 

stiinta, societate”, editia a IV-a, 12-13 mai 2006, organizat de Universitatea din Petrosani, Facultatea de 

Stiinte 

 

 

https://www.librariaonline.ro/edituri/editura_academiei_romane
https://www.librariaonline.ro/edituri/editura_academiei_romane


   Curriculum Vitae   Scrieţi numele şi prenumele  

  © Uniunea Europeană, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 5 / 7  

 



   Curriculum Vitae   Scrieţi numele şi prenumele  

  © Uniunea Europeană, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 6 / 7  

Proiecte  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participari la cursuri, stagii de 

cercetare/specializare 

 

 

 

 

Conferinţe 

 

 

 

Distincţii 

Afilieri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cursuri 

 

 

1. Proiect “Tineri Cercetători” cu finantare interna Universitatea de Medicina si 

Farmacie “Carol Davila”, Evaluarea rolului proteinei pro-inflamatorii HMGB1 in 

etiopatogenia inflamatiilor alergice si non-alergice rinosinusale, 2013, Director de 
proiect (finalizat) 

2. Membru colectiv - Program POSDRU/159/1.5/S/137390 „Markerii inflamatori, 

scorul histopatologic, testarea alergologica – factori de predictie in tratamentul 

rinitelor alergice cu corticosteroid intranazal“, iunie 2014, Director de proiect Prof. 
Univ. Dr. Daniela Ion (finalizat)  

3. POSDRU/159/1.5/S/135760, CERO – PROFIL DE CARIERĂ: CERCETĂTOR 

ROMÂN, Titlu - Analiza comparativa a metodei de recoltare endonazala sau 

intrasinusala a materialului micologic in rinosinuzitele cronice fungice, 2015. 

Calitatea pe care am avut-o: Membru. (finalizat) 

       

1. Stagiu de cercetare, Spitalul “Agostino Gemelli”, Prof. Gaetano Paludetti, 

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma, Italia, mai 2013 

2. Stagiu de cercetare Centre Hospitalier Luxembourg, Prof. Marc Remacle, 

februarie 2016 

 

2nd Meeting of European Academy of ORL-HNS and CE, Nice, France, 27-30 

aprilie 201 

 
 

Membru in European Rhinology Society din ianuarie 2012  

Membru in Societatea Romana de Rinologie din noiembrie 2011 

 

 

1.Workshop de Chirurgie Endoscopica Rinosinusala 19-20 aprilie 2012, Bucuresti  

2. Simpozionul de Chirurgie Endoscopia Rinosinusala 8-9 noiembrie 2012 Bucuresti  

3. Curs International de Endoscopie Rinosinusala de Baza, Roma, Italia, 28 februarie 

-1 martie 2013  

4. Workshop de Chirurgie Endoscopica Rinosinusala, Bucuresti, Romania, 9-10 mai 

2013  

5. Mituri si realitati in chirurgia endoscopica ORL, Societatea Romana de Rinologie, 22-

24.11.2017 

6.  Cursul de chirurgie endoscopica ORL, 24-25.11.2016, Societatea Romana de Rinologie, 

Bucuresti 

7. “Aspecte practice de diagnostic si tratament la pacientul cu vertij si ameteala”, 25-26 

Noiembrie 2016 Societatea Romana de Rinologie 

8. Curs patologie vestibulara, Societatea Romana de Rinologie, Bucuresti, 4 Decembrie 2015,  

9. Curs de chirurgie endoscopica ORL, Societatea Romana de Rinologie Bucuresti, 26-

27.11.2015  

10. Intalnirea bilaterala romano-moldava,  26-28.11.2014, Bucuresti  

11. Workshop chirurgie endocopica ORL, 26-28.11.2014, Bucuresti 

12. Aspecte practice de diagnostic si tratament ale pacientului cu ameteli, 26-28.11.2014, 

Bucuresti 

13. Cursul de chirurgie endoscopica rinosinusala pentru avansati", 22.11.2013, Societatea 

Romana de Rinologie   
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Distincţii 

 

 

 

 

Afilieri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corticoterapia topica intranazala in managementul rinitei alergice - indicatii si 

limite - Premiul III. Intalnirea bilaterala romano-moldava,  26-28.11.2014, Bucuresti  

 

 

Membru in European Rhinology Society din ianuarie 2012  

Membru in Societatea Romana de Rinologie din noiembrie 2011 
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