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INFORMAŢII PERSONALE 

 
 
MARDARE  ILEANA   
 

 

București, România  

E-mail:  pbhealth@umf.ro 

 
FUNCȚIA ȘI          

LOCUL DE MUNCĂ  
ACTUAL 

 
Asistent Universitar  - din 29.02.2016 
Disciplina Sănătate Publică și Management  
Universitatea de Medicină și Farmacie "Carol Davila" București   
(cadru didactic asociat Oct. 2015 - Feb. 2016) 

EXPERIENȚA 
PROFESIONALĂ 

 

                                

mai - nov  2015 

 
Manager Proiect   
MANPOWER HR România  

 

2014 -  2015 

 

 
Funcționar  consular 
Consulatul General al României la Sevilla – Spania 

 

2009 - 2014 

 

 
Public Health Manager (COR - Manager Proiect)  / Senior Health Outcomes  
Expert (COR Consilier medic) 
GlaxoSmithKline România    

 

2008 - 2009 

 

 
Consilier superior  
Ministerul Sănătății - Direcția generala Resurse Umane și Politici Publice/ Direcția  
Generală Asistență Medicală 

 

2006 - 2008 

 

 
Consilier superior   
Casa de Asigurări de Sănătate a  Apărării, Ordinii Publice, Siguranței Naționale 
și  Autorității Judecătorești - Departamentul Programe Naționale de Sănătate 

 

2001 - 2006 

 

 
Medic șef  - Director Executiv Adjunct Medical 
Casa Județeană de Asigurări de Sănătate Bacău 

 

1998 - 2001 

 

 
Reprezentant medical 
Pharmacia & Upjohn / Pfizer Romania 

 

1995 - 1998 

 

 
Medic specialist Boli infecțioase  
Spitalul Județean de Urgență Bacău 
 
Funcții deținute : 
1996-1997 - Director Adjunct Medical 
1995-1996 - Șef Serviciu Prevenire și Control al Infecțiilor Nozocomiale 

 

1991 - 1994   

 

 
Medic rezident Boli Infecțioase  
Spitalul Clinic de Boli Infecțioase ” Sfânta Parascheva” Iași 

  

1988 – 1991                                

 
Medic stagiar 
Spitalul Clinic de Urgență Iași 

 

mailto:ileana.mardare@gmail.com
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 Alte programe de formare relevante: 
 

 
2014   

 
Consilier pentru dezvoltare personală (COR 242324) - Certificat Ministerul Educației 
Naționale / Ministrul Muncii, Familiei, Protecției Sociale și Persoanelor Vârstnice 

 
2010 

 
Formator (COR 241205) - Certificat Ministerul Educației, Cercetarii și Tineretului/ 
Ministerul Muncii, Familiei și Egalității de Șanse  

 
2009 

 
Dezvoltarea capacităţii de formulare, implementare, monitorizare şi evaluare a politicilor 
publice în sănătate, în cadrul proiectului ” Dezvoltarea procesului de formulare a politicilor 
publice la nivelul administratiei publice centrale”, coordonat de Secretariatul General al 
Guvernului și implementat de WYG International Consulting, Haga, Olanda (finantare 
Phare); 

 
2004 

 
Management sanitar pentru decidenți -  Centrul de Educație Medicală Continuă Iași/ 
Colegiul Medicilor Iași; 

 
2002 

 
Sisteme de management al calității în spitale şi cabinete medicale conform standardului 
ISO 9001:2000, formare auditori interni pentru spitale și cabinete medicale - RENAR 
București / Colegiul Medicilor din Romania; 

 
2001 

 
Biostatistica medicală - UMF ”Gr. T. Popa” Iași, Ministerul Educației Naționale; 

                          
2001      

 
Curs specializare Marketing  (5 luni) –  Universitatea Bacău în colaborare cu  A.S.E. 
Bucureşti / Ministerul Educației și Cercetării 

 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

     
Oct. 2015 - prezent   

 
Program de atestat în Managementul Serviciilor de Sănătate - Universitatea de Medicină 
şi Farmacie ”Carol Davila” Bucureşti 

 
2008 - 2015 

 
Doctor în ştiinţe medicale, specialitatea Psihologie medicală – Școala doctorală, 
Universitatea  de Medicină şi Farmacie ”Carol Davila” Bucureşti, titlu confirmat prin 
Ordinul MECS nr. 4643/30.07.2015, Diploma Seria J Nr. 0001443 

 
2008 - 2009       

 
Health Outcomes Research Diploma (Cercetarea impactului medical, economic și social 
al utilizării tehnologiilor medicale și procesul decizional bazat pe evidențe), Vienna 
School of  Clinical Research, Viena, Austria; 

                               
                                2003 - 2004       

 
Master  în  Management  Financiar - Contabil  –  Universitatea ”George  Bacovia” Bacău 
(program acreditat, derulat în colaborare cu  ASE București și Univ. ”Al.I. Cuza” Iași) / 
Ministerul Educației și Cercetării -  Diploma Seria D Nr. 0008855 

 
1995 - 1996     

 
Competență în Management Sanitar  - Program tip Master în  Managementul  Serviciilor  
de  Sănătate  -  Institutul  de  Igienă, Sănătate Publică, Servicii de Sănătate și 
Conducere București, Institutul de Pregatire Postuniversitară și Educație Continuă a 
Medicilor și Farmaciștilor București, Consorţiul  LUMNY (London School of Hygiene and 
tropical Medicine, Université de Montreal, New York University), București, confirmat prin 
Ordin MS nr 2501/ 25.11.1996; 

 
1991 - 1994       

 
Rezidenţiat în specialitatea Boli  infecţioase – Spitalul Clinic de Boli Infecţioase "Sfânta 
Parascheva" Iaşi, Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi - Medic 
specialist -  Ord. MS nr. 2214/ 1994, Certificat nr. 2042/06.05.2009 

 
1982 - 1988       

 
Facultatea de Medicină Generală – Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. 
Popa" Iaşi - Diploma Seria G nr. 1012 
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COMPETENΤE PERSONALE 

 
  

 

INFORMAΤII 
SUPLIMENTARE 

 

 
 

Limba maternă Română  

ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  Alte limbi străine cunoscute 

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză  C1 C1 C1 C1 C1 
  

Franceză C1 C1 B1  B1  B2 
  

                                          Spaniolă                                                   B1                              B1                            B1                               A2                             B1 

Competenţe de comunicare  Bune competenţe de comunicare dobândite prin experiența de medic practician, 
funcționar public, trainer, consilier, consultant; 
 

Competenţe organizaţionale/ 

manageriale  

Management organizațional, management de proiecte, leadership, dobândite în cei peste 
15 ani de experiență în conducerea unor departamente, organizații sau proiecte (3 – 2100 
persoane)  
 

Competenţe dobândite la locul 
de muncă  

Elaborare, implementare, monitorizare, evaluare politici publice 

Elaborare și evaluare proiecte cu finanțare externă (Fundatia Soros, UE, Banca Mondiala) 

 

Competenţe informatice  O bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™    

 

Lucrări științifice  

relevante 

 

 

 

 

 

 

 

Distincţii 

 

 

 

 
Afilieri 

 

 

 

 
1.Mardare (Tudoran) Ileana - Teză de doctorat -  Stresul perceput, calitatea vieții legată de  
starea de sănătate și strategii de coping la un grup de adulți din România, Coordonator 
Științific Prof. Dr. Ioan Bradu Iamandescu, UMF "Carol Davila" București, 2015;  
2.Tudoran I, Tudoran R, Evaluarea stresului perceput și a caracteristicilor socio-
demografice și economice la un grup de adulți din România, Acta Medica Transilvanica, 
vol. II, nr. 2, 2013, p. 17; 
3.Tudoran I, Furtunescu FL, Stresul perceput și calitatea vieții legată de starea de sănătate 
la un grup de adulți din România, Acta Medica Transilvanica, vol. II, nr. 3, 2013, p. 27. 
 
 
2012 -  AmCham & Ambasada SUA în  România -  Strategist of the year 2010-2011,  
pentru  contributia la elaborarea Strategiei Naționale de Evaluare a Tehnologiilor Medicale 
în România. 
 

       

 Membru al Asociației Române de Sănătate Publică și Management din 1995 

 Membru al European Public Health Association din 2013 

 Membru  al ISPOR Chapter Romania din 2012 


