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Dana-Maria Popescu-Spineni

POPESCU-SPINENI Dana-Maria
Romana

06/02/1968

2013-prezent
Cercetator stiintific 2 norma

Institutul de Antropologie ,Fr. I. Rainer” al Academiei Roméne

Antropologie Medicalda — Tema de cercetare: Aspecte antropologice privind starea de sanatate a
populatiilor din Roménia in conditile actuale; Auxologie; 7 stagii de cercetare in strainatate;
Activitate didactica (predare biostatistica) pentru doctoranzii IAFR; Bursa de cercetare postdoctorala
POSDRU/159/1.5/S/136077

2002-prezent
Asistent universitar si Sef de lucrari universitar asociat

Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila" din Bucuresti, Facultatea de Medicina
Generald, Disciplina de Informatica si Biostatistica Medicala ulterior Marketing Tehnologie si
Informatica Medicala, si Facultatea de Moase si Asistenta Medicala, Disciplina Medicina Sociala,
Managementul Cabinetului si ingrijirilor

Biostatistica Medicala si Informatica Medicala

Activitate diactica cu studentjii —biostatistica si informatica medicald; Activitate didactica cu studenti
si rezidenti — lucrarile practice ale cursului de biostatistica optionala 2002-2009; Activitate didactica
cu doctoranzii — Scoala Doctorala UMF “Carol Davila” 2006-2013.

2013-prezent
Medic specialist medicina de familie

Administratia Spitalelor si Serviciilor Medicale Bucuresti
Medicina

2000-2013
Medic specialist medicina de familie

Spitalul Clinic de Copii ,Dr. Victor Gomoiu” - Ambulatoriu
Medicina de familie

1996-2000
Medic rezident

Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila" Bucuresti - Centrul de Pregatire
Postuniversitara al Medicilor i Farmacistilor - Spitalul Clinic Coltea

15.08.2015



Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie si formare
Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institufiei de
invatdmant / furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limbi straine cunoscute
Autoevaluare

Nivel european ()
Franceza

Engleza
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Efectuare stagii de pregatire conform curriculei de rezidentjat

1993-1994

Medic stagiar

Spitalul Judetean Slatina, jud. Olt

Desfasurarea activitatii medicale sub indrumarea unui medic specialist

2014-2015
Cercetator Postdoctorand in Antropologie Medicala
Academia Romana - Institutul de Antropologie ,Fr. I. Rainer”

2003-2012
Doctor in stiinte medicale
Institutul de Antropologie ,Fr. I. Rainer” al Academiei Roméne

2002-2003

Diploma de Master - Managementul Sanatatii Publice si al Serviciilor de Sanatate
Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila" din Bucuresti,

Facultatea de Medicind, Catedra de S&natate Publica si Management

1996-2000

Certificat Medic specialist medicina de familie

Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila" Bucuresti —

Centrul de Pregatire Postuniversitara al Medicilor si Farmacistilor - Spitalul Clinic Coltea

1987-1993
Diploma de licenta, Doctor-Medic
Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila" Bucuresti

Romana
Intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral
conversatie
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator

B2 independent B2 independent B1 independent B independent B1 independent
B1 Utilizator B2 Utilizator B Utilizator B1 Utilizator B1 Utilizator

independent independent independent independent independent
15.08.2015




Competente si abilitati
sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Informatii suplimentare
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Spirit de echipa: am lucrat in diverse echipe de cercetare in cadrul proiectelor nafionale sa
internationale.

Coordonarea studentilor, rezidentilor, doctoranzilor in timpul activitatilor de laborator din cadrul
UMF ,Carol Davila”.

- nr. de carti publicate: 4 (una prim autor, trei coautor)

- peste 60 de studii publicate in extenso si in rezumat

- membru in echipele de cercetare ale urmatoarelor proiecte:

1.

Proiect International — (GDRI) ,Globalization of the food behaviors: its effects, solutions”:
Centre National de la Recherche Scientifique, Paris, France; Museum National d’Histoire
Naturelle, Paris, France; Bulgarian Association for the Study of Obesity and Related
Diseases, Sofia, Bulgaria; Institute of Endocrinology, Praha, Cyech Republic; National
Center for Scientific and Technical Research, Rabat, Morocco; University Cadi Ayyad —
Marrakesh, Morroco; Romanian Academy, Bucharest, Romania/ Institute for
Anthropological Research ,Francisc I. Rainer”; Universidad Autonoma de Madrid, Spain,
2012-2016

Proiect International- (PICS) ,Dynamique des comportements et statut nutritionnel des
adolescents roumains”. Centre National de la Recherche Scientifique, Paris, France,
Academia Roméana / Institutul de Antropologie ,Fr. I. Rainer”, contract nr. 4341/2007,
2007-2010

Proiect International -,Croissance de I'enfant roumain de 0 a 18 ans. Evaluation precoce
de l'obésité suivant le modele francais”: Academia Roména / Institutul de Antropologie
,Francisc |. Rainer”; CNRS, UMR 5145 Laboratoire d'Eco-Anthropologie et Ethnobiologie,
Département scientifique: Sciences de 'homme et de la société, Musée de I'Homme,
Paris, Franta, contract nr.17017, 2003-2006

Proiect CEEX Il Modul | - (ERGOMECADENT) “Studii privind realizarea de echipamente
dentare modulare bazate pe sisteme mecatronice: solufii ergonomice pentru dubla
preventie a afectiunilor”.CO: UMF, contract nr. 116/04.08.2006, 2006 — 2008

Proiect national - ,Evaluarea antropologica a factorilor de risc pentru obezitate la copiii si
adolescentii din Roménia™ Academia Romana / Institutul de Antropologie ,Fr. |. Rainer”,
contract nr.51/2005, 2005-2006

Cursuri absolvite:

curs de management de proiect in cadrul programului ,Scoala de proiecte” al Universitatji
din Bucuresti, editia a IV-a, 2006;

curs de biostatistica clinica in cadrul UMF ,Carol Davila” Bucuresti, februarie 2006;

curs ,Managementul proiectelor FP6-FP7” organizat de FM Management Connsultancy
Bucuresti (FMMC) in cadrul Institutului de Antropologie al Academiei Romane, 2005;

curs ajutor analist programator, Camera de Comert, Industrie si Agriculturd a Judetului Olt,
ianuarie-iulie 2003

competente informatice: Microsoft Word, Excel, Access, PowerPoint, Internet Explorer,
Epilnfo, SPSS

Membru al asociatiilor profesionale:

Societatea Roména de Informatica Medicala

Asociatia Romana de Sanatate Publica si Management Sanitar
European Public Health Association (EUPHA)

ALASS - Asociatia Latina de Analiza a Sistemelor de Sanatate
European Anthropological Association

Société de Biométrie Humaine et Anthropologie

Societatea Academica de Antropologie

Colegiul Medicilor din Romania

Voluntariat:

15.08.2015

Cercetator voluntar in cadrul Institutului de Antropologie ,Fr. I. Rainer” al Academiei
Roméne, 2003-2013

Coautor pentru 7 proiecte nationale derulate in cadrul Institutului National de Sanatate
Publica (prin Programul National de Sanéatate - subprogramul 1.4, Ministerul Sanatatji):
Coautor -Proiect ISPB (din Programul National de Sanétate - subprogramul 1.4, Ministerul
Sanatatii) - "Responsabilitatea tinerilor asupra propriei sanatat" - Responsability of
Younger on his own Health - Sabina Popescu-Spineni, Dana Maria Sandu (Tanasescu) -
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Anexe

15.08.2015

Proiect ISPB, PN1 - 1.4; 2002

Coautor -Proiect ISPB (din Programul National de Sanatate - subprogramul 1.4, Ministerul
Sanatatii)— Metode de analiza si evaluare comparativa a unor studii privind monitorizarea
factorilor de risc asociati cu obezitatea la copiii si adolescentii din Romania - Methods for
Analysis and Comparative Evaluation of some Studies concerning the Survey of Risk
Factors associated with the Obesity of Teen- Agers- Sabina Popescu- Spineni, Aurelia
Cordeanu, Dana Maria Tandsescu , PN1 - 1.4 MS; 2005-2006

Coautor -Proiect ISPB (din Programul National de Sanatate - subprogramul 1.4, Ministerul
Sanatatji)—,Metode de analizd a prevalentei obezitafii la copii si adolescenti — calcularea
curbelor indicelui de masa corporald (BMI) pentru Roméania” (Analysis of Obesity
Prevalence for Children and Teen- Agers — Computational Methods of the Body Mass
Index for Romania) — Aurelia Cordeanu, Sabina Popescu - Spineni, Dana Maria
Tanasescu; - Proiect ISPB, PN1 -1.4; 2006

Coautor- Proiect ISPB (din Programul National de Sanatate - subprogramul 1.4, Ministerul
Sanatatji) - Studiul metodologic al prevalentei obezitatii la copii si adolescenti — valori ale
indicelui de masda corporald (BMI) pentru Roménia- Methodological Study of Obesity
Prevalence for Children and Teenagers — Some Values of Body Mass Index (BMI) for
Romania) — Sabina Popescu - Spineni, Dana Maria Tandsescu, Aurelia Cordeanu; -
Proiect ISPB, PN1- 1.4; 2007

Coautor- Proiect ISPB (din Programul National de Sanatate - subprogramul 1.4, Ministerul
Sanatatii) - Noutdti metodologice privind studierea prevalentei obezitafii la copii si
adolescenti in vederea armonizarii— recalculare valori ale indicelui de masa corporala (BMI
/ IMC) pentru Roménia - New Methodology concerning the study of Obesity Prevalence for
Children and Teenagers — Computing New Values of Body Mass Index (BMI) for
Romania) - Sabina Popescu-Spineni, Dana Maria Tanasescu, Aurelia Cordeanu; - Proiect
ISPB, PN1 - 1.4; 2007

Coautor- Proiect ISPB (din Programul Natjonal de Sanatate - subprogramul 1.4, Ministerul
Sanatatii)-"Studiu comparativ al prevenirii obezitdtii la copii i adolescenti — Meta-analiza
valorilor indicelui de masa corporald (BMI) pentru Roménia, pentru armonizarea evaludrii
datelor” (Comparative Study of Obesity Prevention of Children and Teenagers — Meta-
analysis of Body Mass Index (BMI) for Romania, for Data Evaluation Armonisation) —
Sabina Popescu-Spineni, Dana Maria Tanasescu, Aurelia Cordeanu - Proiect ISPB, PN1 -
1.4; 2008

Coautor-Proiect ISPB (din Programul National de Sanatate - subprogramul 1.4, Ministerul
Sanatatii) - Studiu comparativ privind calcularea valorilor indicelui de masé corporald
(BMI/IMC) specific pentru Roménia - analiza prevalentei obezitdtii la copii i adolescenti.
— Sabina Popescu-Spineni, Dana Maria Tanasescu, Aurelia Cordeanu - Proiect ISPB, PN1
-1.4,2009

Membru in reteaua de experti pentru Romania a proiectului european IMPLEMENT (2013-
2015), avind ca obiectiv accelerarea si imbunatatirea implementarii masurilor de suport si
ingrijire a pacientilor cu boli cronice

Colaborare cu Asociatia INVENIO la proiectul realizat in colaborare cu Inspectoratul
Scolar Bucuresti si Institutul de Antropologie ,Francisc . Rainer” (2014-2015), implicarea
cercetatorilor in educatie, pe baza conceptului researchers4humanity

Colaborare cu Asociatia I.M.P.A.C.T. — Initiativa pentru Maturizare, Preventie, Asistare,
Consiliere, Training- pentru proiectul ,Copii sanatosi — Adulti activi’, decembrie 2012-
noiembrie 2013

Colaborator direct la redactarea volumului: Elena-Mihaela Cardusu, Daniela Manuc: Le
Management de la Santé — Travaux Pratiques pour les étudiants de la Faculté de
Médecine Dentaire, Editura Universitara ,Carol Davila” Bucuresti, 2015, ISBN: 978-973-
708-827-7

Colaborator direct la redactarea volumului: Elena-Mihaela Carausu, Daniela Manuc:
Managementul Sanatatii — Ghid de Lucrari Practice pentru studentji Facultétii de medicina
Dentara, Editura Universitara ,Carol Davila” Bucuresti, 2014, ISBN: 978-973-708-763-8

Lista de lucrari stintifice publicate sau comunicate



