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INFORMAŢII PERSONALE CRISTINA EMILIA CHIȚU  

 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

               

               Octombrie 2013 - prezent 
Doctorand (buget), Disciplina Fiziologie I, Departament Clinic 2, Universitatea de Medicină 
și Farmacie Carol Davila, București, România 

Iunie 2014 – Noiembrie 2015 Bursă doctorală POSDRU în Proiectul “Burse doctorale şi 
postdoctorale în sprijinul inovării şi competitivităţii în cercetare (InnoRESEARCH)” 
Contract POSDRU/159/1.5/S/132395 

Teza de Doctorat - Particularități ale metabolismului osos și compoziției corporale în 
infecția HIV 

                                             prezent Medic specialist, Specialitatea Medicină Internă 

                   Ianuarie 2015 - prezent Medic rezident, Specialitatea Reumatologie 

                             Iunie – iulie 2015 
Stagiu de Ecografie musculo-scheletală, Departamentul de reumatologie, Spitalul General 
Universitar Gregorio Maranon, Madrid, Spania 

               Octombrie 2013 - prezent 
Activitate didactică de predare a lucrărilor practice pentru studenții din cadrul disciplinei 
Fiziopatologie, Facultatea  de Medicină, UMF Carol Davila din București 

 
 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

                             Octombrie   2017 Certificat de absolvire Programul de formare pentru evaluatori spitale – Medici, 

Școala Națională de Sănătate publică, Management și Perfecționare în Domeniul Sanitar, 
București 

                                     Martie  2016                                                                    Atestat Osteodensitometrie, Curs al Societății Internaţionale de Densitometrie Clinică 
(ISCD) și al Federației Internaționale de Osteoporoză (IOF), București 

          Septembrie 2015 – mai 2016 Curs Ecografie Musculo-Scheletală EULAR – online Introductory Ultrasound Course 

 
                          Decembrie     2015   Certificat Ecografie Musculo-scheletală - 2rd Musculoskeletal Ultrasound International 

Course – Basic Level, under EULAR Scientific endorsement,  Atena, Grecia 
 

     Ianuarie 2010 - decembrie 2014 Stagii de pregătire în Rezidențiat Medicină Internă, Universitatea de Medicină și 
Farmacie Carol Davila, București,  România 
 

                                                2008 Diplomă de Licență Doctor-Medic - Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, 

București 
 

                                                2002 Diplomă de Bacalaureat - Colegiul Național Alexandru Dimitrie Ghica, Alexandria, 
Teleorman, Profilul Informatică 

                                                2002 Atestat profesional – competenţe asistent programator calculator,  Colegiul Național 
Alexandru Dimitrie Ghica, Alexandria, Teleorman 
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CURSURI POSTUNIVERSITARE   

 

                                          2017 Curs de formare pentru evaluatori spitale – Medici, Școala Națională de Sănătate publică, 
Management și Perfecționare în Domeniul Sanitar, București 

                                          2014 Curs “Up to Date in Hepatology”, Societatea Română de Gastroenterologie și 
Hepatologie, București,  

                                          2013 Curs "Schimbarea paradigmelor în managementul BPOC: noi provocări diagnostice și 
terapeutice în 2013", organizat de Societatea Română de Pneumologie, Covasna 

                                          2012 Curs ”Suportul de baza și avansat al vieții”, Spitalul Clinic de Urgență Floreasca, 
București 

                                          2012 Curs “Reducerea Riscului Rezidual”, Societatea Română de Cardiologie, Societatea 
Română de Diabet, Nutriție și Boli Metabolice, Federația Națonală de Diabet, Nutriție și 
Boli Metabolice 

                                          2012 Curs “ Bronhoscopie diagnostică și  intervențională - aparatură de vârf”, Societatea 
Română de Pneumologie în cadrul POSDRU/81/3.2/S/58451, Ploiești 

                                          2011 Curs ”Electrocardiografie clinică”,  Institutul de Urgenţă pentru Boli Cardiovasculare “Prof. 
Dr. C.C. Iliescu” 

                                          2010 Curs ”ELOGIU 2– Electrocardiograma în unele afectiuni cardiovasculare”,  Programul 
educational al R3I (“Reducerea Riscului Rezidual”), strategii de reducere a riscului 
cardiovascular, organizat de Societatea Română de Cardiologie 

                                          2010 Cursul “Farmacocinetica: implicații în patologia cardiovasculară”, Institutul de Urgență 
pentru Boli Cardiovasculare “Prof. Dr. C.C. Iliescu” 

 
 

COMPETENȚE PERSONALE   

 

 

 

 

   

  

                COMPETENȚE DE      
COMUNICARE 

Abilități didactice – desfășurarea activităților pedagogice în cadrul lucrărilor practice de 

Fiziopatologie, Facultatea  de Medicină, UMF Carol Davila din București.  
  
Abilități de prezentare- dobândite prin susținerea de lucrări știintifice în 
cadrul conferințelor și prin participarea la cursuri în domeniu 
 
Abilități de comunicare – dezvoltate prin interacțiunea cu pacienții, în 

cadrul activității de spital și prin participarea în echipe de cercetare  
 
 

Limba(i) maternă(e) Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză C1 C1 B2 B2 C2 

  

Franceză B2 B2 B1 B1 B1 

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Utilizarea Calculatorului  Abilități de utilizare Microsoft Office (Word™, Excel™ și Power Point™) 

Asistent programator (Atestat profesional) 

Permis de conducere  B 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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INFORMAȚII SUPLIMENTARE   

 

 

                           Prezentări orale  Chiţu-Tișu CE, Barbu EC, Lazăr M, Manolache D, Abagiu AO, Tudor AM, Ion DA, 

Bădărău IA. Modificările densității minerale osoase și compoziției corporale în 
infecția HIV, Congresul Național de Medicină Internă, Călimănești-Căciulata, 6 – 9 
aprilie 2016 

  Barbu EC, Chiţu-Tișu CE,  Lazăr M, Manolache D, Olariu C, Mahler B, Bojincă M,  

Ion DA, Bădărău IA. Hepatita cronică cu virus C determină alterarea compoziției 
corporale și mineralizării osoase? Congresul Național de Medicină Internă, 6-9 
aprilie 2016 

  Chiţu-Tișu CE, Barbu EC, Lazăr M, Bădărău IA, Ion DA. Afectarea metabolismului 

osos in infecția HIV/SIDA-corelații fiziopatologice. Congresul Societății Române de 
Fiziopatologie cu participare internațională, Iași, 7-10 Mai 2015 

  Implicații fiziopatologice ale afectării mineralizării osoase în hepatitele cronice 
virale, Barbu EC, Chiţu-Tișu CE, Lazăr M, Bădărău IA, Ion DA. Congresul 

Societății Române de Fiziopatologie cu participare internațională, 7-10 Mai 2015. 
  Chiţu-Tișu CE, Barbu EC, Lazăr M, Ion DA, Bădărău IA. Demineralizarea osoasă-

complicație metabolică în infecția HIV. Congresul Național de Medicină Internă, 
Călimănești-Căciulata, 23-25 aprilie 2015 

  Osteodistrofia în hepatitele virale cronice cu virus C - O patologie subdiagnosticată. 
Barbu EC, Chiţu-Tișu CE, Lazăr M, Ion DA, Bădărău IA, Congresul Național de 

Medicină Internă, 23-25 aprilie 2015 
  Tișu CE. Fenomene neurologice paraneoplazice sau anemie megaloblastică? 

Școala de vară a tinerilor interniști, Sinaia, august-septembrie 2012 
 
 
 

                                   Capitole cărți  Cristina Emilia Tișu, C. Călin, Andreea Călin, M. Postu, E. Botu, Carmen 

Ginghină. Trei metode de revascularizare pe aceeași artera coronariană. În 
Imagistică la bolnavii cardiaci: din pagina cărții la ecranul computerului. Sub 
redacția Prof. Dr. Carmen Ginghină. Volum VI, 58-59.  Editura Medicală 2012. 
ISBN: 978-973-39-0735-0  

  Cristina Emilia Tișu, C. Călin, A. Bucșa, Carmen Ginghină. Un plurivascular cu 

comorbidități-ce tratament ii oferim?  În  Blocada sistemului renină-angiotensină-
aldosteron-o soluție terapeutică: caiet de cazuri clinice. Coordonator  Prof. Dr. 

Publicaţii in extenso  

 
Articole publicate în reviste ISI 

 Chițu-Tișu CE, Barbu EC, Lazăr M, Bojincă M, Tudor AM, Hristea A, Abagiu AO, 

Ion DA, Bădărău IA. Body composition in HIV-infected patients receiving highly 
active antiretroviral therapy. Acta Clin Belg. 2017; 72(1), 55-62 

 Chiţu-Tișu CE, Barbu EC, Lazăr M, Ionescu R, Bojincă M, Ion DA, Bădărău IA. 

An overview of bone disease in HIV-infected patients. 2015; Acta Medica Mediterr, 
31(6), 1139-1151 

 Barbu EC, Chițu-Tișu, CE, Lazăr M, Olariu CM, Olteanu D, Bojincă M, Abagiu 

AO, Aramă, V, Ion DA., Bădărău I A. Body Composition Changes in Patients with 
Chronic Hepatitis C. 2016 J Gastrointestin Liver Dis, 25(3), 323-9 

 

Articole publicate în reviste BDI 

 Chiţu-Tișu CE, Barbu EC, Lazăr M, Ion DA, Bădărău IA. Low bone mineral 

density and associated risk factors in HIV-infected patients. 2016; GERMS 6(2), 
39-48 

 Barbu EC, Chiţu-Tișu CE, Lazăr M, Ion D A, Bădărău I A. Osteodystrophy in 

chronic viral hepatitis C - an underdiagnosed pathology.  2015; Journal of Internal 
Medicine Society, XII(5), 55-65. 

 Barbu E C, Chiţu-Tișu CE, Lazăr M, Popescu-Vlădescu RȘ, Abagiu AO, Ion DA, 

Bădărău IA. The effect of chronic viral hepatitis B and C on bone mineral density. 
2015; Ro J Infect Dis, 18(4), 138-142 
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Carmen Ginghină.  Editura Medicală Antaeus 2012. ISBN; 978-973-88856-7-7 
Alte publicații  Oancea C, Ciuvică, MM,  Florea A, Tișu CE. Invaliditatea în trombangeita 

obliterantă - studiu pe marginea a două cazuri” . Revista Română de Expertiză 
Medicală și Reabilitare  a  Capacității de muncă. 2010; 16(1) 

 
PROIECTE DE CERCETARE -
DEZVOLTARE PE BAZĂ DE CONTRACT    

 
 Membru în Grupul Țintă de cercetători doctorali din cadrul Proiectului POSDRU “Burse 

doctorale şi postdoctorale în sprijinul inovării şi competitivităţii în cercetare 
(InnoRESEARCH)” Contract POSDRU/159/1.5/S/132395 

 
 

APARTENENȚE LA ORGANIZAȚII 
PROFESIONALE    

 
 Membru al SRFP – Societatea Română de Fiziopatologie 

 


