Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”
1.2. | FACULTATEA Stomatologie
1.3. | DEPARTAMENTUL I
1.4. | Disciplina: BIOFIZICA
1.5. | Domeniul de studii: Sdnitate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene
1.6. | Ciclul de studii: I (licenta) si 11 (master)
1.7. | Programul de studii: MEDICINA DENTARA

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei din planul de invatamant: Biofizici
2.2. Codul disciplinei: MD01F13
2.3. Tipul disciplinei: DF
2.4. Statutul disciplinei: DOB
2.5. Titularii activitatilor de curs:
Doaga Ion Octavian
Manole Claudiu Constantin
2.6. | Titularii activitatilor de lucrari practice:
Doaga Ion Octavian
Manole Claudiu Constantin

2.7. Anul de studiu: | 1 | 2.8. Semestrul: | 11 | 2.9. Tipul de evaluare:

| E

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

1. Pregatire universitara

3.1. Nr ore pe 4 din care: 3.2, |2 3.3. seminar/ 2
saptamana cur laborator

s
3.4. Total ore din 56 din care: 3.5. |28 3.6. seminar/ 28
planul de cur laborator
invatimant s
1. Pregatire/studiu individual
Distributia fondului de timp ore
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 16
minimale recomandate
Documentare suplimentara in biblioteci, documentare prin intermediul 8
internetului
Desfasurare a activitatilor specifice de pregitire pentru proiect, laborator, 12
intocmire de teme, referate
Pregatire pentru prezentari sau verificari, pregatire pentru examinarea finala 24
Consultatii 4
Alte activitati -
3.7. Total ore de studiu individual 64




3.8. Total ore pe semestru (3.4.+3.7.)

120

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii

4.1. de curriculum

Cunostinte de baza de matematica, informatica, fizicd, chimie si biologie la
nivel liceu

4.2. de competente

Nu este cazul

5. Conditii

5.1. de desfasurare a cursului

digitala

Prezentari pe suport electronic cu sistem video proiectie

5.2. de desfasurare a lucrarilor practice

Echipamente de laborator si materiale consumabile

6. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si autonomie

C1: Descrierea mecanismelor
fundamentale de functionare a
sistemelor biologice

Al: aplicarea conceptelor de
fizica si chimie pentru
explicarea fenomenelor
biologice care presupun
deplasare/schimb de materie sau
energie in sistemele vii

RA1: evaluarea cu spirit critic si
curiozitate stiintifica a
fenomenelor fizice ce stau la baza
intelegerii mecanismelor de
functionare normala a sistemelor
biologice, prin formularea de
intrebari pertinente si cautarea
activa a raspunsurilor

C2: Descrierea factorilor fizici
si efectele acestora asupra
sistemelor biologice

A2: utilizarea notiunilor de baza
ale teoriei informatiei pentru
explicarea proceselor de
adaptare a organismelor la
conditiile de mediu

RAZ2: respectarea rigorii stiintifice
in obtinerea si interpretarea datelor
experimentale

C3: Recunoasterea si explicarea
principiilor unor metode fizice
de diagnostic si tratament

A3: utilizarea conceptelor de
fizica si chimie pentru a explica
principiile de functionare ale
unor metode si tehnici utilizate
in practica medicala generala si
stomatologica

RA3: gestionarea corectd a
protocoalelor de lucru si a
echipamentelor bazata pe
intelegerea principiilor de
functionare a acestora

A4: aplicarea conceptelor
fizico-chimice pentru a explica
efectele unor factori fizici
(radiatii electromagnetice,
ultrasunete, etc) asupra
sistemelor biologice

AS: conceperea si executarea
unui experiment stiintific si
prelucrarea datele
experimentale;




A6: explicarea si interpretarea
corectd a rezultatelor
experimentale.

7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatarii)

7.1. Obiectivul general Prezentarea notiunilor generale necesare Intelegerii mecanismelor
fundamentale care stau la baza functionarii normale a sistemelor
biologice

7.2. Obiective specifice 1. prezentarea notiunilor de necesare intelegerii mecanismelor de

conversie de energie din sistemele biologice

2. prezentarea notiunilor de informatica necesare intelegerii
mecanismelor de adaptare a organismului la conditiile de
mediu

3. prezentarea notiunilor necesare pentru intelegerea proprietatilor
mediului material in care se desfasoara procesele biologice

4. studierea efectelor unor factori fizici asupra sistemelor
biologice;

5. prezentarea principiilor de functionare a unor tehnici si metode
utilizate in practica medicala si stomatologica

8. Continutul

8.1. Curs Metode de Observatii
predare

1. NOTIUNI ELEMENTARE DE TERMODINAMICA 2 ore
GENERALA

2. NOTIUNI DE TERMODINAMICA BIOLOGICA 2 ore

3. NOTIUNI DE BIOCIBERNETICA 2 ore

4. SISTEME DISPERSE - SOLUTII 2 ore

5. SISTEME DISPERSE - FENOMENE FIZICE 2 ore

6. SISTEME DISPERSE - FENOMENE DE TRANSPORT 2 ore
MOLECULAR Prezentare

7. BIOMECANICA FLUIDELOR orala cu suport 2 ore

8. BIOFIZICA MEMBRANELOR CELULARE PPT — tabla 2 ore

9. BIOFIZICA EXCITABILITATII CELULARE electronica 2 ore

10. BIOFIZICA APARATULUI LOCOMOTOR 2 ore

11. INTERACTIUNEA FACTORILOR FIZICI CU 2 ore
SISTEMELE BIOLOGICE (partea 1)

12. INTERACTIUNEA FACTORILOR FIZICI CU 2 ore
SISTEMELE BIOLOGICE (partea 2)

13. INTERACTIUNEA FACTORILOR FIZICI CU 2 ore
SISTEMELE BIOLOGICE (partea 3)

14. BAZELE RADIOIMAGISTICII MEDICALE 2 ore




8.2 Lucrari practice

Metode de predare

Observatii

1. seminar recapitulare notiuni generale de fizica
(termodinamica si electricitate)

2. seminar prezentarea metodelor standard de prelucrare a
datelor experimentale

3. Determinarea vascozitatii lichidelor biologice

4. Determinarea tensiunii superficiale a solutiilor

5. Microscopia opticd. Masurarea diametrului mediu al
hematiilor

6. Metoda polarimetricd. Mdsurarea concentratiei unei solutii
de glucoza

7. Metoda refractometricad. Masurarea concentratiei unei
solutii de glicerina

8. Analiza spectrofotometricd. Masurare de concentratii si
trasare spectre de absorbtie

9. Ochiul ca sistem optic centrat. Studiul defectelor de
convergenta

10. Studiul osciloscopului — vizualizare si mdsurare semnale
electrice

11. Determinarea atenuarii radiatiilor ionizante

12. Principii de ECG si interpretarea standard

13. Seminar recapitulare

14. Examen practic

Prezentare orala si
demonstratie
practica

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

8.3. Bibliografie curs si lucrari practice

1.

I. Baran, O. Cilinescu, D. Ionescu, A. Iftime, M. Mocanu, L. Nisiparu, S. Omer, M. Onu, D.
Sulica, J. Vinersan, Lucrari practice de Biofizica si Fizicd Medicala, Ed. Universitara “Carol
Davila”, Bucuresti, 2013

2. Popescu . Aurel, Biophysics — Current status and future trends, Editura Academiei Romane, 2016
3. Roland Glaser, Biophysics: An Introduction, 2nd ed., Springer-Verlag, 2012
4. William C. Parke, A Student’s Guide to the Physics of the Life Sciences and Medicine, Springer
Nature Switzerland AG, 2020
5. Philip Nelson, Biological Physics Student Edition: Energy, Information, Life, Chiliagon Science,
Philadelphia, USA, 2020
9. Evaluare
Evaluare
T¥p'de 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de evaluare 93 Ponderev
activitate din nota finala
- Rezolvarea corecta a intrebarilor E)favmlnarfi SCHSE} Prm' test
grild — 40 intrebari - timp de
9.4.C formulate ] 0%
. urs - Capacitatea de a deosebi enunturile lucru 45 minute °
gresite de cele corecte




- Identificarea corectd a termenilor si
notiunilor prezentate

Evaluare practica

- Cunoasterea principiilor de . - .
’ P P Examinare orala — 15 min

functionare a metodelor folosite . bi 15 mi
- Acuratetea si precizia in executia pregajure sublect sti>omin
tehnicilor examinare orald si proba practica
- Dexteritatea manuala,

- Interpretarea corectd a rezultatelor

9.5. Laborator 20%

Standard minim de performanta

Pentru examenul scris: cunoasterea dovedita a principiilor termodinamicii, modelului cibernetic al
canalului neuronal, legilor de difuzie si osmoza, mecanismului de contractie musculara si remodelare
osoasd, efectelor radiatiilor ionizante asupra sistemelor biologice (minim 13 raspunsuri corecte la
examenul cu raspunsuri multiple) —

Pentru examenul practic: identificarea echipamentului si cunoasterea principiului de functionare
pentru metoda respectiva

Data completarii: Sef disciplina,
18.09.2025
DOAGA ION-OCTAVIAN, S.L. dr.

Data avizarii in Consiliul Director de departament,
Departamentului:
MARINA IMRE, Prof. Univ.




