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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA Stomatologie

1.3. | DEPARTAMENTUL STOMATOLOGIE I

1.3. | DISCIPLINA GENETICA

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: Sanitate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDII: I (licenta) si II (master)

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: Medicina dentara

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de invitimant: GENETICA

2.2. | Codul disciplinei: MD02F12

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DF

2.4. | Statutul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB

Univ. Dr. SEVERIN EMILIA MARIA MARGARITA,

2.5. | Titularul activitatilor de curs: Prof. Univ. Dr. ALBU CRISTINA-CRENGUTA, Prof

2.6. | Titularul activititilor de seminar: Prof. Univ. Dr. ALBU CRISTINA-CRENGUTA

2.7. Anul de II 2.8. Semestrul v 2.9. Tipul de evaluare E
studiu (E/C/IV)

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

I. Pregatire universitara

3.1. Nr ore pe 4 din care: 3.2. 2 3.3. seminar/ 2
saptamana cur laborator

S
3.4. Total ore din 56 din care: 3.5. 28 3.6. seminar/ 28
planul de cur laborator
invatamant s
I1. Pregitire/studiu individual
Distributia fondului de timp ore
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 60
minimale recomandate
Documentare suplimentara in biblioteci, documentare prin intermediul 10
internetului
Desfasurare a activitatilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator, 10
intocmire de teme, referate
Pregatire pentru prezentari sau verificari, pregatire pentru examinarea finala 10
Consultatii 2
Alte activitati 2
3.7. Total ore de studiu individual 94




3.8. Total ore pe semestru (3.4.+3.7.)

150

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cunostinte de :

- Biochimie
- Histologie
- Embriologie

- Biologie celulara si moleculara

acumulate prin parcurgerea si promovarea
disciplinelor din anul I.

4.2. de competente

- utilizarea corecta a microscopului optic

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

tabla;

adecvat).

- amfiteatru cu o capacitate minima de 125 locuri,
dotat cu videoproiector, computer/laptop si

- suport de curs in format ppt/pdf, prezentari
multimedia si materiale video didactice;

- respectarea normelor de conduita universitara
(prezentd, punctualitate, comportament

5.2. de desfasurare a seminarului /

laboratorului

biosecuritate.

- laborator dotat cu sistem de videoproiectie,
tabld, microscoape optice, materiale didactice si
instrumentar specific investigatiilor genetice.

- acces la reactivi si consumabile necesare
desfasurarii lucrdrilor practice.

- participarea activa a studentilor la activitatile
practice, cu respectarea normelor de siguranta si

6. Rezultatele invatarii*

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si
autonomie

C1. Descrie structura si
organizarea genomului uman si
cunoaste principalele gene
implicate in dezvoltarea
complexului cranio-facial.

Al. Stabileste diagnosticul
genetic prin analiza cariotipului,
recunoaste sindroamele genetice
cu afectare orala si
cranio-faciala si formuleaza
sfatul genetic.

RA1. Respectd normele de
siguranta si biosecuritate in
cadrul lucrarilor practice.

C2. Enumera si clasifica
principalele anomalii
cromozomiale si recunoaste
sindroamele genetice cu afectare
orala si cranio-faciala.

A2. Intocmeste arborele
genealogic pe baza anamnezeli,
stabileste modul de transmitere
in bolile monogenice si
evalueaza riscul de recurentd la
descendenti.

RA2. Manifesta o conduita
eticd si responsabila in
manipularea probelor
biologice si a datelor
genetice.

C3. Enumera si clasifica bolile
genetice.

A3. Rezolva probleme de filiatie
pe baza analizei sistemelor

RA3. Colaboreaza eficient
intr-o echipa interdisciplinara,




genetice eritrocitare si
plasmatice.

asumandu-si roluri si
responsabilitati specifice.

C4. Cunoaste principiile si
indicatiile consultatiei genetice,
ale screeningului si
diagnosticului prenatal si descrie
implicatiile bioetice ale acestora.

A4. Identifica punctele
antropometrice cranio-faciale
utilizate 1n cefalometrie si
calculeza principalii indicii
cefalometrici.

RAA4. Gestioneaza corect
informatiile genetice,
respectand principiile de
confidentialitate si bioetica.

CS. Enumera si descrie
principalele categorii de gene
implicate in dezvoltarea
cancerului.

RAS. Manifesta spirit critic si
curiozitate stiintifica, prin
formularea de intrebari si
autoevaluarea continua a
performantei academice.

AS. Efectueaza analiza calitativa
si cantitativa a dermatoglifelor
digito-palmare.

C6. Recunoaste rolul geneticii in
practica medicala si
stomatologica.

RAG6. Respecta programul si
regulile de desfasurare a
activitatilor didactice,
manifestdnd punctualitate s1
disciplind academica.

AG6. Aplica legea
Hardy—Weinberg si calculeaza
frecventa genelor si
genotipurilor Intr-o populatie.

7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatairii)

7.1. Obiectivul general

- formarea unei baze solide de cunostinte fundamentale in
domeniul geneticii umane si integrarea acestora In practica
medicald si stomatologica, prin intelegerea mecanismelor
ereditatii, recunoasterea patologiei genetice cu implicatii orale
si cranio-faciale, precum si aplicarea principiilor de consiliere
geneticd, preventie si diagnostic precoce.

7.2. Obiective specifice

explica principiile fundamentale ale ereditatii si variabilitatii

genetice si le aplicd in practica medicala si stomatologica;

- utilizeaza notiunile de citogenetica pentru analiza unor cazuri
clinice;

- recunoaste si clasifica sindroamele genetice cu afectare orala si

cranio-faciald si formuleaza sfatul genetic corespunzator;

aplicd metode de analiza genetica (arbore genealogic) pentru

identificarea bolilor cu transmitere ereditara si a malformatiilor

congenitale;

- respectd principiile de confidentialitate si bioetica n gestionarea

informatiilor genetice ale pacientilor;

dezvolta spirit critic si capacitate de autoevaluare prin

integrarea notiunilor teoretice si practice de genetica In context

interdisciplinar.

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare Observatii

1. Introducere in genetica umana: terminologie, concepte si

principii generale.

Expunerea interactiva a
materialului conform

2. Structura si functiile moleculei ADN: structura primara si
secundard, relatiile dintre structura si functii, structuri

alternative ale ADN.

programei analitice,
folosind mijloace
multimedia, prezentari
Power Point.




3. Genomul uman: ADN nuclear si mitocondrial, tipuri de
ARN, organizarea ADN in celula eucariota, eucromatina si
heterocromatina.

4. Cromozomul mitotic la eucariote: tehnici de analiza
cromozomiald, cariotipului uman, heteromorfismul
cromozomilor umani, indicatii pentru analiza cromozomiala.

5. Transmiterea informatiei ereditare: replicarea ADN

6. Cromozomii umani — gonozomii: determinismul sexual si
diferentierea sexuald, anomalii ale dezvoltarii sexuale.

7. Gena: structura, localizarea si analiza genelor; conceptia
clasica versus moderna; gene implicate in dezvoltarea
complexului craniofacial; Proiectul Genomul Uman.

8. Interactiunile genice: interactiuni alelice si non-alelice,
pleiotropie, heterogenitate genetica, fenocopie.

9. Expresia informatiei ereditare: transcriptia, codul genetic,
translatia si reglarea expresiei genice.

10. Boli si defecte umane de cauza geneticd I: boli
cromozomiale, boli monogenice, exceptii de la transmiterea
mendeliana.

11. Boli si defecte umane de cauza genetica II: boli
multifactoriale, boli mitocondriale, boli ale genomului
celulelor somatice, genetica bolii canceroase.

12. Variabilitatea genetica umana: sursele de variabilitate,
mutatiile genice si consecintele lor fenotipice asupra
sanatatii orale; polimorfisme genetice.

13. Genetica dezvoltarii si anomaliile congenitale umane:
anomalii de dezvoltare embrio-fetala (definitie, clasificare,
prevalenta, cauze), erori de morfogeneza, teratogeneza.

14. Ecogeneticd, farmacogeneticd si farmacogenomica:
»accidente” farmacogenetice, testarea farmacogenetica si
farmacogenomica.

Bibliografie recenta :

1.
2.
3.

4.

Albu C.C. Cursul de Genetica predat. Bucuresti, 2025.

Severin E. Cursul de Genetica predat. Bucuresti, 2025.

Covic M, Sandovici I, Gorduza EV, Stefanescu D. Genetica si genomica medicalad. Editia a ['V-a.
Iasi: Editura Polirom; 2024. ISBN, 978-973-469-793-9

Cohn RD, Scherer SW, Hamosh A, editors. Thompson & Thompson Genetics and Genomics in
Medicine. 9th ed. Philadelphia, PA: Elsevier; 2023.

Gil de Bona A, Karaaslan H, editors. Human Tooth and Developmental Dental Defects -
Compositional and Genetic Implications [Internet]. IntechOpen; 2022. Available from:
http://dx.doi.org/10.5772/intechopen.92497

Turnpenny PD, Ellard S, Cleaver R. Emery’s Elements of Medical Genetics and Genomics. 16th
ed. Philadelphia, PA: Elsevier; 2021. ISBN: 0702079669

Asa'ad F, Nerremglle A, Khan Q, Larsson L, Tommerup N, Hermann NV, Silahtaroglu A.
Targeted Genetic Education in Dentistry in the Era of Genomics. Genes (Basel). 2024 Nov
22;15(12):1499. doi: 10.3390/genes15121499.

Singh J, Salam S, Pasha Z, Sharma R, Khan N, Chunara F, Kashwani R. Genetics in Dentistry: A
Review of Advances and Implications. J Pharm Bioallied Sci. 2025 May;17(Suppl 1):S181-S183.
doi: 10.4103/jpbs.jpbs 1758 24.

Yamano S, Inoue K, Taguchi Y. Application of Gene Therapy to Oral Diseases. Pharmaceutics.
2025; 17(7):859. https://doi.org/10.3390/pharmaceutics17070859.



https://doi.org/10.3390/pharmaceutics17070859

10. Wright JT. Enamel Phenotypes: Genetic and Environmental Determinants. Genes. 2023;
14(3):545. https://doi.org/10.3390/genes 14030545

8.2. Laborator/ lucrare practica Metode de predare Observatii

Citogenetica umana:
1. Cromozomii 8i cariotipul uman normal

Expunere interactiva,
prezentare Power Point,

2. Meioza si cromozomii meiotici umani filme cu caracter

3. Anomalii cromozomiale: clasificare, mecanisme, exemple | didactic, demonstratii si

aplicatii practice,
exercitii aplicative

4. Patologie cromozomiald cu implicare cranio-faciald
(sindroame cromozomiale)

5. Cromozomii sexului si cromatina sexuala individuale si de grup,

studii de caz,
interpretarea

Ereditatea umana:
6. Legile mendeliene ale ereditatii - aplicatii practice

rezultatelor analizelor
genetice, rezolvarea de
probleme.

7. Modele de transmitere a caracterelor monogenice. Metoda
arborelui genealogic (alcatuire si interpretare), studii
familiale

8. Caractere umane simple I: genetica grupelor sanguine;
sistemul genetic al hemoglobinelor

9. Caractere umane simple II: caracterul de gustator PTC;
starea de secretor salivar

10. Caractere umane cantitative I: cefalometria in medicina
dentard, tipuri constitutionale in patologia genetica

11. Caractere umane cantitative II: identitate si
individualitate, dermatoglifele in genetica medicala

Integrarea cunostintelor de genetica in practica
medicala:

12. Consultatia genetica si sfatul genetic; screening si
diagnostic prenatal

Evolutia populatiilor umane:
13. Genetica populatiilor umane — legea Hardy-Weinberg
(aplicatii si probleme)

14. Concluzii finale, consultatii si recuperari

Bibliografie recenta:

1. Albu C.C. Lucréri practice de Genetica - prezentari pdf. si pptx. Bucuresti, 2025.

2. Albu CC. Cytogenetics in Dentistry: From Chromosomes to Clinical Applications, Sara Book
Publication, Ahmedabad, Gujarat, 2025. ISBN: 978-93-91478-98-8.

3. Covic M, Sandovici I, Gorduza EV, Stefanescu D. Genetica si genomica medicald. Editia a [V-a.
Iasi: Editura Polirom; 2024. ISBN 978-973-469-793-9

4. McPherson RA, Pincus MR. Henry’s Clinical Diagnosis and Management by Laboratory
Methods. 24 ed. Elsevier - Health Sciences Division; 2022. ISBN 9780323673204

9. Evaluarea

Tip de activitate

9.1. Criterii de evaluare

9.2. Metode de evaluare

9.3. Pondere din nota

finala
9.4. Curs - corectitudinea si Examinare scrisa:
profunzimea test grila 50%
cunostintelor;
- capacitatea de corelare Verificari periodice pe
sl sinteza; parcursul semestrului: 20%

- coerenta argumentatiei;



https://doi.org/10.3390/genes14030545

- utilizarea corecta a 2 lucrari de control tip
terminologiei de test grild, din tematica de
specialitate. curs si lucrari practice.
9.5. Seminar/ - prezentd, punctualitate, Proba practica:
laborator tinutd, si participare examen oral 20%
activa
- nivelul de pregatire Verificari periodice pe
teoretica demonstrat in parcursul semestrului: 10%
cadrul activitatilor evaluari orale si
practice formative; atitudinea
- respectarea studentului in laborator,
protocoalelor de lucru apreciata prin prezenta,
in laborator punctualitate, conduita,
- interpretarea corecta a pregatire teoretica,
rezultatelor obtinute abilitati practice si
- abilitatea de a aplica creativitate.
teoria in practica
9.5.1. Proiect - - -
individual (daca
existd)

Standard minim de performanta

Pentru promovarea disciplinei, studentii trebuie sd demonstreze ca au dobandit:
Cunostinte teoretice minimale (C):
- Cl1. Descriu legile si mecanismele ereditatii si variabilitatii umane.

- C2. Explica relatia genotip—fenotip si rolul factorului genetic in aparitia anomaliilor
congenitale si a bolilor ereditare cu localizare orala si cranio-faciala.

Aptitudini si competente practice minimale (A):

- Al. Utilizeaza corect metode elementare de lucru in laborator.

- A2. Interpreteaza corect rezultate simple obtinute in cadrul investigatiilor genetice.

Responsabilitate si autonomie (RA):

- RAI. Respecta normele de siguranta, biosecuritate si eticd in manipularea probelor
biologice si a datelor genetice.

- RA2. Manifesta conduita profesionald responsabild pe parcursul activitdtilor de curs si
lucrari practice.

Data:
19.09.2025

Sef disciplina,

Conf. Univ. Dr. Cristina-Crenguta Albu

Data avizarii in Consiliul

Departamentului:

Department director,
Prof. Univ. Dr. Marina Imre

* In cazul programelor de licentd, se vor completa Conform Anexei 2 a Standardelor de calitate specifice privind modul de
desfasurare a activitatilor aferente programelor de studii universitare la forma de organizare cu frecventa, din ciclul I de studii,
diferentiate in raport cu domeniile de studii universitare, aprobate prin Hotararea Consiliului ARACIS nr. 62/H/06.03.2025 si

modificate prin Hotararea Consiliului ARACIS nr. 87/H/03.04.2025

* In cazul programelor de studii universitare de master vor fi vizate rezultate ale invatarii aferente nivelului 7 din CNC, astfel:

Cunostinte :

Cunostinte foarte specializate, unele dintre ele situdndu-se in avangarda nivelului de cunostinte dintr-un domeniu de munca sau de

studiu, ca bazd a unei gandiri si/sau cercetari originale



Constientizare critica a cunostintelor dintr-un domeniu si a cunostintelor aflate la granita dintre diferite domenii

Aptitudini:

Aptitudini de specialitate pentru rezolvarea problemelor In materie de cercetare si/sau inovare, pentru dezvoltarea de noi cunostinte si
proceduri si pentru integrarea cunostintelor din diferite domenii

Responsabilitate si autonomie :

Gestionarea si transformarea situatiilor de munca sau de studiu care sunt complexe, imprevizibile si necesitd noi abordari strategice
Asumarea responsabilitdtii pentru a contribui la cunostintele si practicile profesionale si/sau pentru revizuirea performantei strategice
a echipelor



