Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA Stomatologie

1.3. | DEPARTAMENTUL Stomatologie 111

1.3. | DISCIPLINA ODONTOTERAPIE RESTAURATOARE

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: Sanatate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDII: I (licenta) si II (master)

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: Medicina dentara

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de invatamant: ODONTOTERAPIE RESTAURATOARE 11

2.2. | Codul disciplinei: MD04S01

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DS

2.4. | Statutul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB

2.5. | Titularul activitatilor de curs: Prof. Dr. Dana Bodnar, Conf. Dr. Marcov Narcis, Conf. Dr.
Cristina Marcov

2.6. | Titularul activitiatilor de seminar: Prof. Dr. Dana Bodnar, Conf. dr. Elena Cristina Marcov,
Conf. Dr. Marcov Narcis, Sef lucrari dr. Margirit Ruxandra, Sef lucrari dr. Perieanu Madilina

2.7. Anul de v 2.8. Semestrul | VII/VIII 2.9. Tipul de evaluare Examen
studiu (E/C/V)

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

1. Pregatire universitara
3.1. Nr ore pe 6 ore din care: 3.2. | 2 ore 3.3. seminar/ 4 ore
saptamana cur laborator

s
3.4. Total ore din 84 ore din care: 3.5. | 28 ore 3.6. seminar/ 56 ore
planul de cur laborator
invatimant s
1. Pregatire/studiu individual
Distributia fondului de timp ore
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 30
minimale recomandate
Documentare suplimentara in biblioteci, documentare prin intermediul 10
internetului
Desfasurare a activitatilor specifice de pregitire pentru proiect, laborator, 5
intocmire de teme, referate
Pregatire pentru prezentari sau verificari, pregatire pentru examinarea finala 11
Consultatii 5
Alte activitati 5
3.7. Total ore de studiu individual 66
3.8. Total ore pe semestru (3.4.+3.7.) 150




| 3.9. Numairul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Studentii sd aibd cunostinte de :

- morfologie si structura a dintilor si a arcadelor dentare
- propedeutica stomatologica si materiale dentare

- cariologie si terapie restauratoare a leziunilor dentare
- protetica dentara fixa si ocluzologie

4.2. de competente

Studentii sd cunoasca:

- biomaterialele compozite/ceramice utilizate in terapia restauratorie
- tehnici de utilizare a materialelor

- tehnici de amprenta segmentare si totale

- examinarea pacientului si intocmirea fisei de observatie

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Amfiteatru (sald de curs) cu minimum 75 de locuri,
videoproiector/tabla interactiva

5.2. de desfasurare a seminarului /
laboratorului

Restauratoare

Cabinete (sili de lucru) de medicina dentara, dotate cu unituri
dentare, birouri, scaune, ecran (tabla) de demonstratie,
materiale si instrumentar specifice Odontoterapiei

6. Rezultatele invatarii*

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si autonomie

Studentul acumuleaza,
descrie, analizeaza si
evalueaza cunostinte de
specialitate privind structura
tesuturilor dure dentare,
patologia carioasa si
necarioasa a dintilor,
afectiunile tesuturilor
cavitatii orale, precum si
principiile de detectie,
diagnostic si tratament ale
leziunilor carioase si
necarioase specifice
odontoterapiei restauratorii
prin metode/tehnici clasice
sau digitale

Studentul dobandeste si dovedeste
experienta clinica de specialitate
sub supraveghere corespunzatoare.
efectueaza treptat si gradual, pe
parcursul anilor de studiu,
manopere practice si clinice
necesare asigurarii competentelor
profesionale specifice (cunostinte,
abilitati si aptitudini) odontoterapiei
restauratorii — tratamentul
restaurator al leziunilor carioase si
necarioase.

Studentul integreaza si aplica
competente de specialitate necesare
pentru activitatile de prevenire,
diagnostic si tratament privind
afectiunile dentare de cauza carioasa si
necarioasa ;

evalueaza, analizeaza, diferentiaza,
estimeaza, interpreteaza si foloseste
informatiile, cunostintele, aptitudinile si
responsabilititile acumulate pe
parcursul anilor de studiu, pentru
obtinerea competentelor necesare
practicarii profesiei de medic
stomatolog.

7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatairii)

7.1. Obiectivul general

Cunoasterea de catre student a notiunilor care definesc leziunile dentare,
etiopatogenia, a formele si manifestarile clinice ale leziunilor dentare, precum
si a strategiile de abordare terapeutica in leziunile dentare carioase si
necarioase

7.2. Obiective specifice

- Cunoasterea aspectelor morfofunctionale ale complexului pulpo-dentinar, a
capacitatii sale de adaptare si reparare

- Cunoasterea etiologiei, a formelor clinice si a modalitatilor de detectie,
diagnosticare si tratament a leziunilor dentare carioase si necarioase

- Aplicarea si aprofundarea metodelor de tratament al cariei simple




- Cunoasterea etiologiei si formelor clinice ale discromiilor dentare, a
metodelor de tratament

- Insusirea notiunilor teoretice si practice privind metode speciale de
restaurare a functiei estetice (modificarea morfologiei coronare a dintilor,
rezolvarea tremelor, a diastemei, s.a.)

- Insusirea metodelor de evaluare, supraveghere si reabilitare a unei restaurari
- Insusirea notiunilor teoretice §i practice privind prevenirea si controlul
transmiterii infectiilor in activitatea de medicind dentara

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii
1. Leziunile carioase — aspecte clinice, Prelegeri, expunere

2. Leziuni necarioase — aspecte clinice, interactiva  cu  ajutorul

3. Materiale utilizate in tratamentul restaurator direct. mijloacelor multimedia,

Notiuni de sigilare dentinara si protectie pulpara. prezentari power-point

4. Protocol de tratament aderent direct al leziunilor
carioase din santuri si fosete

5. Protocol de tratament aderent direct al leziunilor
carioase proximale la dintii laterali (I)

6. Protocol de tratament aderent direct al leziunilor
carioase proximale la dintii laterali (II)

7. Protocol de tratament aderent direct al leziunilor
carioase proximale la dintii frontali

8. Protocol de tratament aderent direct al leziunilor
cavitare cervicale si a leziunilor cavitare asociate cu
leziunile necarioase

9. Protocol de tratament al traumatismelor dentare

10. Protocol de tratament al discromiilor

11. Protocol de tratament al leziunilor de uzura

12. Protocol de tratament al defectelor de dezvoltare

13. Tatrogeniile in tratamentul restaurator direct

14. Prevenirea si controlul transmiterii infectiilor 1n
cabinetul stomatologic: mijloace de asepsie / antisepsie,
modalitati de decontaminare a instrumentarului si a
suprafetelor, controlul infectiilor mediului, manipularea
deseurilor, protectia pacientului si a cadrelor medicale

Bibliografie recenta :

1. Manual pentru rezidentiat volumul I, sub redactia Prof.dr. Ecaterina Ionescu, Editura Universitara ”Carol
Davila” Bucuresti, 2021

2. Note curs predat - suport teoretic pt. cursul disciplinei

3. E.C. Marcov, D.C.Bodnar, N. Marcov Manual de Odontoterapie Restauratoare. Protocoale de tratament al
leziunilor coronare, Editura Universitara ”Carol Davila” Bucuresti, 2020

4. Manual de Odontoterapie Restauratoare (vol.Il): Instrumentar utilizat in odontoterapia restauratoare. Marcov
E.C. (coord.); Ed. Ars Docendi — Universitatea din Bucuresti, 2012.

5. Prevenirea si controlul transmiterii infectiilor in cabinetul de medicind dentard. Marcov N.; Ed. Cermaprint,
Bucuresti, 2006.

6. Carlos Rocha Gomes Torres, Modern Operative Dentistry: Principles for Clinical Practice, Springer
International Publishing, 2020

7. Sturdevant’s Art and Science of Operative Dentistry” Andre V. Ritter, Lee W. Boushell, Ricardo Walter; 7"
ed., Mosby Elsevier Inc., 2019

8. Fejerskov, O., Nyvad, B. & Kidd, E. Dental Caries: The Disease and Its Clinical Management , 3rd Edn.
Oxford, Wiley Blackwell, 2015




9. Summit’s Fundamentals of Operative Dentistry: A Contemporary Approach” Hilton T.J., Ferracane J.L.,
Broome J.; 4" ed., Quintessence Pub. Co. Inc., Chicago, Berlin, London, 2013.

8.2. Laborator/ lucrare practica

Metode de predare

Observatii

1. Tehnici de tratament conventional vs. modern al
leziunilor carioase / necarioase; modalitati de interventie
terapeuticd minimala si de abordare minim invaziva in
odontoterapia restauratoare (prezentare si demonstratie pe
modele / pe dinti extrasi / la pacienti)

2. Materiale aderente utilizate pentru protectia
pulpo-dentinara si restaurarea de durata : forme de
prezentare, demonstratie a tehnicilor de preparare/aplicare
pe modele, manopere efectuate de catre studenti pe
modele

3. Realizarea izolarii prin metoda cu diga la dintii frontali
si la dintii laterali - demonstratie practica de catre cadrul
didactic si manopere efectuate de catre studenti pe modele

4. Examenul clinic al pacientului si completarea foii de
observatie

5. Cavitatea de clasa I pentru materiale aderente:
preparare, protectia pulpo-dentinara, tehnici de restaurare
— demonstratie, manopere efectuate de catre studenti pe
modele/pacienti

6. Cavitatea de clasa a II-a pentru materiale aderente
(galerie, tunel, picatura, slot, clasica modificata, MOD) :
preparare, protectia pulpo-dentinara, tehnici de restaurare
— demonstratie, manopere efectuate de catre studenti pe
modele/pacienti

7. Cavitatea de clasa a I1I-a, pentru materiale aderente:
preparare, protectia pulpo-dentinara, tehnici de restaurare
— demonstratie, manopere efectuate de catre studenti pe
modele/pacienti

8. Cavitatea de clasa a IV-a pentru materiale aderente:
preparare, protectia pulpo-dentinara, tehnici de restaurare
— demonstratie, manopere efectuate de catre studenti pe
modele/pacienti

9. Cavitatea de clasa a V-a, a VI-a pentru materiale
aderente: preparare, protectia pulpo-dentinara, tehnici de
restaurare — demonstratie, manopere efectuate de catre
studenti pe modele/pacienti

10. Obturatii armate : demonstratie, manopere efectuate
de catre studenti pe modele/pacienti

11. Fatetare directa la dintii frontali : demonstratie,
manopere efectuate de catre studenti pe modele/pacienti

@

12. Fatetare directa la dintii frontali : demonstratie,
manopere efectuate de catre studenti pe modele/pacienti

dn

13. Metode utilizate pentru albirea dintilor vitali:
prezentare, demonstratie a modului de utilizare pe
modele, manopere efectuate de catre studenti pe
modele/pacienti

14. Refacere de absente si recapitulare finala.

Prezentare (expunere orala,
interactiva, prezentare
power-point)

- Demonstratii practice de
executare a manoperelor
(modele /simulatoare/pacient)
- Colocvii, referate

- Verificare periodica prin
examinare orald/ lucrare
scrisd/grila

Bibliografie recenta :

1. Manual pentru rezidentiat volumul I, sub redactia Prof.dr. Ecaterina Ionescu, Editura Universitard ’Carol Davila”

Bucuresti, 2021




2. Note curs predat - suport teoretic pt. cursul disciplinei

3. E.C. Marcov, D.C.Bodnar, N. Marcov Manual de Odontoterapic Restauratoare. Protocoale de tratament al leziunilor
coronare, Editura Universitara ’Carol Davila” Bucuresti, 2020

4. Manual de Odontoterapie Restauratoare (vol.Il): Instrumentar utilizat in odontoterapia restauratoare. Marcov E.C.
(coord.); Ed. Ars Docendi — Universitatea din Bucuresti, 2012.

5. Prevenirea si controlul transmiterii infectiilor in cabinetul de medicind dentara. Marcov N.; Ed. Cermaprint, Bucuresti,
2006.

6. Carlos Rocha Gomes Torres, Modern Operative Dentistry: Principles for Clinical Practice, Springer International
Publishing, 2020

7. Sturdevant’s Art and Science of Operative Dentistry” Andre V. Ritter, Lee W. Boushell, Ricardo Walter; 7th ed., Mosby
Elsevier Inc., 2019

8. Fejerskov, O., Nyvad, B. & Kidd, E. Dental Caries: The Disease and Its Clinical Management , 3rd Edn. Oxford, Wiley
Blackwell, 2015

9. Summit’s Fundamentals of Operative Dentistry: A Contemporary Approach” Hilton T.J., Ferracane J.L., Broome J.; 4th
ed., Quintessence Pub. Co. Inc., Chicago, Berlin, London, 2013.

9. Evaluarea

9.3. Pondere
din nota
finala

Tip de 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de evaluare

activitate

Examen teoretic final
Scris (teste tip grila — si/sau

9.4. Curs

Cerinte pentru nota 5:
- insugirea termenilor de specialitate

si utilizarea lor in context In mod
adecvat;

- insugirea notiunilor de baza care sa
demonstreze parcurgerea materiei;

- raspunsurile sd nu contind erori

redactional — subiecte desfasurate,
individualizate) din continutului
cursului, pentru a evalua insusirea
si intelegerea notiunilor teoretice si
modul de gandire al studentului.

70%

grave.

Cerinte pentru nota 10:

- insusirea termenilor de specialitate
si utilizarea lor in context in mod
adecvat;

- Insusirea notiunilor de baza care sa
demonstreze parcurgerea materiei;

- dezvoltarea cu acuratete a
elementelor esentiale ale notiunilor
prin insusirea 1intregului curs al
disciplinei, alaturi de studierea
celorlalte surse bibliografice de
specialitate indicate;

- capacitatea de explicare si
interpretare a continutului de notiuni
specifice ale disciplinei intr-o
abordare interdisciplinara cu
celelalte materii medicale generale
si de specialitate
odonto-stomatologice.

- raspunsuri corecte la toate
intrebarile.

9.5.
Seminar/
laborator

Verificare periodica: Seminarii
Cerinte pentru nota 5:

- cunoasterea notiunilor teoretice si
practice in concordantd cu etapa de
stagiu

Cerinte pentru nota 10:

Evaluarea cunostintelor teoretice si
practice necesare pentru activitatea
la LP, in concordantd cu etapa de
stagiu. Asistentul de grupa va
aprecia atitudinea studentului 1n
timpul stagiului (prezenta,

30%




- Insusirea notiunilor de baza care sa
demonstreze parcurgerea materiei

punctualitate, tinuta, atitudinea fata
de pacienti si de personalul

- raspunsuri corecte la toate | auxiliar). Periodicitate: siptamanal
intrebarile.

Verificare periodica: Lucrari de | Lucrari scrise (redactional si/sau
control teste tip grild). Periodicitate: de 2

ori / semestru (la sedintele de LP, pe
serii de gupe).

Proba practica efectuatd de studenti
pe modele si colocviu pentru
demonstrarea cunostintelor privind
instrumentarul,  materialele  si
tehnicile de lucru din continutul

Verificare periodica: Examen practic

materiei de LP. Periodicitate: la
incheierea stagiului, la sfarsitul
semestrului.

9.5.1.

Proiect

individual

(daca exista)
Standard minim de performanta

La terminarea semestrului VII/VIII din anul IV, studentii sa aiba capacitatea necesara pentru:

- detectia si identificarea — diagnosticul pozitiv/diferential — in cazul leziunilor dentare de etiologie carioasa si
necarioasa

- definirea si utilizarea notiunilor referitoare la abordarea minim invaziva, la conceptul de interventie
terapeuticd minimald si la managementul bolii carioase, aplicarea principiilor si metodelor de tratament al
leziunilor dentare carioase / necarioase prin tehnici directe/semidirecte/indirecte cu individualizarea in raport
cu nivelul de carioactivitate si gradul de risc cariogen al pacientului

- cunoasterea si intelegerea notiunilor referitoare la durerea dentinara, precum si a principiilor si metodelor de
tratament a acesteia

* In cazul programelor de licenti, se vor completa Conform Anexei 2 a Standardelor de calitate specifice privind modul de
desfasurare a activitatilor aferente programelor de studii universitare la forma de organizare cu frecventa, din ciclul I de studii,
diferentiate in raport cu domeniile de studii universitare, aprobate prin Hotararea Consiliului ARACIS nr. 62/H/06.03.2025 si
modificate prin Hotararea Consiliului ARACIS nr. 87/H/03.04.2025

* In cazul programelor de studii universitare de master vor fi vizate rezultate ale invtarii aferente nivelului 7 din CNC, astfel:
Cunostinte :

Cunostinte foarte specializate, unele dintre ele situdndu-se in avangarda nivelului de cunostinte dintr-un domeniu de munca sau de
studiu, ca baza a unei gandiri si/sau cercetari originale

Constientizare critica a cunostintelor dintr-un domeniu si a cunostintelor aflate la granita dintre diferite domenii

Aptitudini:

Aptitudini de specialitate pentru rezolvarea problemelor in materie de cercetare si/sau inovare, pentru dezvoltarea de noi cunostinte si
proceduri si pentru integrarea cunostintelor din diferite domenii

Responsabilitate si autonomie :

Gestionarea si transformarea situatiilor de munca sau de studiu care sunt complexe, imprevizibile si necesitd noi abordari strategice
Asumarea responsabilitdtii pentru a contribui la cunostintele si practicile profesionale si/sau pentru revizuirea performantei strategice
a echipelor



