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FIŞA DISCIPLINEI 
 

1.​ Date despre program 
 

1.1. UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE “CAROL DAVILA” 
1.2.  FACULTATEA Stomatologie 
1.3.  DEPARTAMENTUL STOMATOLOGIE 1 

1.3. 
DISCIPLINA 
 Pediatrie Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii “Grigore Alexandrescu” 
 Obstetrică Ginecologie  Spitalul Clinic Filantropia Bucuresti 

1.4.  DOMENIUL DE STUDII: Sănătate - Reglementat sectorial în cadrul Uniunii Europene 
1.5. PROGRAMUL DE STUDII: Medicină dentară 

 
2.​ Date despre disciplină 

 
2.1. Denumirea disciplinei din planul de învățământ: PEDIATRIE OBSTETRICĂ 

GINECOLOGIE 
2.2. Codul disciplinei:MD04S11 
2.3. Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DS 
2.4. Statutul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB 
2.5. Titularul activităților de curs:  

PEDIATRIE CONF. UNIV. DR. NIȚESCU GABRIELA VIORELA 
OBSTETRICĂ GINECOLOGIE CONF. UNIV. DR. ROXANA BOHILTEA 

2.6. Titularul activităților de seminar:  
PEDIATRIE 
Șef Lucrari dr. Stanca Simona 
Șef lucrari dr. Vivisenco Iolanda Cristina 
Șef Lucrari dr. Boghițoiu Dora Andreea 
Asist. Univ. dr. Grama Rodica Andreea 
Asist. Univ. dr. Lescaie Andreea 
OBSTETRICĂ GINECOLOGIE 
Șef Lucrări Dr. Varlas Valentin 

2.7. Anul de 
studiu 

IV 2.8. Semestrul VIII 2.9. Tipul de evaluare 
(E/C/V) 

E 

 
3.​ Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactică și de pregătire/studiu individual) 
 
I. Pregătire universitară  
3.1. Nr ore pe 
săptămână 

4 din care:  3.2. 
cur
s 

2 3.3. seminar/ 
laborator 

2 

3.4. Total ore din 
planul de 
învățământ 

56 din care:  3.5. 
cur
s 

28 3.6. seminar/ 
laborator 

28 

II. Pregătire/studiu individual 

1 
 



Distributia fondului de timp ore 
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cărţilor, studiu al bibliografiei 
minimale recomandate 

10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, documentare prin intermediul 
internetului 

4 

Desfăşurare a activităţilor specifice de pregătire pentru proiect, laborator, 
întocmire de teme, referate 

6 

Pregătire pentru prezentări sau verificări, pregătire pentru examinarea finală 6 
Consultaţii 4 
Alte activități 4 
3.7. Total ore de studiu individual 34 
3.8. Total ore pe semestru (3.4.+3.7.) 90 
3.9. Numărul de credite 3 

 
4.​ Precondiții  
4.1.  de curriculum Student stomatologie anul IV 
4.2. de competențe Student stomatologie anul IV 

 
5.​ Condiții (acolo unde este cazul) 
5.1.  de desfășurare a cursului PEDIATRIE 

Amfiteatrul Mare Spitalul Clinic de Urgență pentru 
Copii  ”Grigore Alexandrescu” 
 
OBSTETRICĂ GINECOLOGIE 
Amfiteatrul Spitalului Clinic Filantropia Bucuresti 

5.2. de desfășurare a seminarului / 
laboratorului 

PEDIATRIE 
Secția Terapie Intensivă-Toxicologie Spitalul 
Clinic de Urgență pentru Copii  ”Grigore 
Alexandrescu” 
OBSTETRICĂ GINECOLOGIE 
Secția Obstetrică, Ginecologie Spitalul Clinic 
Filantropia București 
 

 
6. Rezultatele învățării* 
 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și autonomie 
PEDIATRIE 
Să cunoască noțiunile de 
bază cu privire la 
creșterea și dezvoltarea 
normală a copilului, 
alimentația copilului 
sănătos și bolnav 
Să definescă noțiuni 
generale de profilaxie a 
bolilor la copil 

PEDIATRIE 
Să efectueze o anamneză completă a 
pacientului pediatric 
Să examineze corect un pacient de 
vârstă pediatrică 
Să recunoască semnele clinice ale 
principalelor afecțiuni pediatrice, cu 
accent asupra celor cu care se poate 
confrunta în cabinetul de 
stomatologie 
Să interpreteze rezultatele probelor 
biologice și imagistice 

PEDIATRIE 
Să coreleze informațiile obținute din 
anamneză și examenul clinic  
Să gestioneze corect un pacient prin 
integrarea datele clinice și 
paraclinice în vederea stabilirii unui 
diagnostic 
Să stabilească tratamentul 
principalelor afecțiuni pediatrice la 
nivelul de prespital, cu precădere al 
celor ce pot fi întâlnite în cabinetele 
stomatologice 
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Să recunoască 
principalele afecțiuni 
pediatrice 
Să identifice 
diagnosticul și 
principiile de tratament 
în afecțiunile pediatrice 
 

Să deprindă tehnicile specifice de 
comunicare cu pacientul pediatric și 
cu aparținătorii acestuia, tinând cont 
de patologia, condițiile și nivelul 
socio-economic al acestora 
 

Să manifeste empatie în relația cu 
copilul și aparținătorii acestuia 
Să respecte deontologia profesională 

OBSTETRICĂ 
GINECOLOGIE 
Să cunoască principalele 
afecțiuni din sfera 
obstetricii și ginecologiei 
Să identifice diagnosticul 
și principiile de tratament 
ale urgentelor în obstetrică 
și ginecologie 
Să identifice diagnosticul 
și tratamentul afectiunilor 
bucodentare specifice 
sarcinii 

OBSTETRICĂ GINECOLOGIE 
Să examineze pacienți cu afecțiuni 
obstetricale și ginecologice 
Să interpreteze rezultatele examinărilor 
clinice, paraclinice  și imagistice 
Să realizeze o anamneză completă 
Să cunoască investigatii și tratamente 
bucodentare în funcție de vârsta  
gestațională 
 

OBSTETRICĂ GINECOLOGIE 
Să coreleze informațiile obținute din 
anamneză și examenul clinic  
Să gestioneze corect un pacient prin 
integrarea datele clinice și paraclinice în 
vederea stabilirii unui diagnostic 
Să stabilească tratamentul principalelor 
afecțiuni din Obstetrică-Ginecologie, cu 
precădere al celor ce pot fi întâlnite în 
cabinetele 
stomatologice 
Să manifeste empatie în relația cu 
pacienta și aparținătorii acesteia 
Să respecte deontologia profesională 

 
7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele învățării) 
 
7.1. Obiectivul general PEDIATRIE 

- cunoașterea noțiunilor de bază referitoare la creșterea, dezvoltarea, 
alimentația și profilaxia copilului sănătos;  
- cunoașterea principalelor afecțiuni pediatrice (diagnostic și tratament) 
OBSTETRICĂ GINECOLOGIE 
- cunoașterea principalelor afecțiuni din sfera obstetricii și ginecologiei 
- cunoașterea diagnosticul și principiilor de tratament ale afecțiunilor obstetricale, 
ginecologice și bucodentare specifice sarcinii 

7.2. Obiective 
specifice 

PEDIATRIE 
- integrarea și utilizarea noțiunilor de bază ale pediatriei în practica 
stomatologică. 
OBSTETRICĂ GINECOLOGIE 
La sfârșitul stagiului studentul trebuie să cunoască: 
- să examineze pacienți cu afecțiuni obstetricale și ginecologice 
- să interpreteze rezultatele examinărilor clinice, paraclinice și imagistice 
- să recomande investigații și tratamente permise în sarcină 
 

 
8. Conținuturi 
8.1. Curs Metode de predare Observații 

PEDIATRIE 
1.​ Creșterea și dezvoltarea. 
2.​ Alimentația copilului sănătos în diferite etape de 

vârstă. 
3.​ Bolile carențiale ale copilului: malnutriția, rahitismul 

și anemia. 

PEDIATRIE 
 
 

Prelegere, 
videoproiecție, 

mijloace interactive. 

PEDIATRIE 
N/A 
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4.​ Principalele urgențe în pediatrie 
5.​ Sindroamele hemoragice. 
6.​ Bolile respiratorii ale copilului. 
7.​ Malformațiile cardiace congenitale și endocardita 

bacteriană. 

 

OBSTETRICĂ GINECOLOGIE 
1.​ Anatomia și fiziologia aparatului genital feminin. 

Gametogeneză. Ovulație. Fecundație. Nidație. 
Placentație. 

2.​ Modificări adaptative ale organismului matern in 
sarcină cu implicații în medicina dentară. Nutriție și 
medicatie în sarcină și alăptare. 

3.​ Clinica sarcinii normale. Nasterea normală. 
Determinismul travaliului. Contracția uterină. 
Perioadele nașterii.  

4.​ Patologia specifică sarcinii (Hemoragiile din prima și 
a doua parte a sarcinii, prematuritatea, patologia 
hipertensivă, restricția de creștere 
intrauterină,incompatibilitatea de grup și Rh). Urgențe 
obstetricale 

5.​ Patologia maternă asociată sarcinii. Patologia orală în 
sarcină 

6.​ Diagnostic prenatal. Anomalii fetale sindromice și 
nonsindromice. Anomalii fetale BMF 

7.​ Patologia ginecologică. Urgențe ginecologice 
 

OBSTETRICĂ 
GINECOLOGIE 

 
 
 
 

Prelegere, 
videoproiecție, 

mijloace interactive. 
 

OBSTETRICĂ 
GINECOLOGIE 
N/A 

Bibliografie recentă : 
PEDIATRIE 

 1. Pediatrie Curs pentru Facultatea de Stomatologie -Sub coordonarea Conf. Dr Gabriela Viorela 
Nițescu ed .2025 
 2. Tratat de Pediatrie, sub coordonarea Prof. dr. Doina Anca Pleșca, ed. I, Editura Medichub Media, 
2021 
    OBSTETRICĂ GINECOLOGIE 

1.​ Oxford Ghid Practic de Obstetrică și Ginecologie. Editori: Sally Collins, Sabaratnam Arulkumaran, Kevin 
Hayes, Simon Jackson, Laurence Impey. Ediția a 3-a. Editorul versiunii în limba română: Benedict Ancar. 
Ed Hipocrate, 2018.  

2.​ Varlas, V. (2021). Compendiu de patologie stomatologică în sarcină. București: Universitatea Carol 
Davila. 

3.​ Cunningham, F. G., Leveno, K. J., Bloom, S. L., Dashe, J. S., Hoffman, B. L., Casey, B. M., & Spong, C. 
Y. (2022). Williams Obstetrics (26th ed.). New York, NY: McGraw-Hill Education. 

8.2. Laborator/ lucrare practică Metode de predare Observații 
PEDIATRIE 

1.​ Anamneza și examenul clinic în pediatrie.  
2.​ Alimentația copilului sănătos și bolnav la 

diferite vârste 
3.​ Recunoașterea și tratamentul principalelor 

sindroame în pediatrie: febra și hipertermia, 
convulsiile, vărsăturile. 

4.​ Bolile carențiale ale copilului: malnutriția, 
rahitismul, anemia 

PEDIATRIE 
video-proiecții, 
demonstrații practice la 
salon, lucru în echipă, 
aplicarea de chestionare, 
brainstorming, 
jocuri de rol. 

PEDIATRIE 
Cu consimțământul 
legal al 
reprezentantului 
copilului 
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5.​ Bolile respiratorii: recunoașterea semnelor 
clinice, stabilirea diagnosticului și 
tratamentului 

6.​ Alergiile medicamentoase, respiratorii și 
alimentare, reacțiile anafilactice 

7.​ Suportul vital bazal  în pediatrie (Pediatric 
Basic Life Support ) 

OBSTETRICĂ GINECOLOGIE 
1.​ Foaia de observatie obstetricala și ginecologica. 

Tehnica examenului ginecologic și obstetrical.  
Diagnosticul de sarcina 

2.​ Bazinul obstetrical. Prezentații, poziții, varietăti 
de poziție. Mecanismele nașterii 

3.​ Consultația prenatala în sarcina normala și cu 
risc crescut 

4.​ Intervenții și manevre obstetricale: epiziotomia, 
aplicatia de forceps și vidextractor, BVC, 
amniocenteza, fetoscopia, operația cezariană 

5.​ Principii de diagnostic și screening în obstetrica 
si ginecologie 

6.​ Intervenții și tehnici terapeutice în ginecologie. 
Pregătire preoperatorie a pacientei pentru 
interventii 

7.​ Metode contraceptive. Metode de explorare a 
infertilității. Metode de diagnostic în tulburările 
de statică pelvină. 

OBSTETRICĂ 
GINECOLOGIE 
 
Video-proiecții, 
demonstrații practice la 
Sala de Nașteri, Bloc 
Operator, Camera de 
Garda, Departament de 
Medicină Materno-Fetală, 
secții Obstetrică 
Patologică, Lehuzie, 
Ginecologie 

OBSTETRICĂ 
GINECOLOGIE 
 
 
 
Cu acordul pacientei 

Bibliografie recentă : 
PEDIATRIE 
1. Pediatrie Curs pentru Facultatea de Stomatologie , sub coordonarea Conf Dr. Gabriela Viorela Nițescu   
ed. 2025 
 2. Tratat de Pediatrie, sub coordonarea Prof. dr. Doina Anca Pleșca, ed. I, Editura Medichub Media, 
2021 
OBSTETRICĂ GINECOLOGIE 

1.​ Oxford Ghid Practic de Obstetrică și Ginecologie. Editori: Sally Collins, Sabaratnam Arulkumaran, Kevin 
Hayes, Simon Jackson, Laurence Impey. Ediția a 3-a. Editorul versiunii în limba română: Benedict Ancar. 
Ed Hipocrate, 2018.  

2.​ Varlas, V. (2021). Compendiu de patologie stomatologică în sarcină. București: Universitatea Carol 
Davila. 

3.​ Cunningham, F. G., Leveno, K. J., Bloom, S. L., Dashe, J. S., Hoffman, B. L., Casey, B. M., & Spong, C. 
Y. (2022). Williams Obstetrics (26th ed.). New York, NY: McGraw-Hill Education. 

 
 
9. Evaluarea 
 
Tip de 
activitate 

9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de evaluare 9.3. Pondere din 
nota finală 

9.4. Curs PEDIATRIE 
Cerințe pentru nota 5: Cunoștințe de 
bază: 
 - care sunt principalele etape ale creșterii 
și dezvoltării la copil; 
 - tipurile de alimentație la copil; 

PEDIATRIE 
OBSTETRICĂ 
GINECOLOGIE 
 
 
Examen tip grilă: 
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 - definiția anemiei feriprive și a 
rahitismului și enunțarea medicamentelor 
utilizate în tratament și profilaxie;  
- definiția convulsiilor febrile și enunțarea 
tratamentului de urgență;  
- recunoașterea șocului anafilactic și 
enunțarea medicamentului utilizat în 
tratament;  
- recunoașterea semnelor clinice ale 
faringitei acute; 
 - indicațiile profilaxiei endocarditei 
bacteriene și enunțarea medicamentelor 
utilizate. 
 Cerințe pentru nota 10: 
 - cunoașterea aprofundată a tuturor 
noțiunilor predate la curs 
 
OBSTETRICĂ GINECOLOGIE 
Cerințe pentru nota 5: Cunoștințe de 
bază: 
 - care sunt principalele urgențe 
obstetricale 
- care sunt principalele urgențe 
ginecologice 
- care sunt principalele afecțiuni orale în 
sarcina 
 - stabilirea diagnosticului de sarcina 
- recunoașterea semnelor clinice ale 
preeclampsiei; 
  
 Cerințe pentru nota 10: 
 - cunoașterea aprofundată a tuturor 
noțiunilor predate la curs 

- 50 de întrebări 
complement simplu, 60 
minute, fiecare întrebare 
0,2p din care 
- 25 întrebări  pediatrie 
- 25 întrebări obstetrică 
ginecologie 

 
 

80%  
 
 
 
 
 
 

9.5. 
Seminar/ 
laborator 

 
PEDIATRIE 
Cerințe pentru nota 5: Cunoștințe de 
bază:  
- cunoașterea principalelor etape ale 
anamnezei și examenului clinic la copil;  
- stabilirea greutății, taliei, constantelor 
vitale la copil;  
- enumerarea antitermicelor utilizate la 
copil; 
 - definirea principalelor tipuri de 
alimentație la copil; 
 - principalele manevre de resuscitare la 
copil  
Cerințe pentru nota 10:  
- cunoașterea aprofundată a noțiunilor 
predate la stagiu.  
 
OBSTETRICĂ GINECOLOGIE 

Evaluare practică  
PEDIATRIE: Lucrare 
scrisă redacțional 4 
întrebări din tematica 
practică a stagiului 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
20%  

 
Din care  
15% Pediatrie  
5% Obstetrică 
Ginecologie  
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Cerințe pentru nota 5: Cunoștințe de 
bază:  
-însuşirea anamenezei şi efectuarea 
examenului clinic 
-tehnica examenului ginecologic și 
obstetrical 
-consultația prenatala în sarcina normala 
și cu risc crescut 
-principii de diagnostic și screening în 
obstetrica si ginecologie 
Cerințe pentru nota 10:  
- cunoașterea aprofundată a noțiunilor 
predate la stagiu. 
 
 

OBSTETRICĂ 
GINECOLOGIE 
Examen practic în fața 
asistentului de grupă și/sau 
cadrului de predare 

9.5.1. 
Proiect 
individua
l (dacă 
există) 

   

Standard minim de performanță 
PEDIATRIE 
1. Efectuarea anamnezei. 
2. Examinarea clinică a sugarului și copilului mare.  
3. Recunoașterea semnelor clinice specifice în principalele boli pediatrice. .  
4. Stabilirea planului de alimentație al unui sugar și copil mic. 
5.Cunoașterea manevrelor de resuscitare bazală la copil  
 
OBSTETRICĂ GINECOLOGIE 
1.Efectuarea anamnezei 
2. Examinarea clinică și paraclinică în obstetrică și ginecologie 
3. Efectuarea unui plan de investigații 
4. Investigații și tratamente bucodentare premise în sarcina 
5. Diagnosticul și tratamentul afecțiunilor bucodentare specific sarcinii 
 
 

 
 

Data completării                                                                             
    22.09.2025  
 
Șef disciplină Pediatrie                                                                    Șef disciplină Obstetrică Ginecologie 
Conf. Univ. Dr. Nițescu Gabriela Viorela                                      Conf. Univ. Dr. Bohîlțea Roxana Elena 

 
 
 
Data avizării în Consiliul Departamentului                                                   Director de departament, 

                                                                                                     Prof. Univ. Dr. Imre Marina 
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