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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1.​ Date despre program 

 
1.1. UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE “CAROL DAVILA” 
1.2.  FACULTATEA Stomatologie 
1.3.  DEPARTAMENTUL II 
1.3. DISCIPLINA: PARODONTOLOGIE  
1.4.  DOMENIUL DE STUDII: Sănătate - Reglementat sectorial în cadrul Uniunii Europene 
1.5. CICLUL DE STUDII: I (licență) și II (master) 
1.6. PROGRAMUL DE STUDII: Medicină dentară 

 
2.​ Date despre disciplină 

 
2.1. Denumirea disciplinei din planul de învățământ: PARODONTOLOGIE II 
2.2. Codul disciplinei: MD06S02 
2.3. Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DS 
2.4. Statutul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB 
2.5. Titularul activităților de curs: Prof. Univ. Dr. Anca Silvia Dumitriu, Prof. Univ. Dr. Stana 

Păunică, Conf. Univ. Dr. Marina Giurgiu 
2.6. Titularul activităților de seminar: - 
2.7. Anul de 
studiu 

VI 2.8. Semestrul XI 2.9. Tipul de evaluare (E/C/V) E 

 
3.​ Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactică și de pregătire/studiu individual) 
 
I. Pregătire universitară  
3.1. Nr. ore pe săptămână 2 din care:  3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator - 
3.4. Total ore din planul 
de învățământ 

28 din care:  3.5. curs  3.6. seminar/ laborator  

II. Pregătire/studiu individual 
Distribuția fondului de timp ore 
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cărţilor, studiu al bibliografiei minimale 
recomandate 

25 

Documentare suplimentară în bibliotecă, documentare prin intermediul internetului 15 
Desfăşurare a activităţilor specifice de pregătire pentru proiect, laborator, întocmire de 
teme, referate 

 

Pregătire pentru prezentări sau verificări, pregătire pentru examinarea finală 15 
Consultaţii  
Alte activități 7 
3.7. Total ore de studiu individual 62 
3.8. Total ore pe semestru (3.4.+3.7.) 90 
3.9. Numărul de credite 3 
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4.​ Precondiții (acolo unde este cazul) 
 

4.1.  de curriculum Cunoştinţe privind:  
- semiologie clinică și investigații paraclinice în vederea stabilirii diagnosticului 
de certitudine în boala parodontală 
- criterii de clasificare și forme clinice ale afecțiunilor parodonțiului marginal 
 

4.2. de competențe - cunoaşterea substanțelor medicamentoase folosite în tratamentul bolii 
parodontale 

 
5.​ Condiții (acolo unde este cazul) 

 
5.1. de desfășurare a cursului Amfiteatru, computer, videoproiector 
5.2. de desfășurare a seminarului/laboratorului Nu este cazul 

 
6. Rezultatele învățării 
 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și autonomie 
Cunoașterea clasificării 
bolilor parodontale 
Cunoașterea 
simptomatologiei 
specifice subiective și 
obiective a fiecărei 
entități patologice, în 
context local și 
sistemic 
Cunoașterea 
mijloacelor de 
tratament complex 
parodontal - pașii de 
tratament, direcțiile 
principale 

Studentul dobândește cunoștiintele 
necesare de a aprecia gradul de 
afectare parodontală, diagnosticul de 
certitudine parodontal, diagnosticul 
diferențial în raport cu necesitatea 
colaborării interdisciplinare și 
transdisciplinare 
Capacitatea de a stabilii planul de 
tratament adecvat formei clinice de 
îmbolnavire a pacientului 
parodontopat. 

Studentul integrează și aplică 
competențe de specialitate în vederea 
stabilirii dignosticului, a planului de 
tratament si a monitorizării 
pacientului parodontopat. 
 
Analiza, evaluarea, interpretarea 
informațiilor acumulate pentru 
obținerea competenței necesare 
practicării profesiei de medic 
stomatolog 
 
 

 
7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele învățării) 
 
7.1. Obiectivul general - stabilirea necesităţii, momentului şi mijloacelor de instituire a tratamentului 

parodontal specific formei clinice de îmbolnăvire diagnosticată 
7.2. Obiective specifice - cunoaşterea etiopatogeniei, stabilirea diagnosticului şi utilizarea materialelor şi 

metodelor de tratament în bolile parodontale  
- cunoaşterea instrumentarului şi tehnicilor utilizate în tratamentul complex 
parodontal 
 

 
8. Conținuturi 
 
8.1. Curs Metode de 

predare 
Observații 

 1. Noţiuni introductive Expunerea 
interactivă a 
materialului 

 
 2. Diagnosticul bolilor parodonţiului marginal  
 3. Clasificarea bolilor parodonţiului marginal  
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conform 
programei 
analitice, 
folosind 
mijloace 

multimedia, 
prezentări 

power 
point, filme 

didactice 

 4. Gingivita cronică simplă, hiperplazică simplă, din stări fiziologice  
 5. Gingivite din boli generale, efect secundar al unor substanțe medicamentoase, 
gingivita idiopatică, alergică, descuamativă 

 

 6. Gingivite şi gingivostomatite acute şi subacute: gingivostomatita 
ulcero-necrotică, herpetică, aftoasă, micotică, tumori gingivale 

 

7. Parodontite, parodontite necrozante, din cadrul unor stări sistemice fiziologice și 
patologice 

 

 8. Profilaxia şi tratamentul antimicrobian  
 9. Igienizare: detartraj, debridare gingivală, chiuretajul radicular  
10.Tratamentul medicamentos, substanţe medicamentoase  
11.Tratamentul chirurgical I  
12.Tratmentul chirurgical II  
13.Tratament de reechilibrare ocluzală, bioterapia de reactivare, orientări 
terapeutice principale și scheme de tratament 

 

14. Curs de sinteză   
Bibliografie:  
1.​ Dumitriu H.T. Tratat de Parodontologie, Viaţa Medicală Românească, Bucureşti, ediția 2021 
2.​ Dumitriu H.T. Tratat de Parodontologie, Viaţa Medicală Românească, București, ediția 2015 
3.​ Dumitriu A, Păunică S, Giurgiu M, Cureu M. Măriri de volum gingival - clinică şi principii de tratament, 
Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 2013 
4.​ Ionescu E.  Manual pentru Rezidențiat - Stomatologie,  vol I, II, Ed. Universitară Carol Davila, 
București, 2021 
5.​ Curs predat 2025-2026 
6.​ Ghiduri de tratament parodontite stadiul I-III, stadiul IV, EFP - site  
Articole din Journal of Clinical Periodontology, Periodontology 2000, Pubmed 
 

 
9. Evaluarea 
 
Tip de 
activitate 

9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de evaluare 9.3. Pondere 
din nota 
finală 

9.4. 
Curs-examen 
final 

Cunoştinţe pentru nota 5 - 
cunoaşterea criteriilor de 
clasificare a bolilor parodontale, 
diagnostic de certitudine 
parodontal- reiesit din punctajul 
obținut 
Cunoştinţe pentru nota 10 – 
cunoaşterea aprofundată a 
criteriilor de apreciere a 
statusului parodontal, stabilirea 
gradului de afectare parodontală, 
diagnosticul formei clinice și 
stabilitrea planului de tratament 
corespunzator-reiesit din 
punctajul obtinut 

Examen sesiune scris - test grilă – 
cu 45 întrebări complement 
simplu/complement multiplu din 
care: 
– 15 complement simplu 
–​30 complement multiplu 
           

100% 

Standard minim de performanță 
Cunoaşterea  formelor clinice ale patologiei parodontale, simptomatologie,tratament, criteriilor de apreciere a 
rezultatelor tratamentului parodontal, a instrumentarului şi metodelor de tratament necesare reluării acestuia. 

 
        Data completarii​ ​ ​                 Sef Disciplină 
            12.09.2025                                             Prof. Dr. Anca Silvia Dumitriu 

3 
 



 
 *În cazul programelor de licență, se vor completa Conform Anexei 2 a Standardelor de calitate specifice 
privind modul de desfășurare a activităților aferente programelor de studii universitare la forma de organizare cu 
frecvență, din ciclul I de studii, diferențiate în raport cu domeniile de studii universitare, aprobate prin  
Hotărârea Consiliului ARACIS nr. 62/H/06.03.2025 și modificate prin Hotărârea Consiliului ARACIS nr. 
87/H/03.04.2025  

 
 
* În cazul programelor de studii universitare de master vor fi vizate rezultate ale învățării aferente nivelului 7 din 
CNC, astfel:  
Cunoștințe : 
Cunoştinţe foarte specializate, unele dintre ele situându-se în avangarda nivelului de cunoştinţe dintr-un 
domeniu de muncă sau de studiu, ca bază a unei gândiri şi/sau cercetări originale  
Conştientizare critică a cunoştinţelor dintr-un domeniu şi a cunoştinţelor aflate la graniţa dintre diferite domenii 
Aptitudini: 
Aptitudini de specialitate pentru rezolvarea problemelor în materie de cercetare şi/sau inovare, pentru 
dezvoltarea de noi cunoştinţe şi proceduri şi pentru integrarea cunoştinţelor din diferite domenii  
Responsabilitate și autonomie : 
Gestionarea şi transformarea situaţiilor de muncă sau de studiu care sunt complexe, imprevizibile şi necesită noi 
abordări strategice Asumarea responsabilităţii pentru a contribui la cunoştinţele şi practicile profesionale şi/sau 
pentru revizuirea performanţei strategice a echipelor  
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