Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA Stomatologie

1.3. | DEPARTAMENTUL STOMATOLOGIE 111

1.3. | DISCIPLINA ORTODONTIE SI ORTOPEDIE DENTO-FACIALA (ORTODONTIE SI ODF)
1.4. | DOMENIUL DE STUDII: Sanitate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene
1.5. | CICLUL DE STUDII: I (licenta) si II (master)

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: Medicina dentara

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de invitimint: ORTODONTIE S$I ORTOPEDIE
DENTO-FACIALA (ODF) I1

2.2. | Codul disciplinei: MD06S04

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DS

2.4. | Statutul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB

2.5. | Titularul activitatilor de curs: Prof. univ. dr. Ecaterina Ionescu, Conf. univ. dr. Ionescu Ileana
Conf. univ. dr. Teodorescu Elina, Conf. univ. dr. Popescu Manuela, Conf. univ. dr. Bencze Angelica,
S.L. dr. Popoviciu Olivia, S.L. dr. Dragomirescu Anca

2.6. | Titularul activititilor de seminar: Conf. univ. dr. Ionescu Ileana, Conf. univ. dr. Teodorescu
Elina, Conf. univ. dr. Popescu Manuela, Conf. univ. dr. Bencze Angelica, S.L. dr. Popoviciu Olivia,
S.L. dr. Dragomirescu Anca, Asist. univ. dr. Enache Magdalena, Asist. univ. dr. Eftene Oana, Asist.
univ. dr. Mindoiu Florina, Asist. univ. drd. Cioaci Andreea Teodora, Asist. univ. drd. Zlate
Maria-Cristina

2.7. Anul de VI 2.8. Semestrul XI 2.9. Tipul de evaluare E
studiu (E/C/V)

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

1. Pregatire universitara

3.1. Nr ore pe 9 din care: 32. |3 3.3. seminar/ 6
saptamana cur laborator

s
3.4. Total ore din 126 (14 din care: 3.5. (42 (14 3.6. seminar/ 84 (14
planul de sapt.x 9 cur | sipt.x3 | laborator sipt. x 6
invatamant ore) S ore) ore)
I1. Pregatire/studiu individual
Distributia fondului de timp ore
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 44
minimale recomandate
Documentare suplimentara in biblioteca, documentare prin intermediul 14
internetului




Desfasurare a activitatilor specifice de pregitire pentru proiect, laborator, 36
intocmire de teme, referate

Pregatire pentru prezentari sau verificari, pregatire pentru examinarea finala 36
Consultatii 7
Alte activitati : cerc stiintific ; activitati de preventie si voluntariat 7
3.7. Total ore de studiu individual 144
3.8. Total ore pe semestru (3.4.+3.7.) 270
3.9. Numairul de credite 9

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cunostinte referitoare la:

- Ortodontie si ODF an V

- Pedodontie;

- Chirugie oro-maxilo-faciala;
- Parodontologie;

- ORL.

4.2. de competente

Sa cunoasca si sa efectueze corect:

- examenul clinic in Ortodontie si Ortopedie Dento-faciala;

- interpretarea examenelor complementare specifice;

- analiza de model; indicii de devoltare a arcadelor dentare; necesarul de spatiu;
- analiza relatiilor interarcadice;

- diagnosticul anomaliilor dentare.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Amfiteatru minim 120 locuri, computer,
videoproiector, internet, acces platforma e-learning

5.2. de desfasurare a seminarului/ Sali pentru seminar si lucrari practice, dotate cu

laboratorului/ lucriri practice unituri dentare, instrumentar si materiale specifice,

internet, acces platforma e-learning

6. Rezultatele invatarii*

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Studentul acumuleaza, Studentul dobandeste si dovedeste Studentul integreaza si aplica
descrie, analizeaza si experientd clinica de specialitate sub competente de specialitate necesare
evalueaza cunostinte de supraveghere corespunzitoare. pentru activitatile de prevenire,
specialitate privind: Studentul efectueazi treptat si gradual diagnostic si tratament interceptiv al
-particularitatile manopere practice si clinice necesare anomaliilor dento-maxilare.
investigatiei in asigurdrii competentelor profesionale Studentul evalueaza, analizeaza,
Ortodontie si ODF; specifice profesiei de medic diferentiaza, estimeaza, interpreteaza
- anomaliile dentare si stomatolog, competente ce vizeaza: si foloseste informatiile,
dento-maxilare - interpretarea investigatiilor cunostintele, aptitudinile si
scheletale (definitie, complementare in context clinic pentru responsabilitatile  acumulate  pe
semne clinice, stabilirea diagnosticului pozitiv si parcursul studiului, pentru obtinerea
investigatii specifice, diferential al anomaliilor competentelor necesare
obiective terapeutice); dento-maxilare: diagnosticarii anomaliilor
- aparatele ortodontice; } monitorizarea’ dezvoltirii normale a dento-maxilare, aplicarii metodelor
- obiectivele si tipurile aparatului dento-maxilar; de tratament orthodontic, preventiv
de tratament ortodontic - recunoasterea semnelor incipiente ale si interceptiv.

(preventiv, interceptiv, anomaliilor dento-maxilare;

curativ); - efectuarea manoperelor de terapie

- tratamentul ortodontica profilactica si interceptiva;
interdisciplinar.




- efectuarea de manopere terapeutice
ortodontice simple;

- colaborarea cu medicul specialist
ortodont in tratamentele specifice si

cele interdisciplinare.

7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatarii)

7.1. Obiectivul general

Obiectivul general al disciplinei este asimilarea de catre studenti a
notiunilor si cunostintelor de specialitate din domeniul Ortodontiei si
ODF, integrate in ansamblul cunostintelor din domeniul stomatologic, in
vederea obtinerii competentelor pentru diagnosticul si prevenirea
anomaliilor dentare si dento-maxilare.

7.2. Obiective specifice

Pentru obtinerea rezultatelor invatarii, sunt oferite notiuni despre:
-importanta examenului clinic si rolul investigatiilor complementare in
diagnosticul anomaliilor dento-maxilare;

- anomaliile dento-maxilare scheletale (sindromul de compresie de
maxilar, sindromul de ocluzie adanca acoperita, sindromul de ocluzie
deschisa, sindromul progenic, anomalii dento-maxilare asociate n
despicaturile maxilo-palatine) referitoare la definitie, semne clinice,
investigatii specifice, obiective terapeutice;

- principiile de tratament in Ortodontie si ODF;

- aparatele ortodontice;

- caracteristicile si indicatiile terapeutice ale aparatelor ortodontice
mobilizabile, functionale si fixe;

- obiectivele tratamentului interdisciplinar.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii
1. Investigatia in Ortodontie si Expunerea interactiva a 3 ore
ODF: previziuni de crestere, materialului conform tematicii,
analiza spatiului total, fotografia folosind mijloace multimedia,
prezentari power point, filme
didactice.
2. Compresiunea de maxilar Expunerea interactiva a 3 ore
(definitie, semne clinice, | materialului conform tematicii,
diagnostic pozitiv si diferential, | folosind mijloace multimedia,
obiective terapeutice) prezentari power point, filme
didactice.
3. Ocluzia adanca acoperita Expunerea interactiva a 3 ore
(definitie, semne clinice, | materialului conform tematicii,
diagnostic pozitiv si diferential, | folosind mijloace multimedia,
obiective terapeutice) prezentari power point, filme
didactice.
4. Ocluzia deschisa Expunerea interactiva a 3 ore
(definitie, semne clinice, materialului conform tematicii,
diagnostic pozitiv si diferential, folosind mijloace multimedia,
obiective terapeutice) prezentari power point, filme
didactice.
5. Prognatismul mandibular Expunerea interactiva a 3 ore
materialului  conform tematicii,
folosind mijloace multimedia,




(definitie, semne clinice,
diagnostic pozitiv si diferential,
obiective terapeutice)

prezentdri power point, filme
didactice.

6. Anomaliile dento-maxilare Expunerea interactiva a 3 ore
asociate despicaturilor materialului conform tematicii,
labio-maxilo-palatine folosind mijloace multimedia,
prezentdri power point, filme
didactice.
7. Tipurile de tratament ortodontic | Expunerea interactiva a 3 ore
(profilactic-preventiv, interceptiv, materialului  conform tematicii,
curativ, interdisciplinar) folosind mijloace multimedia,
prezentari power point, filme
didactice.
8. Principile de tratament in Expunerea interactiva a 3 ore
anomaliile dento-maxilare (fortele | materialului conform tematicii,
ortodontice, deplasari dentare, folosind mijloace multimedia,
clasificarea aparatelor ortodontice) | prezentari power point, filme
didactice.
9. Aparatele ortodontice Expunerea interactiva a 3 ore
mobilizabile materialului conform tematicii,
folosind mijloace multimedia,
prezentari power point, filme
didactice.
10. Aparatele ortodontice Expunerea interactiva a 3 ore
functionale materialului conform tematicii,
folosind mijloace multimedia,
prezentari power point, filme
didactice.
11. Aparatele ortodontice fixe Expunerea interactiva a 3 ore
materialului conform tematicii,
folosind mijloace multimedia,
prezentari power point, filme
didactice.
12. Tratamentul interdisciplinar: Expunerea interactiva a 3 ore
pedodontic, chirurgical, protetic, materialului conform tematicii,
parodontal etc. folosind mijloace multimedia,
prezentari power point, filme
didactice.
13. Extractia in Ortodontie si ODF | Expunerea interactiva a 3 ore
materialului conform tematicii,
folosind mijloace multimedia,
prezentari power point, filme
didactice.
14. Recidiva si contentia 1in [ Expunerea interactiva a 3 ore

Ortodontie si ODF

materialului conform tematicii,
folosind mijloace multimedia,
prezentari power point, filme
didactice.

Bibliografie recenta :

- Ionescu E. Anomaliile dentare si dento-maxilare, Ed. Universitard "Carol Davila", 2021

- Boboc Gh. Aparatul dento-maxilar. Formare si dezvoltare, Editia a 2-a, Ed. Medicala, 2016
- Graber L. et al., Orthodontics, Current Principles and Techniques, 7th Edition, Ed. Elsevier, 2023

- Cursul predat




Bibliografie facultativa:

- Littlewood S., Mitchell L., An Introduction to Orthodontics, 5th Edition, Ed. Oxford University, 2019

- Proffit W.et al., Contemporary Orthodontics, 6th Edition, Ed. Mosby, 2018

8.2. Laborator/ lucrare
practica

Metode de predare

Observatii

1. Notiuni recapitulative (din
materia de anul V)

Expunerea interactiva a
materialului conform programei
analitice, demonstratii clinice,
studiu de model, prezentari de caz,
observarea independenta,

expuneri power-point

3 ore

2. Diagnosticul si tratamentul
compresiei de maxilar

Expunerea interactiva a
materialului conform programei
analitice, demonstratii clinice,
prezentari de caz, observarea
independenta,

expuneri power-point

9 ore

3. Diagnosticul si tratamentul
ocluziei adanci acoperite

Expunerea interactiva a
materialului conform programei
analitice, demonstratii clinice,
prezentari de caz, observarea
independenta,

expuneri power-point

9 ore

4. Diagnosticul si tratamentul
prognatismului mandibular

Expunerea interactiva a
materialului conform programei
analitice, demonstratii clinice,
prezentari de caz, observarea
independenta,

expuneri power-point

9 ore

5. Diagnosticul si tratamentul
ocluziei deschise

Expunerea interactiva a
materialului conform programei
analitice, demonstratii clinice,
prezentari de caz, observarea
independenta,

expuneri power-point

9 ore

6. Diagnosticul si tratamentul
dizarmoniei dento-alveolare

Expunerea interactiva a
materialului conform programei
analitice, demonstratii clinice,
prezentari de caz, observarea
independenta,

expuneri power-point

6 ore

7. Anomaliile dento-maxilare
asociate despicaturilor
labio-maxilo-palatine

Expunerea interactiva a
materialului conform programei
analitice, demonstratii clinice,
prezentdri de caz, observarea
independenta,

expuneri power-point

3 ore

7. Aparatele ortodontice
mobilizabile: aplicare,
controale periodice, activari si
interventii la nivelul aparatelor
ortodontice mobilizabile,
instructiuni de purtare, activare
si igienizare a aparatelor
ortodontice mobilizabile.

Expunerea interactiva a
materialului conform programei
analitice, demonstratii clinice,
prezentari de caz, observarea
independenta,

expuneri power-point

9 ore




8. Aparatele ortodontice Expunerea interactiva a 9 ore
functionale: materialului conform programei
participarea/asistarea realizdrii | analitice, demonstratii clinice,
ocluziei construite, aplicare, prezentari de caz, observarea
controale periodice, activari si | independenta,
interventii la nivelul aparatelor | expuneri power-point
ortodontice functionale,
instructiuni de purtare, activare
si igienizare a aparatelor
ortodontice functionale.
9. . Aparatele ortodontice fixe. Expunerea interactiva a 9 ore
Instructiuni de igienizare orald | materialului conform programei
si adaptare a alimentatiei analitice, demonstratii clinice,
pentru purtatorii de aparate prezentari de caz, observarea
ortodontice fixe. independenta,
expuneri power-point
10. Conceperea unor planuri de Expunerea interactiva a 9 ore

tratament — exemplificare
cazuri clinice

materialului conform programei
analitice, demonstratii clinice

Bibliografie recenta :
- Ionescu E. Anomaliile dentare si dento-maxilare, Ed. Universitard "Carol Davila", 2021
- Pop S. I, Pacurar M., Bratu D. C., Olteanu C. Aparate ortodontice, University Press, 2018

- Note lucrari practice

Bibliografie facultativa:
- lonescu E., Milicescu 1. D., Popescu M., Popoviciu O., Milicescu V. Ortodontie si Ortopedie
Dento-Faciala, ghid clinic si terapeutic, Editura Cerma, 2001

9. Evaluarea

Tip de activitate

9.1. Criterii de evaluare

9.2. Metode de

9.3. Pondere

evaluare din nota
finala

9.4. Curs Examen teoretic Examen scris: 55%

45 intrebari sistem

grild din tematica

cursurilor si a

lucrérilor practice
9.4.1 Prezenta la 10%
curs
9.5. Seminar/ Examen practic cu 2 componente: Verificarea 25%
laborator/lucriri - prezentare de caz; cunostintelor teoretice
practice - descriere aparat ortodontic (lucrare de control in

timpul semestrului) si

practice semnificative

pentru materia

studiata, pe pacienti si

pe modele de studiu
9.5.1. Atitudine/ Cadrul didactic va | 10%

implicare pe

aprecia atitudinea




parcursul studentului in timpul
lucririlor lucrarilor practice
practice (prezenta,

punctualitate, tinutd),
atitudinea fatd de
pacienti si de
personalul  medical,
initiativa si implicare
in actul medical,
pregatirea teoretica 1n

concordanta cu
informatiile ~ primite
ete.

Standard minim de performanta
Cunoasterea elementard a ocluziei normale si patologice, anomaliei dento-maxilare si a tipului de aparat
ortodontic

* In cazul programelor de licentd, se vor completa Conform Anexei 2 a Standardelor de calitate specifice privind modul de
desfasurare a activitatilor aferente programelor de studii universitare la forma de organizare cu frecventa, din ciclul I de studii,
diferentiate in raport cu domeniile de studii universitare, aprobate prin Hotararea Consiliului ARACIS nr. 62/H/06.03.2025 si
modificate prin Hotararea Consiliului ARACIS nr. 87/H/03.04.2025

* In cazul programelor de studii universitare de master vor fi vizate rezultate ale invatrii aferente nivelului 7 din CNC, astfel:
Cunostinte :

Cunostinte foarte specializate, unele dintre ele situdndu-se in avangarda nivelului de cunostinte dintr-un domeniu de munca sau
de studiu, ca bazd a unei gandiri si/sau cercetari originale

Congtientizare critica a cunostintelor dintr-un domeniu si a cunostintelor aflate la granita dintre diferite domenii

Aptitudini:

Aptitudini de specialitate pentru rezolvarea problemelor in materie de cercetare si/sau inovare, pentru dezvoltarea de noi
cunostinte si proceduri si pentru integrarea cunostintelor din diferite domenii

Responsabilitate si autonomie :

Gestionarea si transformarea situatiilor de munca sau de studiu care sunt complexe, imprevizibile si necesita noi abordari
strategice Asumarea responsabilitdtii pentru a contribui la cunostintele si practicile profesionale si/sau pentru revizuirea
performantei strategice a echipelor



