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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume  Lupu Alexandru George 

Adresă(e) Str. Aviator Traian Vasile Nr.53 A, Bucuresti, Sector 1 

Telefon(oane) Mobil: 0744123381 

E-mail(uri) alexandrulupo@yahoo.com 
  

Naţionalitate(-tăţi) Romana 
  

Data naşterii 18.09.1987 
  

Sex M 
  

 
 

  
  

 

Student al Scolii Doctorale „ UMF CAROL DAVILA” 
 

  

Experienţa profesională 
                              
                             2014 – Prezent 

 
 
Asistent Universitar 

Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila", Facultatea de Moase si Asistenta Medicala, 
Bucuresti, (România). 
Specialitatea Anatomie si Embriologie 
 

                                2013- 2017 
 
 
                              
                               2018      

  Medic Rezident Ortopedie Traumatologie Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti 
   
 
 
Medic Specialist Ortopedie si Traumatologie 

Funcţia sau postul ocupat   Medic rezident in specialitatea ortopedie si traumatologie; Asistent Universitar Anatomie si Embriologie 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate medicala in domeniul Ortopedie si Traumatologie; Predare lucrari practice Anatomie si Embriologie 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti; UMF „Carol Davila” Bucuresti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Ortopedie si traumatologie; Anatomie si Embriologie 

Educaţie şi formare  

                                                 Perioada   2012 – prezent 
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Calificarea / diploma obţinută   Pregatire in cadrul rezidentiatului in specialitatea Ortopedie si Traumatologie 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

  Patologie Ortopedica si Traumatologica 

  Anatomie si Embriologie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

  Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti/ Sectia de Ortopedie si Traumatologie, Bucuresti  

   Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila” Bucuresti, Facultatea de Medicina 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

  Postuniversitar  

Perioada   2006-2012 

Calificarea / diploma obţinută   Diploma de Licenta ( media exameului de licenta 8,62) 

  Fosele nazale si sinusurile paranazale – variante constitutionale evidentiate prin CT; 

  Coordonator stiintific Asistent Universitar Dr. Bogdan M. Cristea, Bucuresti, 2012 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

  Medicina Generala  ( media de promovare a anilor de studii 8,16 ) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

  Universitatea de Medicina si Farmacie ”Carol Davila” Bucuresti 

 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

  Invatamant universitar de lunga durata 

Perioada   2002-2006 

Calificarea / diploma obţinută   Diploma Bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

  Profil Uman Intensiv Engleza 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

  Colegiul National  ”Ion Luca Caragiale”   Bucuresti 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

  Invatamant liceal 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 
 

 
  

Limba(i) maternă(e) Limba romana 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleza   Foarte bine  Foarte bine  Foarte bine  Foarte bine  Foarte bine 

Limba franceza    Foarte bine  Foarte bine  Foarte bine  Foarte bine  Foarte bine 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe şi abilităţi sociale ▪ Participarea la prezentarile stiintifice Spitalul Foisor 
▪ Atestat Limba Engleza in anul 2006 
▪ Atestat Limba engleza in anul 2013 in cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie „Carol Davila” 

Bucuresti cu un punctaj de 20 pct. 
▪ Workshop Noduri si Suturi organizat de catre SSMB Bucuresti 2009 
▪ Certificat de participare  la al XV-lea Congres National de Ortopedie si Traumatologie cu participare 

internationala AAOS Sorot creditat cu 12 puncte EMC 
  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice ● Abilitati de interpretare a radiografiilor  scheletale 
● Abilitati chirurgicale 
● Abilitatea efectuarii examenului clinic la pacientii cu urgenta traumatologica 
● Abilitatea examinarii pacientului cu afectiuni ortopedice 

 
  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Operare PC: Office Word, Power-Point, Excell, Adobe Photoshop 7.0, Internet Explorer 

  

  

  

Permis(e) de conducere 
 

Informatii suplimentare 
 

    Diplome de participare 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 
 
 
 
 
         
 
 
 
 
   
 

         Categoria B – 2007 
 
 
 
 

1. Certificat de participare la Conferinta anuala a C.M.M.B. la Bucuresti 20-21 februarie 2014 creditat cu 
8 puncte EMC 

 
2. Certificat de participare la congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti 29-

31 mai 2014 
 

3. Diploma de absolvire al celui de-al IV-lea workshop de Noduri si Suturi 14-16 nov 2008 
 

4. Certificat de participare la Congresul National pentru Studenti si Tineri Medici editia a XIII-a 10-13 dec 
2009 acreditat cu 15 puncte EMC. 

 
5. Certificat de participare la al XV-lea Congres National de Ortopedie si Traumatologie, Cluj-Napoca,2-

4 Octombrie 2013, acreditata cu 12 puncte EMC. 
 

6. Certificat de participare la cursul AAOS -SOROT al XV-lea Congres National de Ortopedie si 
Traumatologie, 2-4 Octombrie, Cluj-Napoca, acreditat cu 9 puncte EMC. 

 
7. Certificat de participare la Simpozionul „Tumora cu celule gigante” desfasurat la Spitalul Universitar 

DE Urgenta Bucuresti pe data de 30.01.2013 creditat cu 3 puncte EMC  
 

8. Certificat de participare la simpozionul „Managementul Osteoporozei in practica zilnica” creditat cu 3 
credite EMC, 08.05.2014, Constanta. 

 
9. Diploma Conferinta Nationala de Ortopedie si Traumatologie, 24-26 septembrie 2014, Constanta, 

Creditata cu 12 credite EMC. 
 

10. Curs de Artroscopie 20-21 septembrie 2014 Graz, Austria 
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11. Certificat de participare la a IV-a Conferinta Sanatate prin Alimentatie, Bucuresti, 25 Octombrie 2014 

creditata de CMR cu 5 credite EMC. 
 

12. Certificat de participare la Conferinta C.M.M.B. 2015 organizata la Bucuresti in perioada 20-21 
februarie 2015 fiind acreditata cu 7 credite EMC. 

 
13. Certificat de participare la al IV-lea Congres National Bolile Cronice Netransmisibile desfasurat la  

Bucuresti in perioada 27-28 februarie 2015 creditat de CMR cu 9 credite EMC. 
 

14. Certificat de absolvire al conferintei Master Class desfasurata la Bucuresti in data de 28.03.2015 
promovand evaluarea finala organizata, creditata de CMR cu 2 credite EMC. 
 

15. Certificat de participare la Conferinta Nationala de Management Interdisciplinar al Diabetului Zaharat 
si al Complicatiilor sale cu participare internationala INTERDIAB 2015 la Bucuresti in perioada 
26.03.2015-28.03.2015 creditata de CMR cu 12 credite EMC. 
 

16. Certificat de participare AAOS-Romania Comprehensive Shoulder Education Program 23-24 Aprilie 
2015, Timisoara, Romania creditat cu 23 de credite EMC de catre C.M.R. 
 

17. Certificat de participare la Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti, 
Editia a III-a din perioada 28-30 mai 2015, manifestare creditata de catre CMR cu 10 credite EMC. 

 
 

               
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lista de lucrari 

18. Certificat de participare la cel de-al XVI-lea Congres National al Societatii Anatomistilor din Romania 
8-10 Mai 2015, Bucuresti; Credite Educatie Medicala Continua 12. 

 
19. Certificat de participare ATC Training pentru participarea la cursul „EGALITATE DE SANSE SI 

COMUNICARE” organizat de ATC& IT SOLUTIONS SRL, iunie 2015, U.M.F. Carol Davila Bucuresti. 
 

20. Certificat de participare la a V-a Conferinta „Sanatate prin Alimentatie” desfasurata la Bucuresti pe 
data de 26 septembrie 2015 creditata de CMR cu 6 credite EMC. 
 

21. Certificat de participare Basic Instructional Course in Bone Tumours, EFORT-EMSOS, 2-3 octombrie 
2015, Budapesta, Ungaria. 
 

22. Certificat de participare la al XVI-lea Congres National de Ortopedie si Traumatologie, 21-23 
octombrie 2015, Bucuresti, manifestare creditata cu 18 credite EMC. 

 
 
 
 
 
1. Use of the Dimensions of Long Bones of the Limbs for Sex Determination ; Al. T. Ispas, Laura Stroica, A. 
Lupu; Revista romana de anatomie functionala si clinica, macro si microscopica si de Antropologie, Vol. XIII, Nr. 
2, 2014. 
 
2. Pancreatic Ducts – Anatomical Variations with High Risk  of Lithiasis Formation; G. Lupu, I.B. Diaconescu, A. 
Lupu; Revista romana de anatomie functionala si clinica, macro si microscopica si de antropologie, Vol. XIII, Nr. 
2, 2014. 
 
3. Radio - Imagistic Investigations in Lennox - Gastaut Syndrome Case Report; I.B. Diaconescu, G. Lupu ,A. 
Lupu;  Revista romana de anatomie functionala si clinica, macro si microscopica si de antropologie, Vol. XIII, 
Nr. 2, 2014. 
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4. PRP in asociere cu grefele insulare in tratamentul defectului cutanat din pseudartroza septica: Raportare de 
caz; Adrian Cursaru , Alexandru Lupu, Razvan Ene, Catalin Florin Cirstoiu; Conferinta Nationala de Ortopedie 
si Traumatologie septembrie 2014, Maedica a Journal of Clinical Medicine; Accreditation B+. 
 
5. Revista romana de reumatologie vol XXIII an 2014 B+ al XXI-lea Congres National de Reumatologie 

Artroscopia cu lavaj si debridare urmata de vascosuplimentare cu acid hialuronic versus vascosuplimentarea 
ca terapie unica, in gonartroza incipienta; A. Cursaru, Alexandru Lupu, Dan Anghelescu. 

 
6. EXAMENUL CLINIC ÎN ORTOPEDIE, 2013, Editura Universitară CAROL 

DAVILA BUCUREȘTI – COLABORATOR – 2 capitole, Prim autor Profesor. Dr. Cirstoiu 
Catalin, Co-autori: Dr. Ene Razvan, Dr. Lupu Alexandru, Dr. Corina Panaitescu 
 

7. Arthroscopic Bankart with metalic suture anchors for unstable dislocating shoulders: Case Report; 
Dr.Alexandru Lupu, Dr. Razvan Ene; Research and Science Today Supplement No. 3/2014 
 

            
 

 
8. FUNCTIONAL ANATOMY OF THE NEURO-OCULOMOTORY SYSTEM, G. Lupu, I.A. Bulescu, V.A. Budu, 
B.M. Cristea, G. Petre, Al.G. Lupu, Romanian Journal of Functional and Clinical, Macro- and Microscopical 
Anatomy and of Anthropology, Vol XIV, No. 2, 2015, The journal is identified by the ISSN number 1583-4026, 
appears quarterly and is indexed in Index Copernicus, DOAJ and EBSCOhost, B+. 
 
9. RADIOLOGICAL-ANATOMY POSTOPERATIVE CHANGES IN BARIATRIC SURGERY, Al.Th. Gheorghe, 
Al.G. Lupu, Gabriela Popescu - University of Medicine and Pharmacy “Carol Davila”, Bucharest, FMAM, 
Department of fundamental disciplines 
      B.I. Diaconescu, G. Lupu, R.S. Bododea - University of Medicine and Pharmacy “Carol Davila”, 
Bucharest, Department of Morphology, Romanian Journal of Functional and Clinical, Macro- and Microscopical 
Anatomy and of Anthropology, Vol XIV, No. 2, 2015, The journal is identified by the ISSN number 1583-4026, 
appears quarterly and is indexed in Index Copernicus, DOAJ and EBSCOhost, B+. 
 
10. IMAGISTIC INVESTIGATIONS AND CLIP RECONSTRUCTION OF A LARGE RIGHT MCA BIFURCATION 
ANEURYSM. CASE REPORT,  Al.G. Lupu, Al.Th. Gheorghe, D. Popescu, C.I. Iordache, Laura Stroica, A. 
Cursaru, Romanian Journal of Functional and Clinical, Macro- and Microscopical Anatomy and of Anthropology, 
Vol XIV, No. 2, 2015, The journal is identified by the ISSN number 1583-4026, appears quarterly and is indexed 
in Index Copernicus, DOAJ and EBSCOhost, B+. 
 
11. RESULTS OF ARTHROSCOPIC BANKART REPAIR FOR TRAUMATIC ANTERIOR SHOULDER  
INSTABILITY WITH BIOABSORBABLE AND METALLIC SUTURE ANCHORES, ABSTRACT, Georgian 
Iacobescu, Adrian A. Cursaru, Adrian N. Cursaru, Dan Anghelescu, Alexandru Lupu, Razvan Ene; MAEDICA A 
JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE SUPPLEMENT, VOLUME 10 (13) 2015 CNCSIS B+. 

 
12. PROLOTHERAPY- ALTERNATIVE METHOD IN KNEE ARTHRITIS TREATMENT-ABSTRACT and Poster, 
Marinela Filofteia Hostiuc, Adrian A. Cursaru, Adrian N. Cursaru, Alexandru Lupu, Catalin Cirstoiu, Razvan 
Ene; MAEDICA A JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE SUPPLEMENT, VOLUME 10 (13) 2015 CNCSIS B+. 
 
13. THE MECHANICAL SAFETY STUDY AND THE THRESHOLD OF ANTIBIOTICS LOAD OF THE 
MANUFACTURED CEMENT SPACERS-ABSTRACT and Poster, Adrian Cursaru, Adrian N. Cursaru, 
Alexandru Lupu, Marinela Hostiuc, Dan Anghelescu, Stefan Cristea; MAEDICA A JOURNAL OF CLINICAL 
MEDICINE SUPPLEMENT, VOLUME 10 (13) 2015 CNCSIS B+. 
 
14. THE ROLE OF OSTEOARTICULAR INFECTIONS TREATED WITH INTRASURGERY MANUFACTURED 
PEARLS HAVING POLYANTIBIOTIC LOADING- CASE REPORT and Poster, Adrian Cursaru, Raluca Nan, 
Alexandru Lupu, Dan Popescu, Razvan Ene, Catalin Cirstoiu; MAEDICA A JOURNAL OF CLINICAL 

http://en.indexcopernicus.com/
http://doaj.org/
http://www.ebscohost.com/
http://en.indexcopernicus.com/
http://doaj.org/
http://www.ebscohost.com/
http://en.indexcopernicus.com/
http://doaj.org/
http://www.ebscohost.com/
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MEDICINE SUPPLEMENT, VOLUME 10 (13) 2015 CNCSIS B+. 
 
15. CHEVRON VERSUS SCARF OSTEOTOMY IN HALLUX VALGUS – ABSTRACT and Poster, Alexandru 
Lupu, Adrian Cursaru, Marinela Hostiuc, Daniel Popescu, Razvan Ene, Catalin Cirstoiu;  
MAEDICA A JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE SUPPLEMENT, VOLUME 10 (13) 2015 CNCSIS B+. 
 
16. LIMB SALVAGE PROCEDURE-ARTHROPLASTIC RECONSTRUCTION WITH PERSONALIZED 
MODULAR PROSTHESIS IN A GIANT CELL TUMOR OF THE BONE- CASE REPORT and Poster, 
Stavarache Irina, Adrian Cursaru, Alina Burcuta, Miruna Radutoiu, Alexandru Lupu, Marinela Hostiuc, Razvan 
Ene, Catalin Cirstoiu; SCIENCE OR FICTION IMAGINE THE FUTURE OF MEDICINE ABSTRACT BOOK, 26th 
EUROPEAN STUDENTS CONFERENCE, CHARITE, BERLIN, SEPTEMBER 23rd-26th, 2015. 
 
17. TOTAL RECONSTRUCTION WITH MEGAPROSTHETIS OF THE FEMUR AFTER ARTHROPLASTIC 
SEPTIC FAILURE – CASE REPORT and Poster, Burcuta Alina, Adrian Cursaru, Alexandru Lupu, Marinela 
Hostiuc, Irina Stavarache, Catalin Cirstoiu, Miruna Radutoiu, Razvan Ene; SCIENCE OR FICTION IMAGINE 
THE FUTURE OF MEDICINE ABSTRACT BOOK, 26th EUROPEAN STUDENTS CONFERENCE, CHARITE, 
BERLIN, SEPTEMBER 23rd-26th, 2015. 
 
 

18 Congresul National pentru studenti si tineri medici, Editia a XIX-a, 10-13 decembrie 2015, Bucuresti, 
“Rezultate functionale si estetice in alungirile membrelor inferioare folosind metoda Ilizarov”; autori: 
Alin-Kayed Nasser, Asist. Univ. Dr. Alexandru Lupu George, Conf. Univ. Dr. Georgica Lupu. 

19 Congresul National pentru studenti si tineri medici, Editia a XIX-a, 10-13 decembrie 2015, Bucuresti, 
“Rolul embolizarii preoperatorii in tumorile maligne osoase cu indicatie de reconstructive” autori: 
Andrei Sergiu Hostiuc,Asist. Univ. Dr. Adrian A. Cusrsaru, Asist. Univ. Dr. Alexandru Lupu George, 
Prof. Univ. Dr. Catalin Cirstoiu. 

20 Congresul National pentru studenti si tineri medici, Editia a XIX-a, 10-13 decembrie 2015, Bucuresti, 
“Tratamentul ortopedic versus  tratamentul chirurgical al pacientilor  cu fractura de epifiza distala de 
radius cu interesare articulara”, autori: Dr. Tudor George, Asist. Univ. Dr. Lupu Alexandru George, 
Conf. Univ . Dr. Giorgica Lupu. 

21 SRATS CONGRESS 2016 ROMANIAN SOCIETY OF ARTHROSCOPY AND SPORTS TRAUMA 31 
MARCH- 01 APRIL 2016; BOOK OF ABSTRACTS and Poster “ THE CLINICAL RESULTS IN 
MENISCAL TEARS WITH SUTURE INDICATION” ; Authors: Marinela Filofteia Hostiuc, Adrian 
Cursaru, Alexandru Lupu, Dan Anghelescu, Razvan Ene. 

22 Conferinta Nationala de Ortopedie si Traumatologie, Oradea 28-30 Septembrie 2016, Carte de 
rezumate: A comparison study using bioabsorbable or metallic suture anchors in arthroscopic Bankart 
repair for traumatic anterior shoulder instability; Georgian Iacobescu, Adrian Cursaru, Alexandru 
Lupu, Catalin Cirstoiu. 

23 Conferinta Nationala de Ortopedie si Traumatologie, Oradea 28-30 Septembrie 2016, Carte de 
rezumate: Acetabular revision using blocks of tantalum for severe acetabular bone loss in the revision 
of hip surgery; Adrian Cursaru, Marinela Filofteia Hostiuc, Alexandru Lupu, Catalin Cirstoiu. 
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Postere  si abstracte 
 
                                              1. Geamanul cardiac - prezentare de caz; Laura Stroica, Alexandru George Lupu,       
                                                   T. Iacovache, T. Marinescu, O. Munteanu; Al XVI-lea Congres al Societatii romane de  
                                                    Anatomie, 7-9 Mai 2015. 
 
                                               2. Identificarea zonelor de granita interne ale vascularizatiei cerebrale pe preprate  
                                                   anatomice; B. M. Cristea, L. Stroica, D. State, O. Munteanu, Al. G. Lupu         Al XVI- 
                                                    lea Congres al Societatii romane de  
                                                    Anatomie, 7-9 Mai 2015. 
 
                                                3. Imagistic investigations and clip reconstruction of a large right MCA bifurcation  
                                                  aneurysm- case report; Al. G. Lupu, Al. Th. Gheorghe, D. Popescu, A. Cursaru; Al XVI- 
                                                  lea Congres al Societatii romane de  
                                                    Anatomie, 7-9 Mai 2015. 
 
                                                  4. A rare countenance of multiple periosteal aneurysmal femur bone cyst- Case Report;                                                                                                     
                                                   A. Cursaru, R. Ene, Al. G. Lupu, D. N. Popescu, C.F. Cirstoiu; Congresul Universitatii                                                 
                                                     de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti Editia a III-a, 28-30 Mai 2015. 
 
                                                 5. Pain assessment and short term functional results after all-inside anterior cruciate  
                                                  ligament reconstruction; Alexandru George Lupu, A. Cursaru, R. Ene, D. Popescu,  
                                                 C. F. Cirstoiu. Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti  
                                                    Editia a III-a, 28-30 Mai 2015. 
 
                                                 6. Knee arthrodesis, limb salvage surgery for failed total knee arthroplasty; Alexandru  
                                                 George Lupu, R. Nan, D. Anghelescu, G. Iacobescu, A. Cursaru; Congresul Universitatii  
                                                  de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti Editia a III-a, 28-30 Mai 2015 
 
 
 
                                          
 
 
 

• Proiecte castigate in competitii nationale in calitatea de partener UMF 
 

1. CERO – Proiect PROFIL DE CARIERĂ: CERCETĂTOR ROMÂN, SMIS 135760; UMF 
CD/POSDRU/135760; Număr intrare/ieşire: 21774/49; Data: 13/08/2014; Nr.  contractului: 
159/1.5/S/135760 / (nr. contractului de bursa doctorala POSDRU ); FONDUL SOCIAL EUROPEAN Axa 
prioritară 1 „Educaţia şi formarea profesională în sprijinul creşterii economice şi dezvoltării societăţii 
bazate pe cunoaştere” Domeniul major de intervenţie 1.5 „Programe doctorale şi postdoctorale în 
sprijinul cercetării” Numărul de identificare al contractului: POSDRU/159/1.5/S/135760, perioada 
13.08.2014 – 13.06.2015 

 
 
 
 
 
 
     Semnatura                                                                                 Data            03.01.2018 


